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MEGFIGYELÉS – JEGYZŐKÖNYV MINTA1 

 

 

A megfigyelést végző neve: 

 

Időpont (pontos dátum, időtartam): 

 

A megfigyelés helyszíne: 

 

Megfigyelt személyek(ek):gyermek vagy gyermekek (zárójelben szerepeljen a neme és a pontos életkora: év, hónap, pl. 5;8) és/vagy felnőttek. (A megfigyelt 

személy(ek) ne legyenek beazonosíthatóak – pl. jelezze őket a nevük kezdőbetűjével stb.) 

 

 

 

Megfigyelési szempont: (Nem csak a szempont száma, hanem annak teljes kiírása.) 

 

 

 

 

                                                           
1 A segédlet egy lehetséges minta a megfigyelés elkészítéséhez. Tartalmazza a főbb részeket. Zárójelben, ill. dőlt betűvel találhatók az adott részre vonatkozó magyarázatok, 
segítségek. 
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Jegyzőkönyv 

Ajánlott jegyzőkönyv-vezetési forma:  

Idő (amennyiben a megfigyelés 
szempontjából hangsúlyos) 

Megfigyelt gyerekek, felnőttek viselkedése 
a megfigyelt személyek viselkedésének – 

cselekvésé(i)nek és szóbeli 
megnyilvánulása(i)nak lejegyzése 

 
 
 

Ide kizárólag olyan információk kerülhetnek, 
amelyek objektívek, amelyeket valóban 

megfigyelt! (Kizárólag a viselkedés, szóbeli 
megnyilvánulások, események leírása!) 

Szubjektív észrevételek 
 

Ide kerülnek a saját szubjektív kommentárjai, észrevételei, 
megjegyzései. Azok az érzések, gondolatok is, amelyeket objektíven 

nem tudott megfigyelni, de feltételezi őket. 

 
Ide írjon a megfigyelés során! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ide írjon a megfigyelés során! 

 

 
Ide írjon a megfigyelés során! 

 

 

Elemzés 

Az elkészített jegyzőkönyv elemzése. Esetleges rövid összefoglalás, elemző gondolatok, hozzáfűzött magyarázatok leírása. A megfigyelt gyerekek és felnőttek 

viselkedésének, cselekvéseinek, szóbeli megnyilvánulásainak végiggondolása a tanult elméleti ismeretek és szakkifejezések alkalmazásával. A megadott 

szempont alapján ebben a részben kell elemezni és kifejteni a látottakat. 


