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Atmenet dvodabdl az iskolaba

,Az ovodaval, annak zenejevel foglalkozni nem
mellékes kis pedagog/al kerdés, hanem orszagepites.”

Kodaly Zoltan



Atmenet dvodabdl az iskoldba

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (ONOAP, 2012) alapjan tudatos,
tervezett tevékenység.

svéneklési készség
s*hallasfejlesztés
seritmusérzék fejlesztése
**mozgas- és térforma
s*zenei formaérzék

s»*zenei alkotdkedv



Atmenet dvodabdl az iskoldba

Az ovodai ének-zene foglalkozas feladatai:

s Jatékismétlés

<+ Uj jaték, monddka, komponalt dal (Uj zenei ismeret)
s Jatékos képességfejleszt6 gyakorlatok
s*Zenehallgatas

Az ovodai foglalkozasok max. 30 percesek.



Az ovodai zenei neve
szemelyisegei

és meghatarozo

s*Kodaly Zoltan (1882-1967)
s*Forrai Katalin (1926-2004)
**M. Dietrich Helga és még sokan masok

Kodaly koncepcidjan alapul, médszertanat Forrai Katalin dolgozta ki. Enek az
ovodaban c. kotete (1974) az alapmd.

Az 6vondk ket énekeskonyve:
Forrai Katalin: Enek az 6vodaban (ENO)
Torzsok Béla: Zenehallgatas az ovodaban



es az ovodaban

Enek-zenei neve

s*Célja: a zene megszerettetése, zenei élmény nyujtasa, befogadasara
valo képesség megalapozasa, a zenei anyanyelv megalapozasa, izlés
formalasa.

s Feladata: személyiségfejlesztés a zene eszkozeivel, zenei képességek
és készségek fejlesztése, 6sszekapcsolasa mas fejlesztési teruletekkel.

s Tartalma: minél tobb zenei élmény jatékosan, sok mozgassal.

s*Tudatos, tervezett folyamat megvaldsitasa.



A zenei nevelés teruletei az Ovodaban

» metrumérzék (egyenletes liktetés, késébb a ,mérs” fogalma)
» Ritmusérzék (szlinet helye, Gtem, motivumsuly, tempd, osztinatd)

“*Eneklési készség:
» Dallamérzék (hangmagassag, hangszin)
» Dinamikai érzék (hangerd)

**Belsd hallas
*Zenei memaoaria

s*Zenei improvizacio (alkotdkedv)
> Erzelmek, hangulatok kifejezése a zene altal



A zenei erettség mutatoi iskolaba lépéskor

o’

* Az egyenletes liktetést érzékelteti.

A dalok ritmusat érzékelteti.

Ismeri az egyenletes liktetés és ritmus kilonbségeét.

,Belsd ének” mellett képes a dal ritmusat hangoztatni (ritmuselvonas).
Négy liktetéses ritmusmotivumokat visszatapsol (visszhang).

» Enekét egyszer( ritmussal tudja kisérni (osztinaté=makacs ritmus).
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A zenei erettség mutatoi iskolaba lépéskor

s Kis hangterjedelm{ dalokat tisztan, dnalléan vagy csoportosan énekel.
**A hangmagassag magas-mély fogalmat ismeri.

s Két (s-m), harom (l-s-m, s-m-d) hangterjedelm dalok dallammozgasat kezével
tudja kovetni.

*Képes a jol ismert dalokat laldzva énekelni (dallamelvonas). Jatékosan ,allatok
nyelvén”: cin-cin, hap-hap.

s Képes rovid dallammotivumot visszaénekelni, laldzni.
@A jellegzetes motivummal kezd6d6 dalokat felismeri.

“*Atveszi a dal kezd6hangjat.



A zenei erettség mutatoi iskolaba lépéskor

Komplex képességek

s¢Zenei viszonyfogalmakat ismer, megkilonboztet:
» Ismeri a magas-mély, halk-hangos, lassu-gyors megnevezéseket (énekelve, monddékazva).

**Belsé hallds alapjan képes ének-néma ének valtakoztatdsara.

**Tud dallamot elbujtatni és visszahivni.

‘*Fejlett hangszinérzéke van (targyak, hangszerek, tarsai hangjat felismeri).
**Megérzi az egymast koveté motivumok id6tartamat.

s*Egyszerl rogtonzések maga és tarsai szorakoztatasara.

**Improvizalds tanult elemekre (ismert dallamra vagy ritmusra Uj szovegszdotagokat
igazit).

A gyermek izlése, igényessége megnyilvanul dalvalasztasaban.



A zenei erettség mutatoi iskolaba lépéskor

Mozgaskészséq

s Korjaték, egyenletes jaras.
s*Tancos mozgasok: ugras, szokellés, sarokkoppantas ...
‘A dalos jatékot maguk szervezik, 6ndlldan jatsszak.

s*Ritmushangszerekkel (dob, cintdnyér, csorg6) kisérik az éneket.

*1-3 percig csendben, figyelmesen hallgatja az 6von6 énekét, hangszeres jatékat.



Az ovoda zenei anyaga

**Népi monddkak, dalos jatékok (dal és a hozza kapcsolddd mozgas)
s*Gyermek midalok (komponalt dalok)

**Az 6vOnob el6addsaban zenehallgatasként népdalok, mizenei
szemelvények

A dalosjatékok soran feltarhatok az értelmi, érzelmi, szocialis, és
mozgasos fejlettségi mutatok.



Az ovodai zenei nevelés hatasai

El6késziti az irast, olvasast, szamolast és a nyelvtant:

** Az éneklés soran a pontos kiejtés, a jobb tagolas, tiszta hangzdejtés a
magan- és massal hangzok 6sszekotését, ezaltal a betlik 6sszeolvasasat
kdnnyiti meg.

**Monddkak hangsulyos, tagolt monddsa a szotagolast segiti.

s Sok szot és fogalmat ismer meg a gyermek a jatékok soran, mely a
szovegeértést konnyiti.

s*Tér- és forma valtozik a jatékok soran, a szamlalast, matematikai fogalmak
elmélyulését tamogatja.



Az iskola kezdeti id6szakanak nehézségei

,Az dltalanos iskola célja: a teljes embert megalapozni. Zene nélkiil
nincs teljes ember ... A zene ligye az altalanos iskolaban nem is a zene
tigye elsbsorban. K6zonséegnevelés=K6zosségneveles

(K6zOnségnevelés, 1958)

< Uj tanitd/neveld, Gj tarsak, Gj kdrnyezet. .
<+ Uj napirend, mozgaskorlatozas: tolerald- és alkalmazkodd képesség.

Es a tanitd szamara:
‘ oo oo .o V4 7 7 V4 [} V4 (] 7 77 oo V4
s Kulonb6z6 adottsagu és szociokulturalis hatterl gyerekek 6sszeszoktatasa.



A zenei fejlesztés folytatasa az iskolaban

A zenei elemeket aktiv énekléssel figyelik meg, tudatositjak, Uj szituacidba
helyezik.

slranyitott, kozos éneklés, daltanulas.
s»ZenemuUvek, dalok értésére és élvezetére nevel.
s Elsajatitjak a zenei iras-olvasast.

**Az improvizalas a tanult zenei elemek varidcios felhasznaldsaval torténik,
nemcsak az onkifejezés vagyaval.

s Fokozatosan térnek at a tobbszdélamusagra, a vokalis és a hangszeres zene
megismerésére, elsajatitasara.



Az elsd oszta
feladatai

v kezdeti id6szakanak zenei

** A tanito tartsa meg az ének-zene érakat! A gyermeknek sziiksége van akar

naponta az éneklésre: szorongasait, feszultségeit az éneklés, az énekes jatékok, a
zenehallgatas oldja!

s»Kellemes kozosség kialakitasa, egymas megismerése: erre kivaldan alkalmasak a
dalos jatékok, parvalasztos korjatékok.

**Koz0s dalkincs kialakitasa: az dvodabdl hozott dalok 6sszegydijtése és az Ujabbak
hallas utani tanitasa globalis daltanitasi modszerrel.

‘*Egységes éneklési stilus kialakitasa és az éneklés helyes szokasainak elsajatitasa:
alkalmazkodas a tanito vezényszavahoz, tempotartas, kozepes hangerd, szép
testtartas, j0 hangzoformalas, helyes |égzés és levegbvétel.



Az elsd oszta
feladatai

v kezdeti id6szakanak zenei

Az dvodabdl hozott ismeretek, képességek, készségek megismerése és kozel
azonos szintre hozasa.

<+ Uj gyermekdalok tanitdsa - a szoveg-zene-jaték- egységét megdrizve globalis
daltanitasi modszerrel.

A ritmikai és dallamismeretekhez sziikséges alapfeltételek megteremtése az
orakra tervezett jatékos képessegfejlesztokkel.

‘*Zenei élmény nyujtdsa énekes és hangszeres zenehallgatassal.

A tanterem berendezése lehet6leg olyan legyen, hogy az éran barmikor kort
tudjanak alakitani: az egész osztaly egyutt jatszhasson.



Az alsoO tagozatos ének-zene oktatas kezdete

Iskolakezdéskor a zenei nevelés f6 feladata, hogy a tanuldk képességeit zenei
ismeretszerzésre alkalmassa tegye.

» Képzetkialakito tevékenység (dallam- és ritmusvisszhang,
dallamnévjegy, ritmusnévjegy)

e Zenei emlékkép, zenei rahatasok (A tanité énekeljen!)

A zenei tevékenység el6feltétele a zenei emlékkép, amelyet a sokszor
megismétl6do hanghatas hoz létre. Ezt a folyamatot alapnak
tekinthetjiik a zenei nevelés minden teriiletén.



Az alsoO tagozatos ének-zene oktatas kezdete

Zenei képzetek kialakitasa:

* BelsO hallas fejlesztése (dallambujtatas).
* A formaérzek fejlédése, a zenei kreativitas el6készitése.

A zenei képzetkialakitasban legfontosabb annak a képességnek a kifejlesztése,
hogy a tanulo kulon tudja valasztani a szoveg-zene globalis egységekent
megjelend dalban az alapvetd, tisztan zenfi elemeket: a dallamot és a ritmust.

Dallam- és ritmuselvonas képessége

dalazonositas/dalfelismerés.

A ritmusképletek és dallamrelaciok képzetének kialakitasa, amelyekre majd az
egyes ritmusértékek és dallamhangok tanitasat alapozzuk.



Az alsoO tagozatos ének-zene oktatas kezdete

e Ritmikai feladatok
 Metrumérzék fejlesztése, egyenletes luktetés, méra.
* Méro és dalritmus 6sszekapcsolasa: egyénileg és csoportban.
e Tobbszolamu érzék és a hangszinérzék fejlesztése (pl. taps, kopogas,
ritmushangszerek).
e Dallami feladatok
 Hangmagassageérzék fejlesztése.
* Dallamelvonas dallamrajz
* Hangmagassag valtozas: magas-mély, a nagyobb hangkoztdl a kisebb felé.




Az alsoO tagozatos eének-zene oktatas kezdete

Legfontosabb a zenei élmény megteremtése!

s A dalosjatékokat valtozatos formaban eljatszani (korjaték, fogyo-
gyarapodo, kifordulos kor, kergetdk, parbeszéd és felelgetbs,
parvalasztos, stb.)

**Sok mozgas.

s Jatékos, jo zenei légkor megteremtése.
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KOszdndm a figyelmet!

Szesztay Zsuzsa



