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A képességfejlesztés helye a 

tanítás folyamatában
Képzetkialakítás (közvetlen előkészítés)

(az új hangot tartalmazó dalok

éneklése, dallamelvonás is)

Új ismeret átadása

(tudatosítás, ismeretnyújtás)

Képességfejlesztés, gyakorlás

(egyre nehezedő fokozatokban:

felismertetés, lejegyzés, reprodukció

automatizmus kialakítása = készség) 



Képességfejlesztés
RÖVIDÍTÉSEK:

H (hang, hangzás, dallam, dallamfordulat)

N (név, szolmizált neve, abszolút, azaz 

ABC-s név csak felső tagozatban)

J (jel, jelölés 

1. kézjel, 2. betűjel, 3. hangjegy)

felismertetés, lejegyzés, reprodukció



Felismertetés  (H – N) előkészítése:

H-H utánzás, visszhang v. „papagáj”, „ping-pong” vagy  
staféta, bújtatás, csendjáték, hangszín- vagy 
hangzócserével 

(Kodály – Ádám: Énekeskönyv)

Pl. 

Szilikút, szanyikút,  dűdűdű, dűdűdű taps    csend:   

N-N (H-H-val azonos játékok, feladatok szolmizációs 
névvel)



Felismertetés
H-N = felismertetés kezdetben jól ismert dal 

kezdőmotívuma, 

majd záró dallam, utána közbülső dallam, végül ismeretlen 
dallammotívum

mozzanatsor/algoritmus:

1) szöveges ének (rövid részlet)

dúdolás

dúdolás+dallamrajz

2) dallamrajz kezdőhang megadásával (esetleg más, 
segítő hang halk beleéneklése is lehetséges)

3) dallamrajz+szolmizálás

4) szolmizált éneklés kézjellel

gyorsabb, fejlettebb színt – kihagyások!

Példák:

H-N nevek ritmikus dallama, dalok utószolmizálása 
emlékezetből is, „tolmácsolás”



Lejegyzés

Lejegyzés előkészítése

J-J másolás, betűjelről öt vonalra, kotta alá szolmizáció

N-J a) utószolmizálás, b) tollbamondás

H-N-J = lejegyzés

kezdetben jól ismert dal kezdőmotívuma, záró motívuma, 
közbülső motívum, majd ismeretlen dallammotívum 

az előző mozzanatsor kiegészül a lejegyzéssel 

(dallamírás a koronggal kirakás is, közös táblai dallamírás 
is - cél az önálló dallamírás)

az ellenőrzés, visszaolvasás J-N-H =reprodukció 
előkészítése is 



Reprodukció

J-N-H = reprodukció

mozzanatsora H-N-J visszája

Hosszú ideig jól ismert dallamfordulatokat 
érdemes „reprodukáltatni”

kézjel  - segít a dallammozgás jelzése és a 
lábmérő

betűjel - segít, hogy a szolmizációs nevet  és a 
ritmust látják

hangjegy – látják a ritmust, a dallamot, de elvont

(tanító a táblán mindig a mérővel vezesse)



Ha sikerül jól megszólaltatni és dalt akarunk 

kitaláltatni (dalazonosítás), érdemes a 

szolmizálástól elszakadni, „lalázni” 

dallamrajzzal, majd gyorsítani – így jutunk 

az ismert dalhoz.
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