OVODAI GYAKORLAT
IV. féléy

Kedves Hallgatok!

A képzés IV. félévében, a szervezett tanulasiranyitds az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc,
valamint a mozgas tervezésével és vezetésével boviil. Elméletben mar megismerkedtek a zenei
nevelés és a mozgasra nevelés feladataival, most pedig az 6vodaban gyakorolhatjak a mozgasos és
zenei képességek fejlesztésének modjat. Ebben a félévben az dvodai munkajuk fokuszdban az
alabbiak allnak:

v’ a gondozasi teend6k 6nallo ellatasa és a szabad jatéktevékenység tamogatasa;

v mozgas és ének, zene, énekes jaték, gyermektanc tevékenységek tervezése, kezdeményezése;

v' a mentor 6vodapedagdgus altal tartott két tevékenység (kiilsé vildg tevékeny megismerése
kornyezeti tartalommal; kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal)
megfigyelése, jegyzOkonyv készitése

Boritélap: Portf6lid, név, tagozat, mentor 6vodapedagdgus neve, a hospitalas helyszine, id6pontja

A PORTFOLIO TARTALMI ELEMEI

I.  EGYENI CELOK (terjedelem: max. 1 oldal)

A félév elején gondolja at az aldbbiakat és feljegyzését lassa el ddtummal!

1. Hol tartok az évodai gyakorlati munkamban?
e Gondolja at, és jegyezze le, milyen teriileten gyarapodtak az ismeretei az 6vodarol, a
csoportjarol, miben szerzett jartassadgot, 01j tapasztalatokat az eddigi hospitalasai sordn;

2.Mit varok ett6l a félévtol?
* Gondolja at ennek a félévnek az 6vodai feladatait, és fogalmazzon meg legalabb két-harom
harom konkrét egyéni célt, amelyet a gyakorlata soran el szeretne elérni.

11.MOZGAS ES A ZENE (terjedelem max. ¥ oldal)

Ot-6t énekes jaték és mondoka — véalogatas a tanulmanyaim alapjén

A tanulmanyai soran elsajatitott zenei repertoarjabol soroljon fel legalabb 6t énekes jatékot és Ot
mondokat, amelyet szivesen elmondana, megtanitana, tovabba legalabb két dalt, amelyet bemutatna
hangszeren abban a gyermekcsoportban, ahol a szakmai gyakorlatit végzi. Zenei eszkoztarat
bovitendd, tajékozodjék a kiilonféle (népi, 0vodai, bolesddei, iskolai) gyermekdalgyiijtemények kozott
is!

Szakirodalmi ajanlo:

Gagyor Jozsef (2002): Jatékos allatkert — allatok a népi mondokakban és gyermekjatékokban. Lilium
Aurum, Dunaszerdahely. (Brumm, brumm, méhek — fogdcskazashoz népi gyermekjaték dal
barmelyik korosztalynak)

Gagyor Jozsef (gylijt., 1982): Megy a gylirli vandorutra — gyermekjatékok és mondokak 1., Gondolat,
Budapest. (Brummom-brummom tizenharom — kiolvasé mondoka)

Groh Ilona (2012) (szerk.): Ringat6. Olbéli jatékok, mondokdk, dalok. Kolibri Gyermekkdnyvkiado,
Budapest.

Gro6h Ilona (2013) (szerk.): Ringatd. Hatvan magyar népdal. Kolibri Gyermekkonyvkiado, Budapest.
Groh Ilona (2015) (szerk.): Ringatd. Sarkanyparipan vagtattam. Kolibri Gyermekkdnyvkiado,
Budapest.

— a Ringat6 konyvekhez minden esetben CD melléklet is tartozik, ami segitheti a felkésziilést.




11l. AZ ADATGYUJTES ES MEGFIGYELES SZEMPONTJAI

1. Valtozasok a gyermekcsoportban (terjedelem: max. /2-1 oldal)

e Valtozasok a szocialis kornyezetben (pl. csoportdsszetétel, gyerekek kozotti viszony
stb.)

e Viltozasok a fizikai kdrnyezetben.

e Viltozasok a csoport ¢letében, szokasaiban (pl. napirend, tevékenységekhez kozott
szokasok)

e Ha 0j 6vodai csoportban folytatta a gyakorlatat, roviden mutassa be a
csoportot/dvodat is.

2.Enekes és mozgasos jatékok az évodai csoportban

a) Enek, zene, énckes jiték és gyermektinc, ill. mozgds a csoport nevelési tervében
(terjedelem max. 2 oldal)
Tanulmanyozza 4t a gyermekcsoport nevelési tervét, és emelje ki az
alabbi tartalmakat:
e ¢nekes jatékok, mondokak;
e mozgasos jatékok.
b) Enekes jatékok — megfigyelés (terjedelem max.: 1-2 oldal)*

e Vilasszon egyet a csoport altal ismert énekes jatékokbodl vagy mondokabol.
Néhany mondatban elemezze, hogy milyen érzelmeket mozgosit, miképp
inspirdlja a fantazidt, és miféle tuddst kozvetithet a gyermekeknek!

e QGyljtse 0ssze, miféle zenei, hangado jatékok, eszkdzok, hangszerek vannak a
csoportszobaban. Ha nem is jegyzokonyvezi, fontos, hogy megfigyelje,
tudatositsa 6nmagdban ezeket!

C) Mozgds a csoportban és az udvaron — megfigyelés és beszélgetés (terjedelem max: 1-2
oldal)

e Figyelje meg, milyen lehetdségek vannak a természetes mozgdsokra a szabad
jaték folyamdn a csoportszoba és a kiilso teret (udvart) is beleérve! Az
eszkozoket a tablazatos formaba gytijtse ossze!

o flrja Gssze, az ovodaban milyen mozgast segité vagy motivalo eszkozokkel
talalkoznak rendszeresen a gyermekek (pl. labda, babzsak, karika, kendd, szalag,
bot stb.)! Jegyezze le, milyen lehetdségiik van hasznalni azokat a mindennapi
mozgas tevékenységen kivilll Ha nem is jegyzokonyvezi, fontos, hogy
megfigyelje, tudatositsa onmagdaban ezeket!

e Van-e olyan gyermek a csoportban, akinek eltérd a mozgasfejlodése a tobbiekhez
késpest? Mely teriilet(ek)en beliil mutatkozik meg? Milyen modszerekkel segiti
az ovodapedagogus a csoportjaban a gyermek mozgasfejlodését!

Szakirodalmi ajanlo:
Bukovicsné Nagy Judit- Pers Julia (2004): Egészséges ¢letmodra nevelés jatékosan-
mozgasfejlesztés jatékosan. Nemzetei Tankonyvkiadd, Budapest.
Korosi Adrienn (2013): Megmozgatd! Mozgasfejlesztd jatékok az dvodai nevelési év minden
napjara. Neteducatio Kft., Budapest.

! Hegediisné Toth Zsuzsanna javaslatainak felhasznalasaval



Kunos Andrasné — Gaal Sandorné (2000): A mindennapos testnevelés tervezése.
Magankiadas.

Vigh Istvanné — Fraisz Ferencné — Peregi Gyongyi (2014): A mindennapi mozgasfejlesztés
lehetdségei az 6vodaban. Novum Kiadd, Budapest.

IV. SZERVEZETTTEVEKENYSEGEK

Az egyéni gyakorlat megkezdése el6tt egy héttel adja le a tervezetét a mentor
ovodapedagdgusanak! A gyakorlat megkezdésének feltétele a mentor altal jovahagyott, és
korrigalt tervezet.

Tervezetek és reflexiok
¢ Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc + reflexiod
e Mozgas tevékenység + reflexiod

A reflexio tartalmazza a tevékenységek elemzését, és a mentor 6vodapedagogus javaslatait.
A hospitalas osszegzése

*  Gondozasi teendOk ellatasa — szokasalakitas €s a jaték tdmogatasa;

* A kezdeményezett tevékenységek 0sszegzése

IV. JEGYZOKONYVEK A LATOTT BEMUTATOKROL

A mentor 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységek jegyzokonyve:
* kiils6 vilag tevékeny megismerése kornyezeti tartalommal;

* kiils6 vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal

JegyzOkonyv segédlete a honlapon elérhetd.

Minden esetben rogzitse az alabbiakat:

*  megfigyelés iddpontjat;

« amegfigyelt tevékenységek teljes jegyzokonyvét;

« feljegyzéseket a tevékenységrol

»  Osszefoglalot a mentor sajat tevékenységére adott onreflexiojarol.

V. Osszpqzé REFLEXIO A 1IV. FELEV GYAKORLATI
MUNKAJAROL (terjedelem maximum Y2-1 oldal)

* Lapozza fel a félév elején megfogalmazott célokat és irja le, mit sikeriilt abbol
megvaldsitani, mi az, amire vissza kell térnie.

. Gondolja 4, mi az a teriilet, amiben otthonosan mozog az Ovodéban, amiben
hatékonynak, jonak érzi magat. Barmilyen aprosag is az, jegyezze le, készitsen egy harom
(lehet tobb!) elembdl 4llo listat!

+  Gondolja at, és jegyezze le, mi volt az, ami a legnagyobb segitséget jelentette Onnek a
hospitélasa soran!

Portfoliojat mutassa be az 6vodapedagogus mentoranak, aki kézjegyével latja el, és
munkajat a Gyakorlati képzési fiizetében minésiti.

A gyakorlat teljesitése €s a portfolio elkészitése elott tanulmanyozza a Gyakorlati képzési
fiizet megfeleld félévhez tartozo oldalait, és annak utasitdsa alapjan, hidnytalanul adja le a
A Gyakorlati képzési fiizetbe a mentor 6vodapedagogus alairasa mellett az 6voda
pecsétiének is szerepelnie sziikséges!




A portfolio és hianytalanul kitoltott Gyakorlati képzési fiizet leadasanak hatarideje és
helye:

Hataridé: 2022. majus 22. (vasarnap) ’

Leadas médja: ELTE Moodle 2021/22/2 OP17LE0O0A04 lev/20 - Ovodai gyakorlat 4.
Portfolio feliiletére feltoltés

Az évfolyam tutora: Janek Noémi
Elérhetéség: janek.noemi@tok.elte.hu

A késedelmes leadas végs6 hatarideje — késedelmi dij ellenében - :
2022. majus 29. (vasarnap)

Budapest, 2022. februar 5.
Neveléstudoményi Tanszék
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