ELTE Tanité- és Ovéképzé Kar Neveléstudomdnyi Tanszék

OVODAI GYAKORLAT
4. félév

Kedves Hallgatok!

A képzés 4. félévében, a szervezett tanuldsiranyitas az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, valamint a mozgas
tervezésével és vezetésével bévil. EIméletben mar megismerkedtek a zenei nevelés és a mozgdsra nevelés
feladataival, most pedig az dvodaban gyakorolhatjak a mozgasos és zenei képességek fejlesztésének mddjat. Ebben
a félévben az 6vodai munkajuk fokuszaban az alabbiak allnak:

a gondozdsi teendbk 6ndllo elldatdsa, és a folyamatban Iévé jaték tamogatdsa;

szervezett tevékenységek irdnyitdsa —mozgds és ének

megfigyelések, reflexiok készitése.
A mentor altal vezetett szervezett tapasztalatszerzés (kilsé vilag tevékeny megismerése) lehetdséget kinal az
irdanyitott tanulas Ujabb tartalmi és szervezeti formainak megismerésére.

Boritdlap: Portfdlio, név, tagozat, mentor neve, a hospitalas helyszine, idépontja
A PORTFOLIO TARTALMI ELEMEI
I. EGYENI CELOK (terjedelem: max. 1 oldal)
A félév elején gondolja at az alabbiakat és feljegyzését lassa el datummal!

1. Hol tartok az 6vodai gyakorlati munkamban?

Gondolja at, és jegyezze le, milyen teriileten gyarapodtak az ismeretei az dvodardl, a csoportjardl, miben szerzett
jartassagot, Uj tapasztalatokat az eddigi hospitalasai soran.

Vegye szamba azokat, pl.: tudom, hogy kapcsoljam a napi tevékenységekhez a mondokdkat, verseket...; tudom, hogyan
szervezzem meg a mesemonddst egy gyerekcsoportban; képes vagyok kérjatékot kezdeményezni és eljatszani az a
csoportommal ...; tudok bdbozni, drnyjatékot jatszani... stb.

Keressen olyan grafikus megjelenitést (pl. gondolattérkép), amellyel kiemelheti tanulmanyainak félidejére kialakult
kompetenciait!

2. Mit varok ettdl a félévtal?
e Gondolja at ennek a félévnek az 6vodai feladatait, és fogalmazzon meg legaldbb két-harom harom konkrét
egyéni célt, amelyet a gyakorlata soran el szeretne elérni.

e A példamondatok kiegészitésével fogalmazza meg, milyen segitséget var az eredményes gyakorlatahoz!

Pl.: A mentorom akkor segiti leginkdbb a munkdmat...
A tdrsaim/az 6vodai kollégdk akkor segiti leginkdbb a munkdmat...

Il. MOZGAS ES A ZENE



1. Ot-6t énekes jaték és mondoéka — vélogatas a tanulmanyaim alapjan (terjedelem max.: 1/2 oldal)

A tanulmanyai soran elsajatitott zenei repertoarjabdl soroljon fel legaldbb 6t énekes jatékot és 6t monddkat, amelyet
szivesen elmondana, megtanitana, tovabbd legaldabb két dalt, amelyet bemutatna hangszeren abban a
gyermekcsoportban, ahol a szakmai gyakorlatat végzi. Zenei eszkoztarat bévitendd, tajékozddjék a kiilonféle (népi,
ovodai, bolcsédei, iskolai) gyermekdalgylijtemények k6zott is!

Szakirodalmi ajanlé:

Gagyor Jozsef (2002): Jatékos dllatkert — dllatok a népi monddkdkban és gyermekjatékokban. Lilium Aurum, Dunaszerdahely.
(Brumm, brumm, méhek - fogdcskazashoz népi gyermekjaték dal barmelyik korosztalynak)

Gagyor Jozsef (gy(jt., 1982): Megy a gylirii vandorutra — gyermekjatékok és monddkdk 1., Gondolat, Budapest. (Brummom-
brummom tizenharom - kiolvasé monddka)

Groéh llona (2012) (szerk.): Ringatd. Olbéli jatékok, monddkdk, dalok. Kolibri Gyermekkdnyvkiadd, Budapest.

Groh llona (2013) (szerk.): Ringato. Hatvan magyar népdal. Kolibri Gyermekkonyvkiadod, Budapest.

Groh llona (2015) (szerk.): Ringato. Sarkanyparipdn vdgtattam. Kolibri Gyermekkonyvkiadd, Budapest.

—> a Ringatd konyvekhez minden esetben CD melléklet is tartozik, ami segitheti a felkésziilést.

Il. AZ ADATGYUJTES ES MEGFIGYELES SZEMPONTIAI
Az adatgyiijtésb6l és megfigyelésekbdl azok a szempontok kotelez6k, amelyeknél ,K” jel6lés lathato. Az ,A”
jel6lésiiek valaszthatdk, azaz az elkészitésiik ajanlott. Ezek is értékes szempontok, am a hospitalassal toltott id6
rovidsége miatt az elkészitésiik nem kotelez6, hianyuk nem befolyasolja a portfélio értékelését, nem eredményezi

a portfalio visszaadasat.

1. K Valtozasok a gyermekcsoportban (terjedelem: max. %:-1 oldal)

Valtozasok a szocialis kornyezetben (pl. csoportésszetétel, gyerekek kdzotti viszony stb.)
Valtozasok a fizikai kérnyezetben.

Valtozdsok a csoport életében, szokasaiban (pl. napirend, tevékenységekhez kozott szokasok)
Ha Uj 6vodai csoportban folytatta a gyakorlatat, roviden mutassa be a csoportot/évodat is.

2. Enekes és mozgasos jatékok az 6vodai csoportban

a) K Enek, zene, énekes jdaték és gyermektdnc, ill. mozgds a csoport nevelési tervében (terjedelem max. % oldal)
Tanulmanyozza at a gyermekcsoport nevelési tervét, és emelje ki az aldbbi tartalmakat:
énekes jatékok, monddkak
mozgasos jatékok.

b) Enekes jatékok — megfigyelés és beszélgetés (terjedelem max.: 1-2 oldal)*

- A Sorolja fel a gyermekek kedvelt korjatékait!
K Valasszon egyet a csoport altal ismert énekes jatékokbol vagy monddkabdl. Néhany mondatban elemezze,
hogy milyen érzelmeket mozgdsit, miképp inspiralja a fantaziat, és miféle tudast kozvetithet a gyermekeknek!
K frjon példat arra, hogy a gyermekek a szabad jaték vagy egyéb tevékenység kdzben spontdn énekelnek,
dudolgatnak, monddkat recitdlnak (ismételnek)! Elemezze a megfigyelteket: milyen tevékenységhez tarsul,
rendszeresen vagy csak elvétve fordul elG, ismert, vagy kitalalt dallam, rigmus stb.
A Figyelje meg, kik azok a gyermekek a csoportban, akik szivesen énekelnek? Hallgassa meg a szabad jaték
idején egy-egy gyermek 0nallé éneklését. A kérés ne kikérdezés legyen, hanem inkdbb az érdeklédés
hangsulyozédjék. Pl. nyugodt koriilmények kozott, kotetlen beszélgetés soran elhangozhat: Van kedvenc éneked?
Melyik az? Elénekelnéd nekem? Eldudoindd nekem? Emlékszel rd, hogy ki énekelte neked? Ha a gyermek
vonakodik, akkor 6n mutassa be egyik kedvelt gyermekdalat. Lehet, hogy ez meghozza a gyermek kedvét is. irja
le tapasztalatait!
K Beszélgessen a mentoraval arrdl, hogy vannak-e olyan a gyermekek a csoportban, akik kiemelkedd zenei
képességekkel rendelkeznek? Jegyezze le, melyek ezek a képességek? (Pl. tiszta énekhang, jo ritmusérzék stb.)
A Gylijtse 6ssze, miféle zenei, hangadd jatékok, eszk6zok, hangszerek vannak a csoportszobdban. Ha nem is
jegyzdkonyvezi, fontos, hogy megfigyelje, tudatositsa 6nmagaban ezeket!

c) Mozgds a csoportban és az udvaron — megfigyelés és beszélgetés (terjedelem max: 1-2 oldal)
K Figyelje meg, milyen lehet6ségek vannak a természetes mozgasokra a szabad jaték folyaman a csoportszoba és
a kilsé teret (udvart) is beleérve! Az eszkdzoket a tablazatos formaba gydjtse 6ssze!

Nagymozgasra alkalmas eszk6zok

csuszas

maszas

1 Heged(isné T6th Zsuzsanna javaslatainak felhasznélasaval



bujas

ugralas
flggeszkedés
egyensulyozas
dobas

A irja 6ssze, az 6voddban milyen mozgast segits vagy motivalé eszkdzokkel taldlkoznak rendszeresen a gyermekek (pl.
labda, babzsdk, karika, kendd, szalag, bot stb.)! Jegyezze le, milyen lehetGségiik van haszndlni azokat a mindennapi
mozgas foglalkozasokon kiviil! Ha nem is jegyz6kényvezi, fontos, hogy megfigyelje, tudatositsa 6nmagaban ezeket!

K Beszélgessen mentoraval arrdl, hogy
Vannak-e a kiemelked6 mozgaskészségli gyermekek a csoportban? Ez miben mutatkozik meg?

Van-e olyan gyermek a csoportban, akinek eltéré a mozgasfejl6dése a tobbiekhez késpest? Mely
terilet(ek)en belul mutatkozik meg? Milyen modszerekkel segiti az 6vodapedagdgus a csoportjaban a
gyermek mozgasfejlédését!

Van-e olyan kisgyermek a csoportban, akinek feltlin6en nagyobb a mozgasigénye, mint a
tobbieknek? Milyen lehetésége van a gyermeknek a mozgasos fesziiltség levezetésére!

Szakirodalmi ajanlé:

Bukovicsné Nagy Judit- Pers Julia (2004): Egészséges életmodra nevelés jdatékosan- mozgdsfejlesztés jatékosan. Nemzetei
Tankonyvkiadd, Budapest.

K&rosi Adrienn (2013): Megmozgatd! Mozgdsfejlesztd jatékok az dvodai nevelési év minden napjdra. Neteducatio Kft., Budapest.
Kunos Andrasné — Gaal Sandorné (2000): A mindennapos testnevelés tervezése. Magankiadas.

Vigh Istvanné — Fraisz Ferencné — Peregi Gyongyi (2014): A mindennapi mozgdsfejlesztés lehet6ségei az évoddban. Novum Kiado,
Budapest.

IV. SZERVEZETTTEVEKENYSEGEK

Felkésziilés az 6vodai kezdeményezett tevékenységekre
A hospitalas megkezdése el6tt 1 héttel adja le a tervezetét a mentoranak!
A hospitdlds megkezdésének feltétele a mentor altal jovahagyott, és korrigdlt tervezet.
Tervezetek és reflexiok
Zenei nevelés + reflexié az On altal irdnyitott tevékenységre
Mozgas + reflexié az On altal irdnyitott tevékenységre

A reflexio tartalmazza a tevékenységek elemzését és a mentor javaslatait.

A hospitdlds 6sszegzése — az elemzés felépitése (terjedelem max. 1-2 oldal)
- Nevelési célok és feladatok
Ondllésag és helyzetfelismerés a gondozasi teenddk elldtasaban
A szabad jaték tamogatasa
Az kezdeményezett tevékenység eredményessége (ének-zene és mozgas)
Egyéb, fontosnak tartott szempontok

0OSSZEGZO REFLEXIO A 4. FELEV GYAKORLATI MUNKAJAROL (terjedelem max. 1-2 oldal)

Lapozza fel a félév elején megfogalmazott célokat és irja le, mit sikerilt abbdl megvaldsitani, és mi az, amivel még
tovabb kell dolgoznia.

Készitsen , leltart” az dvodai hospitdldsrol:

emelje ki harom tapasztalatat az ének-zene teriletérdl

emelje ki harom tapasztalatat a mozgas tertletérdl.

Fogalmazza meg nyitva maradt kérdéseit, kételyeit!

Kezdheti igy: Nem voltam biztos abban, hogy mi a helyes pedagdgiai eljdrds, amikor... Szamomra nem volt
egyértelmli... A jelenlegi tuddsom, tapasztalatom alapjdn... Nehezen tudom dsszeegyeztetni... stb.

Melléklet:
szakmai segédletek, megfigyelési szempontok; a bemutaté foglalkozasok (kiilsé vilag tevékeny megismerése
matematikai és kérnyezeti tartalommal), jegyz6konyvek stb.



A portféliét a mentor kézjegyével ellatva, a hianytalanul kit6ltott gyakorlati képzési fiizettel egyiitt toltse fel elektronikus
feltiletre (Canvas)!

Leadasi hatdridé: 2021.04.30.

Késedelmes leaddsi lehetdség: 2021. 05.14., 102-es szoba, késedelmességi dij kivetésével.

Ennél kés6bbi id6pontban a portféliét nem fogadjuk el!

Az évfolyam tutora: Aggné Dr. Pirka Veronika, elérhetdség: pirka.veronika@tok.elte.hu

2021. februar Neveléstudomanyi Tanszék



