TAJEKOZTATO A GYAKORLATI KEPZESROL

Ez a tajékoztato a 2018 Gszére kiadott, kisgyermeknevel szakos
Gyakorlati képzési fiizet bevezetSjének honlapra adaptalt szévege. Késziilt
Rozsané Czigany Eniké Tdjékoztatd a bilesédei gyakorlathoz, 1. Gyakorld
bilesidei illemtan és Palfalvi Judit Tudnivalik az egészségiigyi kiskinyvrdl c.
dokumentumainak felhasznalasaval,
szerkesztette Gyongy Kinga.

Budapest, ELTE — TOK

Tisztelt Hallgato!

A csecsemd- és kisgyermeknevel6 palyahoz sziikséges ismeretek és képességek
kialakitasaban a szakmai gyakorlat szerepe ugyanolyan jelentés, mint az elméleti
tantargyak tartalmanak elsajatitisa. Az alabbiakban pontokba szedve
Osszegyujtottik a gyakorlati képzéshez tartozo fontos informaciokat.

Gyakorlati tanulmanyaihoz eredményes munkat kivanunk!

Budapest, 2018. julius 12.
Gyongy Kinga
a gyakorlati képzés felel6se

A GYAKORLATI KEPZES FELEPITESE

A kotelez6 szakmai gyakorlatok soran Osszesen 30 kreditet teljesitenck
hallgatéink. A gyakorlati modul része az utolsé félév 10 kredites Gsszefiiged
bélesédei gyakorlata is. Az elméleti és a gyakorlati képzés tanegységei egymasra
épilnek, ennek megfeleléen az egymast kovetd félévek gyakorlatai egymas
szigoru el6feltételei, ami azt jelenti, hogy csak az el6irt sorrendben teljesithetéek
és félévente csupan egy-egy gyakorlat teljesitheté. Errél b6vebben informalédhat
a szak ora- és vizsgatervébdl. A gyakorlati képzés tartalmainak Osszeallitasakor
Ugyeltink arra, hogy a gyakorlatot megalapozé elméleti tudas atadasa megel6zze
a gyakorlati alkalmazast.

A GYAKORLATI KEPZESI FUZET

A hallgatok tanulmanyaik megkezdésekor egy sorszamozott és névre sz6lo
gyakorlati képzési flzetet kapnak, mely a csecsem6- és kisgyermekneveld szak
gyakorlati képzésének dokumentuma. Gyakorlatvezetéi ebben dokumentaljak az
On fejlédését a csecsemb- és kisgyermeknevel$ szakmahoz fontos készségek
terén. Egyre hatékonyabb pedagdgiai, pszicholdgiai, moddszertani tudassal



rendelkezik majd, ennek megfeleléen egyre nagyobb 6nallésagot fog kapni a
szakmai gyakorlatok soran.

A gyakorlati fuzet tartalmazza a gyakorlohelyeken teljesitend6 feladatok
értékelését, a gyakorlatokhoz tartozé tajékoztaté eléadasokon vald részvétel
igazolasat és a gyakorloterepen végzett munka gyakorlatvezet6i mindsitését.

A gyakorlati képzési fizetet a gyakorlati képzés minden alkalmara vigye
magavall

Amennyiben a gyakorlati képzési fizetét elvesziti, dijfizetés ellenében
lehet6sége van poétolni. Javasoljuk az elvégzett gyakorlatokat félévrél-félévre
beszkennelni vagy lefényképezni, hogy az utdlagos igazolas megszerzése ne
okozzon problémat.

A képzés lezarasakor a gyakorlati képzési fiizet a zardvizsga-bizottsag szamara
betekintést nydjt az On szakmai fejl6désének folyamataba.

A SZAKMAI GYAKORLAT KOVETELMENYEI

A szakmai gyakorlatok tobb helyszinen is folyhatnak egy félévben. Az elsé
télévtdl kezdédben kulonbozs céld bolesédel gyakorlatokat terveztiink. A
szakmai gyakorlatokhoz tartozo, a karon szervezett tajékoztatd eléadasokon valé
részvétel ugyanigy koételez6, mint az intézményi gyakorloterepeken. A hallgato
ezeken a tajékoztatd eléadasokon a jelenlétét a gyakorlati fuzet leadasaval igazolja,
amit az el6adas végén személyesen kell atvennie. Amennyiben alapos indok miatt
nem tud részt venni, a hidnyzast az oktatasszervezének val6 bejelentés utan
egyénileg szervezett intézménylatogatassal poétolhatja.

A gyakorlati fiizet nem tartalmazza a gyakorlatok elvégzéséhez sziikséges
feladatok teljes kora listajat, csak azokat, amelyek igazolasat a gyakorlatvezetS
vagy (jelenlét alapjan) a kar végzi. Ezek a teljesitések beleszamitanak az 6sszesitett
értékelésbe, melyet szokas szerint az elektronikus informaciés rendszerben
(Neptun) rogzitink. A gyakorlatok teljesitéséhez sziikséges feladatok listajat, a
feladatok pontos leirdsat, az értékelés szempontjait és az {rasos munkak
leadasanak modjat az egyetem e-learning keretrendszerben (canvas.elte.hu)
tesszik elérhet6vé.

A szakmai gyakorlat soran terepjegyzeteket kell készitenie (megfigyelések,
informaciodk, felismerések rogzitése). A terepjegyzetek alapjan tudja irasbeli
feladatait elkésziteni. Ezeket sajat maganak irja, de a gyakorlatvezet6i
megbeszélésen a gyakorlatvezet6 beletekinthet.

Az els6 félévtdl kezd6dben a szakmai gyakorlathoz k6tédéen készilnek azok
a dokumentumok, amelyek az On — képzés sorin elsajatitott — kompetenciait
mutatjak be. Ezek olyan dokumentumok, mint amilyeneket Onnek a pedagdgus
életpalya egyes allomasaihoz koétédéen kell majd készitenie a mindsitéshez
szitkséges porttoliohoz.



EGESZSEGUGYI KISKONYV

A bolesédei gyakorlatok és intézménylatogatasok feltétele az Egészségligyi
Kiskonyv,' melyet a gyakotlati szinterek ellendriznek. A vizsgilatokat és a
dokumentum kiallitasat foglalkozas-egészséguigyi szakvizsgaval rendelkezé orvos
végzi (a vizsgalat dijkoteles és laborvizsgalatok negativ leletei sziikségesek hozza).
Az alkalmassagi vizsgalat igazolja, hogy a jarvanylgyi szempontbdl kiemelt
tertileten, azaz a bolcs6dében munkat végzé személy fert6z6 megbetegedésben
nem szenved, illetve meghatarozott esetekben kérokozéd-hordozasa masok
egészségét nem veszélyezteti.

A SZAKMAI GYAKORLAT SZERVEZESE

A nappali tagozatos hallgatok szakmai gyakorlatra valé beosztasat a kar végzi.
A levelezd tagozatos hallgatok szakmai gyakorlatukat onalléan szervezik. A
gyakorlat végzése bolcsédében torténik, fels6foku végzettséggel rendelkezo
gyakorlatvezeté mentor mellett. A hallgaté az Egyetem altal adott befogado
nyilatkozat kitoltetésével és leadasaval igazolja, hogy a gyakorlati helyen fogadjak.
Az esetleges kellemetlenségek elkeriilése érdekében javasolt, hogy a hallgaté a
tervezett gyakorlat el6tt legalabb két héttel vegye fel a kapcsolatot a kivalasztott
intézmény vezetdjével.
Kisgyermeknevel6ként dolgozo levelezé tagozatos hallgatok képzésik elsé
négy félévében
- agyermekmegfigyeléseket sajat csoportjukban,
- kisgyermeknevel6 munkajanak megfigyelését sajat intézmény masik
csoportjaban,
- munkakorik részét képezé egyéb feladatokat a megszokott modon
(pl. szul6knek szervezett programon vald részvétel, beszoktatas,
csaladlatogatas)
gyakorlatvezeté mentorukkal konzultdlva végzik. Az utolsé két félév
gyakorlatait mas bolcsédében végezzék (ha egyesitett bolesédében dolgoznak,
akkor lehet6ség szerint az egyesitett bolesédén kiviili masik intézményben), hogy
a megszokottol eltéré gyakorlatot lassanak.

TAJEKOZTATAS
A gyakorlati képzéssel kapcsolatban oktatasszervezék nydjtanak segitséget a
102-es szobaban.

! Bé&vebben: 33/1998. (VL. 24.) NM rendelet a munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés
alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésérdl



GYAKORLATI SZINTEREK LATOGATASANAK ETIKETTJE

A hallgatonak alkalmazkodnia kell az egyes intézmények munkarendjéhez és
el6irasathoz. Ha a bolcsédének van sajat hallgatdi hazirendje, amely specialisan az
adott bolcsédében gyakorlaton 1évé hallgatoknak foglalja Gssze a higiénés-,
viselkedési- és biztonsagi szabalyokat, akkor alkalmazkodjon ahhoz. Az alabbi
illemszabalyok tajékoztatd jellegtick, ezeket barmelyik intézmény joggal elvarhatja
egy gyakorlaton résztvevé hallgatotol.

A BOLCSODEI MUNKAT SZABALYZO DOKUMENTUMOK
ISMERETE
A bolesédet gyakorlointézmények a gyermekjoléti alapellatasok rendszerének
részei. Mkodéstket kiilonb6z6 torvények és rendeletek hatarozzak meg. Ismerje
meg a bolcsédei munkat szabalyz6 helyi dokumentumokat (1. tablazat), hogy a
szakmai gyakorlat soran igazodhasson hozzajuk.

A bolcs6dék nyilvanos Tartalom

dokumentumai

Szakmai Program A szakmai munka iranyelvei

Szervezeti és Miikodési Az intézmény  zOkkenémentes  és
Szabalyzat biztonsagos mukodésének szabalyai
Hazirend Az intézmény muikodésének szabalyai a

szulok, latogatok szamara
1. tablazat Bolcs6dei dokumentumok, melyeket a szakmai gyakotlaton résztvevs
hallgatoknak figyelembe kell vennie

ERVENYES EGESZSEGUGYI KISKONYV

Ahhoz, hogy megkezdhesse tevékenységét a gyermekek kozott, rendelkeznie
kell érvényes, (évente megujitasra keriil6) Egészségtgyi Kiskonyvvel, melyet
mutasson be az intézményvezetének a gyakorlat kezdetekor.

MEGJELENES, RUHAZAT

Torekedjen a baratsagos, visszafogott, apolt, a kisgyermeknevel6 szakma
professzionalitasat és értékeit kifejez6 megjelenésre.

A munkaruhardl és tiszta valtocip6rdl a hallgatonak kell gondoskodnia —
kovesse ezek tekintetében az intézményvezetd, illetve a gyakorlatvezetdje
utmutatasat. Amennyiben a gyakorlatvezeté nem ad specifikus utmutatast, a
kovetkezd szempontokat érdemes szem el6tt tartani.

A ruhazat kényelmes, nagy mozgasokat is engedd, kénnyen tisztithaté legyen
(pl: nadrag és polo; jo, ha zsebe is van). A valtécipé legyen csuszasmentes,
kell6képpen tartsa a labat. Az 6ltozéket, hajviseletet ugy valassza meg, hogy ne



legyen olyan része, amibe a kisgyermekek belekapaszkodhatnak, vagy ami
beakadhat (pl. nyaklancot csak ruhazat alatt viseljen, 16gos filbevalot ne
valasszon, ha hosszi a haja, fogja Ossze!). Kerilje az éles, balesetveszélyes
részleteket (testékszerek, mudkorém stb.)! Tartézkodjon a szélséséges
megjelenéstSl (pl. ha a megjelenésének része a smink, térekedjen arra, hogy a
kisgyermekek szamara ne legyen ijeszt; ha van tetovalasa, ruhazattal fedje el)!

VISELKEDES A GYERMEKEK KOZT

A bolcsédében a legfontosabbak a gyermekek, akinek életéért és fejlédésért
felel6sséggel tartozunk. Ez olyan felel6sséget jelent, mely feln6tt életiink egyik
legfontosabb allomasa. Bolcsédei gyakorlata soran mar ennek megfeleléen kell
viselkednie, minden tevékenységiik soran arra kell térekednie, hogy megdvja a
kisgyermekek testi — és lelki épségét.

Figyelmes jelenlét — Amikor a hallgaté belép a gyermekek kozé, legyen jelen
figyelmével. Nem megengedettek azok a tevékenységek, melyek elveszik a
gyermektdl a hallgato figyelmét (pl. elektronikus eszkozzel telefonalas, tzenetiras,
internetezés, jaték).

GYAKORLATVEZETOVEL, KISGYERMEKNEVELOKKEL VALO
KAPCSOLAT

Sikeres tevékenységének alapja, hogy minél hamarabb megismerkedjen, és j6
kapcsolatot tartson fenn a boleséde dolgozoival. A gyakorlat megkezdése el6tt
idSben vegye fel a kapcsolatot a gyakorlatvezetdjével!

A képzési id6 alatt a bolesédei csoportban a kisgyermeknevelSk példaja
értékes tapasztalatot jelent. Ha nem ért valamit, kérdezzen! Szakmai gyakorlata
akkor lesz eredményes, ha alaposan felkészil az éppen aktualis feladataira,
hataridére elkésziti irasos anyagait, kéri gyakorlatvezetdje, illetve a csoportban
dolgozo kisgyermeknevelSk segitségét.

MUNKAFEGYELEM, PONTOSSAG

Késni nem lehet, hiszen gyerekeket, szill6ket nem lehet varakoztatnil Akkor
érkezzen, amikor a gyakorlatvezet6 kéri, legyen tekintettel a boleséde
munkarendjére. Id6ben jelezze gyakortlatvezetSjének, ha betegség vagy forgalmi
akadaly miatt nem tud megjelenni az elére megbeszélt idépontban. Vegye
tigyelembe, hogy a gyakorlaton latottak, atéltek potolhatatlanok, ezért hianyozni
csak nagyon indokolt esetben lehet. A hianyzas poétlasara a gyakorlatvezetSvel
valo egyeztetés szerint van lehet6ség. A munkamoral értékelése is beleszamit a
télév érdemjegyébe, mindsitésébe.



ETIKUS VISELKEDES, TITOKTARTAS

A megfigyelések soran, a személyi anyagok attanulmanyozasa kapcsan sok
olyan informaciot szerez a gyerekekrol, a csaladokrol, melyek nem publikusak,
csak a gyerekek jobb megismerését szolgaljak. Ezek mas, illetéktelen személy
szamara  torténé  tovabbitasa tilos. A hallgatokra is vonatkozik a
védelme érdekében.

Szakmai kihivasokkal val6 talalkozas esetén fontos a szakmai illetékesség
hatarainak betartasa.

A gyakorlatvégzés soran szocialis érzékenységgel, el6itéletek nélkiil, a masik
tél emberi méltosagat, véleményét tiszteletben tartva forduljon a gyermekekhez
és sztleikhez.

ELEKTRONIKUS ADATROGZITES

Elektronikus eszkézre vald jegyzeteléshez a gyakorlatvezets engedélye
szitkséges. Elképzelhetd, hogy a helyi hazirend tiltja az elektromos eszkozok
hasznalatat a gyermekek kozt, ez esetben csak papirra torténhet a jegyzetkészités.

Tanulmanyi célbél a gyermekekrdl valé kép-, hang- vagy videofelvétel
készitése elétt minden esetben egyeztetni kell az intézményvezetSvel és/vagy a
gyakorlatvezetével és a gyermekek sziileivel és engedélyt kell kérni télik (Milyen
célbol? Milyen célkozonségnek? Milyen idejti tarolasra kéri az engedélyt?).
Amennyiben a szil6k beiratkozaskor mar engedélyezték az intézmény szamara
ezeket, akkor is mérlegeljik, hogy az engedély a hallgatokra is kiterjed-e.

ETKEZES A BOLCSODEBEN

Az intézmény szabalyait kell kévetni abban, hogy a felnéttek hol és mikor
étkezhetnek. Ragégumizas a gyermekek kézt nem engedélyezett.

A TARGYI KORNYEZETTEL VALO BANASMOD

Gondozé-, nevelémunkaja soran felelésséggel hasznalhatja a bolcséde
helyiségeit, berendezési targyait, eszkozeit, vigyazzon a gyerekek személyes
targyaira.

KAROS SZENVEDELYEKTOL VALO TARTOZKODAS
Dohanyzasra nincs lehetéség a boles6dék éptiletében és az udvaran.



