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A Tantárgyelem elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, "képzési 
karaktere": 

elmélet (%): 50 

  gyakorlat (%): 50 
A tanóra típusa: gyakorlat előadás   
óraszáma, az adott félévben: 24   
Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további módok, jellemzők:  
A számonkérés módja: zárthelyi dolgozat és szóbeli gyakorlati vizsga 

 
  

A tantárgyelem tantervi helye 
(hányadik félév): 

1 és 2   

Előtanulmányi feltételek:  - 

Tantárgyelem-leírás:  
Az oktatás célja, hogy alapvető egészségügyi ismereteket nyújtson a hallgatóknak, amelyek szükségek az 
esetleges balesetek sérültjeinek ellátásában, a súlyosabb következmények megelőzésében.  
 
Betegvizsgálat, alapvető életfunkciók és azok vizsgálata, veszélyfelmérés, légút biztosítása 
Állapotok: eszmélet, eszméletvesztés, sokk, ájulás 
Sérülések csoportosítása és felismerése 
Mentő- és segélyhívás 
Mellkasi fájdalom, stroke, lázgörcs, epilepszia 
Légúti és egyéb idegentest 
Mérgezések 
Alapszintű, komplex újraélesztés 
Félautomata defibrillátor 
Sebek fajtái, sebellátás 
Égések és fagyások 
Törések, ficam, rándulás. Rögzítési technikák. 
Betegmozgatás 
Johannita ismeretek 
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TUDÁS   
Rendelkeznek az első ellátáshoz, beavatkozáshoz szükséges alapvető anatómai, élettani ismeretekkel. 
Felkészültek arra, hogy baleseti- krízis- és válsághelyzetekben az első ellátáshoz szükséges gyakorlati 
kompetenciákat alkalmazni tudják. 

KÉPESSÉG  
Képesek elsősegélyt nyújtani és az állapotromlást megakadályozni. 
Eredményesen, készségszinten alkalmazzák az első ellátáshoz szükséges elméleti és gyakorlati ismereteiket, 
tudásokat. 

ATTITŰD  
Tudatosan segítenek a bajba jutott embertársaikon.  

AUTONÓMIA-FELELŐSSÉG  
Felelősséget vállalnak környezetük baleset megelőzésében. 
Elkötelezettek arra, hogy az élet adta szituációkban legjobb tudásuk szerint elsősegélyben részesítsék az arra 
rászorulókat.  
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Tudományos fokozat:  PhD 
 


