


Zenehallgatasra és zenehallgatova neveles

A tantargy megnevezése a kozoktatasban: enek-zene
Ez a kettOseég jelzi kettés feladatunkat:

|. Tanuljanak meg a gyerekek orommel, izlesesen, hangulatosan enekelni.

Il. Valjanak (tudatos) zenehallgatova: szeressenek zenét hallgatni, keressek
ennek alkalmait, legyenek a zene tudatos befogadoi, ertoi, elvezoi.

1975-t61 Laczd Zoltan munkassaga: a zenehallgatas tudatos, szervezett es

modszeres kepessegfejlesztd munkava valhatott. Tanitoi kezikonyve es
lemezgyujtemeénye:

Zenehallgatas az altalanos iskola also tagozataban (Tankonyvkiado, 1987)



A zenehallgatas helye a NAT-ban

Fejlesztési feladatok:

. Zenei reprodukcio (ENEK): éneklés, zenei iras-
olvasas (felismeré kottaolvasas).

II. Zenei befogadas (ZENE): a befogadoi
kompetenciak fejlesztése, zenehallgatas.

Laczo Zoltan kiegészitese:

1. Zenei alkotas (IMPROVIZACIO): zenei kreativitas

Tovabbi jelentOsége: az egyszolamu, vokalis zenel vilag
Kitagitasa, hon- es nepismeret, europal kulturalis ertekek
megismereése.



Zenei reprodukcio — zenei befogadas
Zenehallgatds == reprodukalas magasabb szinvonala

Reprodukalas tapasztalatai ——> Zenehallgatas

A zenehallgatassal hozzajarulhatunk ahhoz, hogy a reprodukalas
mellett a befogadas tevekenysege soran magasabb szintre
fejlodjenek a gyermekek zenei kepessegel.



Zenehallgatas a kerettantervben

Kovetelmények a kerettanterv alapjan:

» A zeneérto- és erzo kepesseg fejlesztesenek kovetelménye,
tobbszor meghallgatott zenemuvek felismerese,
megnevezése, az emberi hangfajok, hangszerek
hangszinének megkulonboztetése, a zenei karakterek
kulonbsegenek, kifejez6 erejenek megfigyelese.”

» /A zenei memoria fejlesztése, a zenei elmeny szobel,
vizualis és mozgasos megfigyelese.”



Zenehallgatas a kerettantervben

,Ebben az életkorban alapozhaté meqg az adekvat zenehallgatoi
magatartas, a gyerekek tapasztalatokat szereznek a tudatos
zenehallgatoi tevekenysegrol.

A zenehallgatas soran a tanulok spontan es tudatos
elmenyeket gyljtenek a hangzo vilagrol, a hangszinekrol,
hangszerekrol, hangszercsoportokrol, eloado-egylittesekrol,
temporol, dinamikarol és zenel formakrol, valamint
megismerkednek hosszabb /élegzetvetelt zenemuvekkel is.

A kivalasztott anyag eqy része kapcsolodik az oral enekes anyaghoz.”



A zenehallgatas szerepe a zenei nevelesben

,Az anya szlletese elott kilenc honappal kezdddik a gyerek
zenei nevelése”. (Kodaly Zoltan: Gyermeknapi beszed.
In: Visszatekintés |. 1964)

Az iskola eldti idoszak:
» Csaladi/szuloi kornyezet meghatarozo szerepe.

* Azenehallgatas kezdeti szakasza: a mehen belul a magzat un.
kompetens zenehallgato.

= Ovodaban az 6vond éneke: él6, énekes, ritkabban hangszeres
bemutatas néhany percig.



Zenehallgatasi tevekenysegek

A zenehallgatas lehet:
» Passziv tevékenyseg: hallgatjuk a zenét, de nem meghalljuk a
zenei torteneseket.

 Aktiv tevékenység: koncentralva figyelunk a zenére.

A zenehallgatas akkor valhat elmennye, ha_intellektualisan

(ertelmileg) és_emocionalisan (erzelmileg) is reszt veszunk
benne.



A tudatos zenehallgatas

» Zenehallgataskor kiemelt feladat a figyelem iranyitasanak
tudatos fejlesztese.

» A zenehallgatoi tevekenyseghez akaratlagosan fel kell
fuggeszteni minden egyeb aktivitast, a figyelmet a zenere kell
osszpontositani.

A figyelem akaratlagos osszpontositasat megfigyelesi
szempontok adasaval segithetjuk. (pl. hanyszor szerepelt az
Ismert dalt, hallottak-e lassitast/halkitast, milyen hangszerek
szerepeltek?)



A zenehallgatas célja also tagozatban

Az also tagozatos zenehallgatas celjai és feladatai:

» spontan és tudatos élmenyek nyujtasa a meghallgatott zenemuveken
keresztul

» koncentracio (figyelem osszepontositas) és belso tudati
aktivitas fejlesztése

= zenei emlékezet eés gondolkodas fejlesztese

* hangszinhallas fejlesztese, hangzasok iranti erzekenyseg
megalapozasa

» a zenehallgato tevekenység iranti erdeklodes felkeltese

* a hallasfejlesztés és zenehallgatas kapcsolataban
rejlo kepesseégfejleszt6 lenetdsegek felhasznalasa



A zenehallgatashoz sziikseges kéepessegek

A tudatos zenehallgatashoz a kovetkezo kepessegek fejlettsege
szukseges:

* hangszinhallas: zorejek, egymas hangjal,
hangszerek, hangszercsoportok, enekes egyuttesek
megismerese.

= belso, tudati aktivitas: a zenel torténes, a zenel
folyamat figyelemmel Kkiserése.

* figyelem-osszpontositas/koncentracio
= zenei emlékezet

= zenel gondolkodas



A zenehallgatas lehetséges formai

= Zenei ismeretszerzést (dallami, ritmikai, formai), kepesséeg-
(észlelés, emlékezet, gondolkodas) és keszsegfejlesztést
célzé zenehallgatas.

* |Ismert dalhoz kapcsolodo zenehallgatas az elmenynyujtas
céljaval.

= Elézenei bemutatd (pl. a tanitd vagy meghivott miivész
hangszeres jatéka).

» Mas tantargyak orain (szemléltetesre, az elmenyszertseg
fokozasara, a tantargyi integracio lehetésegeinek
kihasznalasara).

= Tanoran Kivuli lenetosegek (pl. koncert, zenes eloadas
kOzOs latogatasa).



A zenehallgatasi anyag kivalasztasa

A zenemUvek kivalasztasanak f6bb szempontjai:
- A zenemd terjedelme: kb. fel perc — max. 4 perc. A

gyerekek figyelmének hatara korlatos, ezert gyakran csak
a zenemU bizonyos részletének meghallgatasara van
lehetOseq.

A zenemU befogadhatosaga illeszkedjen az adott
korosztaly adottsagaihoz, erdeklodesenhez.

A zenemU kapcsolodhat tematikusan az enekora anyagahoz, a
tanult dallami- és ritmikai elemekhez, valamilyen hangszinhez
(hangszerhez), karakterhez.



A zenehallgatas felteteleinek megteremtese,
folyamata

1. Nyugodt légkor, csend, fegyelem megteremtese.
2.Erdeklédés felkeltése (az ora tartalmahoz kapcsolédva).
3. Els6 meghallgatas (elsd, spontan elmeny).

4.Spontan reakciok, veleméenyek meghallgatasa.

5. Tudatos feldolgozas, tanitoi kerdesek altal
iranyitottan: egy kerdes — egy meghallgatas.

6. Ujabb kérdés — Gjabb meghallgatas. (Esetleg, de nem
kotelezben) ujabb megfigyelési szempont — ujabb
meghallgatas.

/. Utolso meghallgatas, mely sokan letrejon a tudatosult
élmeény.



A zenehallgatas megfigyelési szempontjai

A kérdéesek mindig a zenel kifejezoeszkozokre iranyuljanak:
= ritmikal (ritmus, Gtemfajta)
» dallami (dallam, hangmagassag)
» formai (isméetlédes, hasonlosag, kulonbozbseg, zenei kerdes-
felelet)
» dinamikal (halk, hangos, halkitas, hangositas, visszhang-effekt)
» tempobeli (lassu, kozepgyors, gyors)
A kérdesek vonatkozhatnak meg:

» hangszinekre (hangszerekre, enekhangfajokra)
» karakterekre, hangulatokra, szovegre



A jo zenehallgatas feltételei

» Apedagogus felkészultsege, kerdeskulturaja. A jo kérdesek a
konkrét zenei jelensegekre iranyitjak a figyelmet:
» Hanyszor hallottatok az ismert dalt?
» Volt-e valtozas a zenében az ismert dalhoz kepest?
» Milyen hangszert/hangszereket hallottatok?

» Hallottunk-e valahol gyorsitast/lassitast,
hangositast/halkitast stb...?

» Mit gondoltok, miert ezt a hangszert valasztotta a
zeneszerzo?

= Azeneireszlet alapos ismerete.
» Megfelel6 technikai eszkozok.



A zenehallgatas megfigyelési szempontjai

A zenehallgatashoz szukseges ismertek atadasa:
» Kisebb korban ,meseszeruen” kozelitsunk a zenehez.
= 1. és 2. osztalyban a gyermekdalanyag zenel
feldolgozasai.

» Magasabb osztalyokban sor kerulhet bizonyos
zenetorténeti ismeretnyujtasra, pl. a szerzo eletrajza, a
mU keletkezesenek korulmenyel.

A zenetorténeti alapismeretek megfelelé szemleltetesi
anyaggal (video, kep) erosebben rogzulhetnek.



A zenehallgatas tervezese

Atanora feladatainak tervezese:

= eneklésre az ora kb. 60%

» kéepessegfejlesztéesre kb. 30%

= zenehallgatasra kb. 10%
Els6 osztalyban a zenehallgatas (0sszessegeben) kb. 5—6 percet
vegyen igénybe.

Ez az idGintervallum 4. osztalyra akar duplajara is novekedhet.



A zenehallgatas tervezese

A zenehallgatas helye az enek-zene oran belul:

= Ora elején: elézetesen meghallgatott vagy
Ismert dal feldolgozasa dalazonositassal.

= Uj dal tanitasat kdvetéen: rovid pihend utdn motivacio az
ujboli eneklesre.

= Ora végén: az 6ra tematikajahoz illeszkedd zenehallgatasi
anyag, pl. harmas utemu (3/4) zenemu.



Zenehallgatasi tanterv

1. osztaly 3. osztadly
Hangszin: gyermek, nGi- és férfihang Hangszin: férfi- és n6i hangok a
énekkar, zenekar kdrusmdvekben kiirt, Gistdob
furulya, metallofon, zongora Hangfajok: szopran, mezzo, alt, tenor, bariton,
Tempd: mérsékelt basszus
Hangerd: kozéperds Karakter: tréfas, induld
4. osztély
2. osztaly Hangszin: vegyeskar
Hangszin: vonds- és fuvds zenekar oboa, cselld, cimbalom, citera, duda, furulya,
fuvola, hegedd, fagott, magas- és mély szolam klarinét, oboa, tekerdlant
Karakter: vidam, szomoru Dinamika: halkitas, erdsités

Tempo: gyors, lassu
Hangerd: halk, erés



Biciniumok, gyermekkar/néikar

Kodaly Zoltan: Valogatott biciniumok

Kodaly Zoltan: Gyermek- és néikarok

Bartok Béla: Gyermek- és nbikarok

Zongoramuivek:

Bartok Béla: Gyermekeknek I-IV. és Mikrokozmosz zongorasorozat

Barokk zeneszerzok mivei: Telemann, Vivaldi, Purcell, J. S. Bach, G. F. Handel

Bécsi klasszikus zeneszerz6k muvei: J. Haydn, W. A. Mozart: Varazsfuvola, Beethoven
Romantikus zeneszerzok miivei:

Csajkovszkij: Diotoro — balett

C. Saint-Saéns: Az allatok farsangja Zeneha l lgatéSi

Egressy: Klapka induld

Muszorgszkij: Egy kiallitas kepei anyagOk aZ alSé

20. szazadi zeneszerz6k mivei:

Kodaly Zoltan: Hary Janos daljatéek tagozatban
Prokofjev: Péter és a farkas

Kortars miivek:

Kurtag Gyorgy: Jatékok c. zongorasorozat



Felhasznalt irodalom

» Az enek-zene tantargy-pedagogiaja, szerkesztette: Reti Anna
— Dobrossy Janos, ELTE EOTVOS KIADO, Budapest, 2016.

« Laczo Zoltan: Zenehallgatas az altalanos iskola also
tagozataban, Tankonyvkiado, Budapest, 1983.

. Pappné VencsellSi Klara: Enek-zene tantargy-pedagégia az alsé
tagozatban éneket tanito pedagogusok szamara, Pedellus
Tankonyvkiado, 2007.

 Turmezeyné Heller Erika: Tantargy-pedagogia eléadas: A tudatos
zenehallgatés, ELTE TOK, Enek-zenei Tanszék honlapja, 2017. 6sz.

« Banki Vera-Kismartony Katalin: Zene-fatek cimu tankonyvhoz
Utmutaté, Kyrios Kiado, Kecskemét 1999
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