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Rovid program

Idopont: 2023. szept. 29., péntek

Helyszin: ELTE TOK, III. emelet, Természettudomanyi Tanszék

Program:

8:00-tol folyamatosan: regisztracio (aki eldadast tart, ez id0 alatt toltheti fel és ellendrizheti az
anyagat)

8:50-9:00 A konferencia linnepélyes megnyitasa

9:00-10:45 Plenaris el6adasok. Eldadok: Dr. Prof. Yener Bektas — Haci Bektas Veli Egyetem,
Nevsehir, Torokorszag -; Dr. habil. Varga Attila, egyetemi docens, ELTE PPK, Ember-
Kornyezet Tranzakcié Intézet; Dr. Timéar Gabor egyetemi tanar, Geofizikai és Urtudomanyi
Tanszék, ELTE TTK, Budapest

10:45- 11:00 Kavésziinet

11:00-13:00 Szekcideloadasok: Fenntarthat6sagra nevelés a fels6oktatasban;

Fenntarthat6sagra nevelés az iskolas kor elott; A fenntarthatdsagra nevelés sajatos lehetdségei
szekciok

13:00- 13:45 Ebédsziinet
13:45-15:45 Szekcioeldadasok: Fenntarthatdsagra nevelés a kozoktatasban szekciod

15:50-16:00 A konferencia zarasa.
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Program

Date: Friday, 29th September 2023

Place: III. floor, Department of Natural Sciences, E6tvos Lorand University, Faculty of
Primary and Pre-School Education

Program:

Continuously from 8:00 a.m.: registration (time for those who give a presentation to upload
and check their materials)

8:50-9:00 Ceremonial opening of the conference

9:00-10:45 Plenary lectures. Speakers: Dr. Prof. Yener Bektas - Haci Bektas Veli University,
Nevsehir, Turkey -; Dr. Habil. Attila Varga, associate professor, ELTE PPK, Human-
Environment Transaction Institute; Dr. Gabor Timéar university professor, Department of
Geophysics and Space Science, ELTE TTK, Budapest

10:45- 11:00 Coffee break

11:00-13:00 Session lectures: Sustainability education in higher education section;
Sustainability education in pre-school education section; Specific opportunities of
sustainability education section

13:00-13:45 Lunch break

13:45-15:45 Session lectures: Sustainability education in primary and secondary education
section

15:50-16:00 Closing of the conference.
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Részletes program

Regisztracio (aki el6adast tart, ez id6 alatt, illetve a sziinetekben
toltheti fel és ellendrizheti az anyagat)

Koszonto (Természettudomanyi eléadd TE)
A konferenciat megnyitja: Dr. Lehmann Miklés, ELTE TOK,
tudomanyos és nemzetkozi ligyekért felelds dékanhelyettes

L. plenaris eloadas (Természettudomanyi eléadoé TE)

Is it possible to exit the Anthropocene?

El6ado: Prof. Dr. Bektas Yener Nevsehir Haci Bektas Veli University,
Nevsehir, Turkey

Elnok: Dr. Szurdoki Erzsébet

I1. plenaris eloadas (Természettudomanyi eléadd TE)
Bizonytalansag, 6ko-érzelmek, természet €s szabadsag - A
fenntarthatosagra nevelés pedagogiai dilemmai

Eléado: Dr. habil. Varga Attila; ELTE PPK Ember — Kornyezet
Tranzakci6 Intézet Budapest,

Elndk: Dr. Szurdoki Erzsébet

II1. plenaris el6adas (Természettudomanyi eléado TE)

Szaktargyak helyett komplex természettudomany — Kényszerhelyzetbdl
elorelépés is lehet az altalanos és kozépiskolakban?

El6ado: Prof. Dr. Timar Gébor, ELTE TTK Geofizikai és Urtudomanyi
Tansz¢ék, Budapest

Elndk: Dr. Szurdoki Erzsébet

Kavésziinet (el6tér)

Szekcideléadasok (Természettudomanyi eléado TE, 303, 308-as
termek)

Fenntarthatosagra nevelés a fels6oktatasban szekcio
(Természettudomanyi eléad6 TE)
Elnok: Dr. Szurdoki Erzsébet

Z-szak, a 21. szdzad tanarszakja
Eldad6: Angyal Zsuzsanna
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Fenntarthatosagra nevelés az ELTE TOK Természettudomanyi
Tanszékének gyakorlati munkéjaban
Eléado: Bauer Zita

Knowspecies an Instagram-project to improve species knowledge
El6ad6: Hartmannsgruber, Martin

Fenntarthat6sagra nevelés mesével — egy hallgatdi projekt tapasztalatai
a pedagogusképzésben
El6ado: Kovecsesné GOsi Viktoria

Skills and competences for sustainability: community-engaged teaching
and learning
Eload6: Martoni, Andras

Tanarképzés, mint a fenntarthato jovo egyik zaloga — egy V4-es kutatés
bemutatasa
El6ad6: Monus Ferenc

Fenntarthatosagra nevelés a pedagogusképzésben
El6ado: Nyitrai Timea Laura

A zoopedagdgia, mint a fenntarthatdsagra nevelés lehetdsége a tanito-
€s 0voképzésben
Eldado6: Szabon Marta

Fenntarthatésagra nevelés az iskolas kor elétt szekcio
(303-as terem)
Elnok: Bihariné dr. Kreko Ilona

Az 6vodas gyermek ¢€s a fenntarthatosagra nevelés
Eldado: Bihariné Kreko Ilona

761d Ovoda Bazisintézmények (ZOB) szerepe a fenntarthatosagra
nevelésben
Eldado: Bolla Zoltanné

Az 6vodakert, mint a fenntarthatosagra nevelés eszkoze. Tandsvény az
6vodaudvaron
Eldado: Czinkiné Mészaros Krisztina

A ,,Z06ld gondoskodas” megalapozasa a bolcsddei nevelésben
Eldado: Csepeliné Farago-Toth Gabriella
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STEAM kisgyermekkorban
Eldado: Darvay Sarolta

Madarak élohelyének megmentése
El6ado: Szegedi Renata

Sétalo arborétum a fenntarthatosag tiikrében Kornyén
El6ado: Pekar Zita

Fenntarthatosagra nevelés a Tiszafiiredi Ovodak Nyitnikék
Tagdvodéjaban
Eléado: Muliter Szilvia

A fenntarthatésagra nevelés sajatos lehetoségei szekcio
(308-as terem)
Elndk: Dr. Vitalyos Gabor Aron

Altalanos iskolas (also tagozat) gyermekek taplaltsagi allapotanak
jellemzoi, a csaladra jellemzo fizikai aktivitas fiiggvényében
Elado: Vitalyos Gabor Aron

Also6 tagozatos gyermekek életmodjanak egyes jellemzoi
Eldado: B. Zsoffay Klara

Kisiskolasok taplalkozasi jellemz6i az MTA-ELTE Kornyezetismeret
Tanitasa Kutatocsoport vizsgalatdban résztvevo altalanos iskoldkban
Eldado: Venyingi Beata

HAND Szovetség — a fenntarthato fejléddésért és a globalis
egylittmiikddésért dolgozo szervezetek szovetsége. Globalis
Feleldsségvallalasra Nevelés Munkacsoport bemutatasa
Eldado: Barcza I1diko

Jaték a fenntarthatdsagért
Eldado: Bikki Levente

A magyar Jane Goodall Intézet kérnyezeti nevelési programjai
Eldad6: Kadar Andras

#FalakonTul - akciokutatés és -pedagdgia a gyakorlatban
Eldado: Vaczi Dorka



Fenntarthatosagra nevelés a nevelési-oktatasi intézményekben I1. Konferencia / d@'
Sustainability Education in Educational Institutions I1. Conference

A természetes tanulas
Eléado: Victor Andras

13:00-13:45 Ebédsziinet (elotér, biifé fogadas)

13:45-15:45  Szekcidel6adasok (Természettudomanyi eléadé TE, 303, 308-as
termek)

Fenntarthatésagra nevelés a kozoktatasban szekcio
(303-as terem)
Elnok: Bihariné dr. Kreko Ilona

A fenntarthatosagra nevelés valtozatai a gimnaziumi franciadrak és a
felsd tagozatos magyarorak modszertani gyakorlatdban
Eléado: Gombkoténé Lombar 1zabella

Iskolakertek szerepe ¢és lehetdségei a fenntarthatosagra nevelés
folyamatéban
Eléado: Kallivoda-Koltay Anna

A kozoktatasban megvalosult programok a fenntarthatosagra
nevelésben. Fenntarthatsagi Témahét, Z6ld Fold komplex

fenntarthatosagi tantargy, Didk fenntarthatosagi kutatas sorozat
Eléado: Matolcsy Miklos

Viéltoztass a torténeten! — jszerii, klimavaltozasrdl sz616 tananyag
fejlesztése
Eldado6: Kurucz Marta

Az ismeretk6z16 szovegek feldolgozasanak jszerli modszerei
Eléado: Nagy Enikd

BioLearn projektek, azaz biomimikri az oktatasban — tanuljunk a
természettol

El6adé: Neumayer Eva

Tantermen kiviili élménysuli
Eldadd: Pamlényi Csilla

Karbonsemlegesség a fenntarthatésagra nevelésben
El6ado: Tatar Agnes
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Fenntarthatésagra nevelés a kozoktatasban szekcio
(308-as terem)
Elnok: Dr. Vitalyos Gabor Aron

A fenntarthatosagra nevelés vizsgalata a szigetkozi altalanos iskolakban
Eldado: Csenger Lajosné

Fenntarthat6sagra nevelés a Benkd Istvan Reformatus Iskolaban
El6adé: Farkasné Nagy Krisztina

Kornyezeti nevelés hatasa a Dunakanyarban
Eldado: Fazekas Szibilla

Fenntarthatosagra nevelés az altalanos iskolaban
Eléadoé: Ivanné Vidra Maria

,,Klimano és Zoldnagykovet képzés” az ELTE Gyertyanffy-ban
El6ad6: Lang Annamaria

A fenntarthatésagra nevelés gyakorlati lehetdségei két eltérd kornyezeti
adottsaggal rendelkez6 budapesti gimnaziumban
Eldado: Seres Zoltan

A fenntarthat6 nevelés lehetdségei a szlovén kozoktatdsban
Eléado: Szemethyné Abonyi Erzsébet, Guba Andras

Fenntarthatésagra nevelés a kozoktatasban szekcio
(Természettudomanyi eléad6 TE)
Elnok: Dr. Szurdoki Erzsébet

A NAT2020 hatasai a kornyezetismert oktatasara, az MTA-ELTE
Kornyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport munkéjanak bemutatasa
Eldado: Szurdoki Erzsébet

A becslés, mérés kompetencia-komponens kiilonbségei a 2012-es és a
2020-as Nemzeti alaptanterv alapjan tanuld didkok kozott
Eldadd: Kulman Katalin

A NAT2020 hatésai a kornyezetismert oktatdsara. A kornyezeti attitiid

vizsgalatanak bemutatdsa
Eldado: B. Zsoffay Klara

11
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Kimutathato-e a NAT 2020 hatésa a tanulok kdrnyezetismereti (azon
beliil is a bioldgiai ismereteik) tudasat (illetve kompetenciait vizsgalva)
El6ado: Fiilop Veronika

Hogyan tanitsunk kornyezetismeretet, ha nincs ilyen tantargy? avagy az
integralt kornyezetismeret tantargy tanitdsanak jogyakorlatai az ELTE
Gyertyanffy Istvan Gyakorlo Altaldnos Iskoldban

El6ado: Jozsa [1dikd Marianna

A természettudomanyos ismeretszerzés lehetdségei matematika oran
Eldado: Sztankovics Zsuzsanna

Fenntarthat6sagra nevelés ,,Z061d Szivvel”, 1¢lekkel
Eldéado: Orgovanyi Aniko

Fenntarthat6sag, energiatakarékossag jatékosan, kisiskoldsoknak
El6ado: Toth Attila

15:50-16:00 A konferencia zarasa (Természettudomanyi eléadd TE)

12
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Detailed program

Registration (time for those who give a presentation to upload and
check their materials)

8:50:00-9:00 Greetings (auditorium)

9:00-9:35

9:35-10:10

10:10-10:45

10:45-11:00

11:00-13:00

The conference is opened by vice dean of Faculty, Dr. Miklos Lehmann

I. plenary presentation (auditorium)

Is it possible to exit the Anthropocene?

Presenter: Prof. Dr. Yener Bektas, Nevsehir Hac1 Bektas Veli
University, Nevsehir, Turkey

Chair: Dr. Erzsébet Szurdoki

Il. plenary presentation (auditorium)

Bizonytalansag, 6ko-érzelmek, természet €s szabadsag - A
fenntarthatosagra nevelés pedagogiai dilemmai

Presenter: Dr. habil. Attila Varga, associate professor, ELTE PPK,
Human-Environment Transaction Institute, Budapest,

Chair: Dr. Erzsébet Szurdoki

I11. plenary presentation (auditorium)

Szaktargyak helyett komplex természettudomany — Kényszerhelyzetbdl
elorelépés is lehet az altalanos és kozépiskolakban?

Presenter: Prof. Dr. Gabor Timar, Department of Geophysics and Space
Science, ELTE TTK, Budapest

Chair: Dr. Erzsébet Szurdoki

Coffee break (atrium)

Section presentations (auditorium, rooms 303, 308)

Sustainability education in higher education section
(auditorium)

Chair: Dr. Erzsébet Szurdoki

Z-szak, a 21. szdzad tanarszakja
Presenter: Zsuzsanna Angyal

Fenntarthatosagra nevelés az ELTE TOK Természettudomanyi

Tanszékének gyakorlati munkéjaban
Presenter: Zita Bauer

13
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Knowspecies an Instagram-project to improve species knowledge
Presenter: Martin Hartmannsgruber

Fenntarthat6sagra nevelés mesével — egy hallgatdi projekt tapasztalatai
a pedagogusképzésben
Presenter: Viktéria Kévecsesné GOsi

Skills and competences for sustainability: community-engaged teaching
and learning
Presenter: Andras Martoni

Tanarképzés, mint a fenntarthat6 jovo egyik zaloga — egy V4-es kutatés
bemutatasa
Presenter: Ferenc Ménus

Fenntarthatosagra nevelés a pedagdgusképzésben
Presenter: Timea Laura Nyitrai

A zoopedagodgia, mint a fenntarthatosagra nevelés lehetdsége a tanito-
€s 0voképzésben
Presenter: Marta Szabon

Sustainability education in pre-school education section
(303-as terem)
Chair: dr. Ilona Bihariné Kreko

Az 6vodas gyermek ¢€s a fenntarthatosagra nevelés
Presenter: Bihariné Kreko Ilona

761d Ovoda Bazisintézmények (ZOB) szerepe a fenntarthatosagra
nevelésben
Presenter: Zoltanné Bolla

Az 6vodakert, mint a fenntarthatésagra nevelés eszkoze. Tandsvény az
6vodaudvaron

Presenter: Krisztina Czinkiné Mészaros

A ,,Z061ld gondoskodas” megalapozasa a bolcsddei nevelésben
Presenter: Gabriella Csepeliné Farago-Toth

STEAM kisgyermekkorban
Presenter: Sarolta Darvay

14



U
Fenntarthatosagra nevelés a nevelési-oktatasi intézményekben I1. Konferencia / :}@“
Sustainability Education in Educational Institutions I1. Conference

Madarak ¢él6helyének megmentése
Presenter: Renata Szegedi

Sétalo arborétum a fenntarthatosag tiikrében Kornyén
Presenter: Zita Pekar

Fenntarthatosagra nevelés a Tiszafiiredi Ovodak Nyitnikék
Tagovodajaban
Presenter: Szilvia Muliter

Specific opportunities of sustainability education section
(308-as terem)
Chair: Dr. Gabor Aron Vitalyos

Altalanos iskolas (also tagozat) gyermekek taplaltsagi allapotanak
jellemzdi, a csalddra jellemzd fizikai aktivitas fiiggvényében
Presenter: Gabor Aron Vitalyos

Also6 tagozatos gyermekek életmodjanak egyes jellemzoi
Presenter: Klara B. Zsoffay

Kisiskolasok taplalkozasi jellemz6i az MTA-ELTE Kornyezetismeret
Tanitasa Kutatocsoport vizsgalatdban résztvevo altalanos iskoldkban
Presenter: Beata Venyingi

HAND Szovetség — a fenntarthato fejlodésért és a globalis
egytttmikodésért dolgozo szervezetek szovetsége. Globalis
Felelosségvallalasra Nevelés Munkacsoport bemutatasa
Presenter: I1diké Barcza

Jaték a fenntarthatdsagért
Presenter: Levente Bikki

A magyar Jane Goodall Intézet kdrnyezeti nevelési programjai
Presenter: Andras Kadar

#FalakonTul - akciokutatés és -pedagdgia a gyakorlatban
Presenter: Dorka Vaczi

A természetes tanulas
Presenter: Andras Victor

15
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Lunch break (atrium)
Section presentations (auditorium, rooms 303, 308)

Sustainability education in primary and secondary education
section (room 303)
Chair: dr. Ilona Bihariné Kreko

A fenntarthatosagra nevelés valtozatai a gimnaziumi franciadrak és a
felsd tagozatos magyarorak modszertani gyakorlatdban
Presenter: Izabella Gombkotoné Lombar

Iskolakertek szerepe ¢€s lehetdségei a fenntarthatosagra nevelés
folyamatéban
Presenter: Anna Kallivoda-Koltay

A kozoktatasban megvalosult programok a fenntarthatosagra
nevelésben. Fenntarthatdsagi Témahét, Z6ld Fold komplex
fenntarthatosagi tantargy, Didk fenntarthatosagi kutatas sorozat
Presenter: Mikl6s Matolcsy

Viéltoztass a torténeten! — jszerii, klimavaltozasrdl sz616 tananyag
fejlesztése
Presenter: Marta Kurucz

Az ismeretkozl6 szovegek feldolgozéasanak jszerti modszerei
Presenter: Enik6 Nagy

BioLearn projektek, azaz biomimikri az oktatasban — tanuljunk a
természettol
Presenter: Eva Neumayer

Tantermen kiviili élménysuli
Presenter: Csilla Pamlényi

Karbonsemlegesség a fenntarthatésagra nevelésben

Presenter: Agnes Tatéar

Sustainability education in primary and secondary education
section (room 308)
Chair: Dr. Gabor Aron Vitalyos

16
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A fenntarthatosagra nevelés vizsgalata a szigetkdzi altaldnos iskolakban
Presenter: Lajosné Csenger

Fenntarthat6sagra nevelés a Benkd Istvan Reformatus Iskolaban
Presenter: Krisztina Farkasné Nagy

Kornyezeti nevelés hatdsa a Dunakanyarban
Presenter: Szibilla Fazekas

Fenntarthatosagra nevelés az altalanos iskolaban
Presenter: Maria Ivanné Vidra

,,Klimano és Zoldnagykovet képzés” az ELTE Gyertyanffy-ban
Presenter: Annamaria Lang

A fenntarthatdsagra nevelés gyakorlati lehetdségei két eltérd kornyezeti
adottsaggal rendelkezd budapesti gimnaziumban
Presenter: Zoltan Seres

A fenntarthat6 nevelés lehetdségei a szlovén kozoktatdsban
Presenter: Erzsébet Szemethyné Abonyi, Andras Guba

Sustainability education in primary and secondary education
section (auditorium)
Chair: Dr. Erzsébet Szurdoki

A NAT2020 hatasai a kornyezetismert oktatasara, az MTA-ELTE
Kornyezetismeret Tanitasa Kutatdcsoport munkéjanak bemutatasa
Presenter: Erzsébet Szurdoki

A becslés, mérés kompetencia-komponens kiilonbségei a 2012-es és a
2020-as Nemzeti alaptanterv alapjan tanulo didkok kozott
Presenter: Katalin Kulman

A NAT2020 hatésai a kornyezetismert oktatdsara. A kornyezeti attitiid
vizsgalatanak bemutatdsa
Presenter: Klara B. Zsoffay

Kimutathato-e a NAT 2020 hatasa a tanulok kdrnyezetismereti (azon

beliil is a bioldgiai ismereteik) tudasat (illetve kompetenciait vizsgalva)
Presenter: Veronika Fiilop
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Hogyan tanitsunk kornyezetismeretet, ha nincs ilyen tantargy? avagy az
integralt kdrnyezetismeret tantargy tanitasanak jogyakorlatai az ELTE
Gyertyanffy Istvan Gyakorlo Altalanos Iskolaban

Presenter: I1diké Marianna Jozsa

A természettudomanyos ismeretszerzés lehetéségei matematika 6ran
Presenter: Zsuzsanna Sztankovics

Fenntarthat6sagra nevelés ,,Z0ld Szivvel”, 1élekkel
Presenter: Anik6 Orgovanyi

Fenntarthat6sag, energiatakarékossag jatékosan, kisiskoldsoknak
Presenter: Attila Toth

15:50-16:00 Conference closing (auditorium)
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Is it possible to exit the Anthropocene?

Bektas, Yener

Nevsehir Haci Bektas Veli University, Faculty of Arts and Science, Department of Archaeology, Nevsehir, Turkey
Extended Abstract

Although opinions disagree on when it began, the connection between humans and nature has reached
its most crucial point in history during the Anthropocene Epoch, which may be traced back to the
Neolithic period. The world population has expanded considerably since the beginning of this age,
reaching around eight billion people now, with more than half of this population dwelling in
metropolitan areas. The increasing population and its density in cities have played a critical role in the
increased consumption of natural resources, the decline of biological diversity, and the emergence of
ecological issues. Urbanization has brought about infrastructure and industrial activities that continue
to disrupt the natural structure of the Earth. As a result, for the first time in history, the global human-
made mass has exceeded all living biomass. The apparent impact of humanity on the natural
environment, viewed as the principal agents driving these transitions, has created fears about the
future.

The pathway to alleviating the growing concern and overcoming the escalating problems lies in
reimagining and reconstructing the relationship between nature and humans. In this regard, there is a
need to reconsider the definition of nature. What exactly do we mean by nature? When this question is
posed, many people conjure up images of forests, mountains, or lakes in their minds. What is
noteworthy, however, is that individuals do not place themselves within these images of nature. So,
why does humanity position itself so distinctly apart from nature? To answer this, it is necessary to
closely analyze the mode of modern thinking. The modern world's thinking style is based on a
dualistic viewpoint. Everything in the modern world is approached through dichotomies, and the
subject-object duality is becoming more evident. Humans have effectively distanced themselves from
unity with nature by putting themselves as subjects versus nature as an object and have progressively
begun to see themselves as superior.

Is the situation as such in reality? In fact, each and every one of us, like all life on the planet,
originated from nature; we are its constituents. The substances that form our bodies come from
synthesized sunlight, fragmented rocks, and erupting volcanoes. In other words, what transforms our
species into a cultured, articulate, and skilled being is the result of its interaction with the natural
environment in which it resides. Numerous examples of this can be discovered throughout human
history. The bipedalism that is unique to our species is linked to our adaptation to drought, the
increased brain capacity to changing environmental conditions, and the variation in skin color linked
to UV radiation in different geographical regions of the world. Although the Anthropocene, a period
characterized by the greatest level of negative effect on nature by people, has harmed the unity of the
human-nature relationship, humanity cannot be thought of as distinct from nature.

In this case, it seems that the time has come to pose the critical question: Is it possible to exit the
Anthropocene by changing our perspective on nature? We cannot, as Rousseau underlined, return to
the past, but we may better the circumstances in which we find ourselves. For this purpose, we may
need an educational model that recognizes our inherent connection to nature and necessitates a holistic
relationship. Contrary to the positivist approach adopted by modern science, an educational
understanding that views nature not as a mechanical entity but as an organic whole, emphasizes its
productivity and balance, and aims for sustainability could serve as our way out.

Keywords: Humankind, Nature, Anthropocene, Sustainability, Education
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Bizonytalansag, 6ko-érzelmek, természet és szabadsag - A
fenntarthatosagra nevelés pedagogiai dilemmai

Varga Attila
ELTE PPK Ember — Kérnyezet Tranzakcio Intézet Budapest, Magyarorszag

Az eléadas bemutatja, mik azok a legfontosabb tényezdk, melyek a fenntarthatdsagra nevelés teriiletén
sokszor komoly dilemmak elé allitjak a pedagogusokat.

Talan a legfontosabb dilemma, mellyel minden fenntarthatosaggal foglalkozo pedagdgusnak szembe
kell néznie, a fenntarthatésaggal kapcsolatos bizonytalansag. Mit és hogyan tanitsunk a didkoknak az
alapvetden a jOvO bizonytalansaga miatt felmeriild fenntarthatosag kérdéskorérdl egy olyan oktatasi
rendszerben, amely alapvetden arra jott 1étre, hogy a multban a tarsadalom altal felhalmozott biztos
tudast atorokitse a kdvetkezd nemzedékekre? Hogyan lehet a didkokat felkésziteni arra, hogy kezeljék
ezt a bizonytalansidgot? Hogyan lehet hitelesnek maradni, ugy, hogy elkeriiljik a fenntarthatosag
témakorével kapcsolatban is erdteljesen jelen 1évé magabiztossagot sugarzo féltudomanyos és
tudomanytalan megkozelitések csapdajat?

A fenntarthatosaggal kapcsolatos bizonytalansag ma mar vilagszerte sok didk érzelemvilagaban
kiilonféle okoérzelmek (6ko-szorongas, 6ko-gyasz, 6kobiintudat) formajaban is megjelenik. Kutatasok
bizonyitjak, hogy ezek az alapvetden negativ, a pszichologiai és pedagogiai gyakorlat altal altalaban
csokkenteni, tompitani, kezelni kivant érzelmek motivald hatasuak lehetnek a kornyezetvédelmi
cselekedetekkel kapcsolatban. Hogyan viszonyuljon egy pedagoégus ugy ezekhez az érzelmekhez,
hogy egyszerre tamogassa a diakok testi és lelki egészségét és segitse el6 kornyezettudatos
viselkedéstiket?

Az okoérzelmek mellett a kornyezettudatos cselekedetek masik fontos hattértényezdje a természettel
kialakitott pozitiv viszony. E pozitiv viszony fejlesztésében kulcsszerepet jatszik a természet szabad
felfedezése, mely a kdrnyezettudatossagra vald pozitiv hatasa mellett, jotékonyan hathat a diakok testi
¢és lelki egészségére is. De hogyan tudjuk szervezett iskolai kozegben, a didkokra zaduld egyre
novekvd ingeraradat és kovetelmények kozepette pedagdgusként eldsegiteni a didkok kotetlen
1d6toltését a természetben?

A fenti kérdések megvalaszolasanak legfontosabb 1épése, hogy kezdjiink el ezeken a kérdéseken
egylitt gondolkodni. Az eléadas ehhez az egyiittgondolkodashoz kivan tudoményos kutatdsok
eredményein alapul6 javaslatokkal hozzéjarulni.

Kulcsszavak: oko-érzelmek, természet szabad felfedezése, természethez valo kotédeés, szubjektiv kérnyezeti tudas
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Szaktargyak helyett komplex természettudomany — Kényszerhelyzetbol
elorelépés is lehet az altalanos és kozépiskolakban?

Timar Géabor
ELTE TTK Geofizikai és Urtudomdnyi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg

A mar az elmult években megjelent szaktanar-hiany ebben az évben nyilvanvaléva és szamos helyen
kifejezetten kezelhetetlenné valt. A hiany els6sorban a természettudomanyos szaktargyakat érinti.
Mikdzben a szaktanarok Osszes létszama — kiilondsen a didkok szamahoz viszonyitva — nem tiinik
most sem alacsonynak, a kémia, a fizika, és egyelore kisebb mértékben a bioldgia, matematika és
foldrajz tanarokat keresé allashirdetések szama ezeken a teriileteken egyre jelentosebb hianyt mutat. A
hiany abban az értelemben objektiv, hogy a Nemzeti Alaptanterv altal meghatarozott tudaselemek
oktatasa ezekben a szaktargyakban kifejezetten kérdéses immar sok altalanos és kozépiskolaban. A
lehetséges megoldas iranya kettds: a szaktanari létszam novelése és a NAT kovetelményeinek
»csokkentése”. Mikozben az el6bbi megoldas iigyében meglehetésen szkeptikus vagyok, meg kell
vizsgalnunk, hogy az elvart tudaselemek esetleges csokkentése feltétleniil minéségromlast
eredményez-e?

Ahhoz, hogy erre a kérdésre valoban érdemi, hosszabb tavon is relevans valaszt adhassunk, elsésorban
azt kell vizsgalnunk, hogy a NAT minden természettudomanyos tudaseleme sziikséges-e az alap- és
kozépszintli képzést végzettek életben boldogulasahoz? Nem feltételeniil arra gondolok, hogy ,,ismét
eltelt egy nap, amikor nem hasznaltam a masodfoku egyenlet megoldoképletét”, hanem arra, hogy pl.
a Kirchoff-térvényt vagy a Dollo-szabalyt valoban sziikséges-e ismerniink az altalanos miiveltséghez?
(Az absztrakt olvaséi koziil vajon hanyan tudjak ezeket szaktargyakhoz kapcsolni?) Véleményem
szerint a természettudomany(ok) sokkal inkabb egyfajta gondolkodasmoédot, problémamegoldasi
stratégiat jelentenek, semmit megtanulando ismerethalmazt. Emiatt elsGsorban a tudaselemek helyett a
képességek iranyaba tolndm el a képzést, és ez sokkal jobban megvalosithatd lenne az elkiiloniilt
szaktargyak helyett komplex természettudomanyi 6rakon. A jelen absztrakt szerzdje maga is részt vesz
azt ELTE TTK ilyen iranyt célzo ,,Z-szak” nevl atképzésén, ahol sajat, geofizikai targy( eléadasat
elsdsorban a természettudomanyos gondolkodas készsége fejlesztésének szenteli, ennek néhany
tapasztalatat és triikkjét is megosztom eléadasomban.

Ezzel természetesen mondhatjuk, hogy elveszitjiik a természettudomanyos targyakra épiilé egyetemi
képzések eloképzésének egyik legfontosabb terepét. Valoban? Nem lehet, hogy — mikdzben a
matematika onallésagat mindenképp megtartani javaslom — e szaktargyakat egy leendd kozgazdasz,
jogész vagy nyelvtanar sokkal élvezetesebben és igy hasznosabban sajatithatja el komplex
természettudomanyi targy keretében, mig a leendd vegyészek, villamosmérnokok, geofizikusok,
orvosok emellett fakultici6 keretében kaphatnak kémia, fizika, f6ldrajz, biologia képzést.

Kulcsszavak: komplex természettudomanyos képzés, Z-szak, természettudomany
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Z-szak, a 21. szazad tanarszakja

Angyal Zsuzsanna
ELTE TTK Kérnyezettudomanyi Centrum, Budapest, Magyarorszag

2022 szeptemberében egy teljesen 0j képzéssel boviilt a hazai tanarképzés palettaja, ez a
természettudomany-kdrnyezettan tanar szak, vagy roviden Z-szak. Z, mert alapvetéen zo6ld felfogasban
¢és integralt szemlélettel oktatjuk hallgatdinknak, a Z-generacio tagjainak a természettudomanyokat. A
szak elkotelezett az irant, hogy hallgatoink szerves egészben lassak a megtapasztalhato természetet és
ezt megfeleld6 kommunikaciés és vizualis készségekkel, illetve rengeteg terepi tapasztalattal
felvértezve tudjak majd atadni didkjaiknak. A szak elvégzése utan hallgatoink altalanos iskolaban a
foldrajz  kivételével minden természettudomanyos targyat tanithatnak, akar integralt, akar
diszciplinaris formaban, kozépiskolaban pedig az integralt természettudomanyos targyak, illetve a
fenntarthatosag targy oktatasara jogosit fel a diplomajuk. Fontos kiemelni azt is, hogy az oOtéves
nappali képzés mellett nagyon nagy az érdeklddés az un. rovid ciklusu képzések irant is, amelyekre
mesterszakos vagy pedagogus diplomaval rendelkez6 kollégak jelentkezését varjuk.

Jelenleg az ELTE-n hat hallgato fejezte be az elsé évet osztatlan képzésben és négyen rovid ciklusu
képzésen. El6adasomban az elmult egy év tapasztalatait fogom bemutatni, illetve azt, hogy ezekre a
tapasztalatokra timaszkodva milyen fejlesztésekben gondolkodunk a kdvetkez6kben.

Kulcsszavak: tandrképzés, Z-szak, természettudomdny-kornyezettan tandr szak
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Fenntarthatésagra nevelés az ELTE TOK Természettudomanyi
Tanszékének gyakorlati munkajaban

Bauer Zita; B. Zsoffay Klara; Szurdoki Erzsébet; Fiilop Veronika; Vitalyos Gabor Aron

ELTE Tanité- és Ovéképzé Kar Természettudomdnyi Tanszék, Budapest, Magyarorszag

nevelésben vald megjelenése napjainkban nem csupan elengedhetetleniil fontos feladatta, hanem
elvarassa is valt. Mi is mutathatja ezt jobban, mint az, hogy a pedagdgusok alapvetdé kompetenciai
kozott hazankban mar kiilon elemként fogalmazodik meg a gyermekek kornyezettudatos
magatartasanak formaldsa, ,a kornyezeti nevelésben mutatott jartassdg, a fenntarthatdosag
értékrendjének hiteles képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo attitidok atadasanak
modja™. Ahhoz azonban, hogy leendd pedagdgusaink képessé véljanak - a kiilonbozé életkorti -
gyermekek szemléletének eredményes formaldsara, az sziikséges, hogy mar a pedagogusképzés soran
megfeleld alapot szerezzenek a késdbbi neveltjeik életkorahoz igazodo attitiidformalas elméleti
vonatkozasaiban és gyakorlati modszereiben.

Osszefoglalo: Az Eétvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito- és Ovoképzé Kar Természettudomanyi
Tanszékének mind a csecsemoé- €s kisgyermekneveld, mind az dvodapedagogus, mind pedig a tanitd
szakara vonatkozoan kiemelt célja, hogy olyan szakembereket képezzen, akik képesek akar az
intézményen beliili, akar az azon kiviili szintereken is a fenntarthatésag kultirajanak és a fenntarthato
¢letvitelnek az élményszer(i, jatékos alapozasara és fejlesztésére. Jelen eléadasunkban az keriil
bemutatasra, hogy a Kar altal meghirdetett képzésekben hogyan valositja meg tanszékiink a
fenntarthatosagra nevelési tevékenységét, hogyan fejleszti a hallgatok kornyezettudatos szemléletét és
késziti fel ket a bolcs6dében, az dvodaban és az altalanos iskola 1-6. osztalyaban folyo korszerii
okologiai szemléletli kornyezeti neveldmunkahoz sziikséges elméleti, modszertani és gyakorlati
ismeretekkel.

Kulcsszavak: fenntarthatosagra nevelés, pedagoguskompetencia, pedagogusképzés

! Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszeréhez a Pedagogus 1. és Pedagogus I1. fokozatba 1épéshez Hatodik,
modositott valtozat, Oktatasi Hivatal 19. oldal
https://www.mod-szer-tar.hu/wp-content/files/utmutato_a_pedagogusok_minositesi_rendszereben_6.pdf
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Knowspecies an Instagram-project to improve species knowledge

Hartmannsgruber, Martin
University of Education, Institute for Natural Sciences, Biology Schwdbisch Gmiind, Germany

Introduction: in the subjects of biology (secondary level) and science education (primary level),
numerous studies complain about the lack of species knowledge: however, knowledge of species is the
basis for understanding biological and ecological relationships and thus for protecting our environment
in the long term (cf. Randler 2008, 223). Consequently, it is important to improve this in terms of
sustainability.

According to the Bitcom study, smartphones and tablets are the mobile devices most frequently used
by young people. In terms of social media, Snapchat, TicToc, and Instagram take the top positions
(Pieper/Sandler, 2020). Consequently, we think it makes sense to utilize these channels, which are
used by adolescents anyway as a vehicle to improve species knowledge. Since, of the previously
mentioned apps, Instagram offers better conditions for conveying information, we decided to use this
platform.

The idea is to photograph and, if necessary, film native animals and plants and to write a description of
the species. Also the ecological importance of each species will be discussed. In the case of plants, this
could be supplemented by suitable simple recipes, if edible. In order to be able to write a short,
concise and nevertheless informative description, our students need further training in media-
pedagogy and journalistic aspects. To improve their writing, design and species knowledge skills,
students get offered seminars by professional journalists, instagram influencers and reknown
scientists.

Method: for the participation it is planned to extend the circle of persons to pupils in a second step. In
order to monitor the learning success, the students' species knowledge will be tested before (pretest)
and after the project (posttest). For this purpose, we plan to use the applications Kahoot and
Mentimeter! which are simple and easy-to-use methods to determine species knowledge. These tests
will also be created and evaluated by our students as part of the project. Currently, a similar pilot
project is already underway at several junior high schools in Germany. In April 2023 knowspecies
went from national (Germany) to the next level and became international cooperating with three other
universities (ELTE TOK University Budapest, Oslo Metropolitan University and Palacky University
Olomouc).

Results and summary: as this is a pilot project, we do not have results yet. The first data will come in
by spring 2024.

Keywords: Knowspecies, knowledge of species, social media
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Fenntarthatosagra nevelés mesével — egy hallgatoi projekt tapasztalatai a
pedagogusképzésben
Kovecsesné Gosi Viktoria

Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Pedagogiai, Human és Tarsadalomtudomanyi Kar, Neveléstudomanyi és
Pszichologia Tanszék, Gyor, Magyarorszag

Bevezeto: a 70-es években induld kdrnyezeti nevelési kezdeményezések napjainkra tartalmukban
kiboviiltek a fenntarthatosdgra nevelés eszmerendszerével. 2022-ben keriilt publikalasra a
,»GreenComp”, melynek célja, hogy ,.elomozditsa a fenntarthatosag-kozpontu gondolkoddasmodot.
Ennek keretében olyan ismereteket, készségeket és attitiidoket segit elsajatitani a tanuloknak,
amelyekkel empatikusan, felelosségteljesen és gondoskodoan gondolhatnak a bolygonkra, valamint
ebben a szellemben dolgozhatnak ki terveket és léphetnek fel a bolygé érdekében” (GreenComp
2022:2). A fenntarthatosagi kompetenciak fejlesztésének kulcsszerepléi a gyakorld pedagdgusok, és a
tanitoképzésben részt vevo pedagogusjeldltek.

Modszer: mindezek mellett a fenntarthatd, kornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds
¢letvitel, az embert tiszteld szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és erkolcsi megalapozasaban,
kialakitasaban, nagyon fontos figyelembe venniink azt az alapelvet is, amelyet mar a XX. szazad
elején kozvetitettek, miszerint csak azt tudjuk megvédeni, amit megismeriink, értékeliink,
megszeretiink. Ehhez pedig élményekre, kozvetlen kapcsolddasra van sziikség. Ezt a kdzvetlen
kapcsolodast segitik a szabad természetben, erdei iskolaban, iskolakertben (Halbritter, Reider, Papai,
Petz 2020; Kovecsesné, 2022) megvaldsuld élményalapa foglalkozasok, melyek még hatékonyabbak
tudnak lenni, ha a meséket is bekapcsoljuk a tapasztalatszerzés folyamataba. ,,Az egészséges mentdlis
fejlodéshez nagy sziikség lenne annak a komplex tudasanyagnak az dtadasara, amely évszdazadokon
keresztiil folyamatosan megtortént, aztdan egyszer csak megszakadt. Ez azért is lényeges, mert a mesék
olyan létfontossagu tapasztalatokhoz juttatiak a gyerekeket, fiatalokat, amelyek megkonnyitik a kiilsé
és belsd vilagban valo eligazoddsukat” (Boldizsar 2019:18).

Eredmények és azok megvitatasa: az cldadas soran egy olyan komplex hallgatoi projekt
bemutatasara keriil sor, melyben a kornyezettudatos magatartds formalasa, az iskolakerti
tevékenységek és a meseterapia szerves egységet alkotnak.

Osszefoglalo: az alkotdo - fejleszté meseterdpias foglalkozdsok a fenntarthatdsagra nevelés
folyamataba is kivaléan beépithetdk. A meséken keresztiil érzékenyithetjiik a tanuldkat/hallgatdkat,
tamogathatjuk, hogy pozitiv érzelmekkel kapcsolddjanak az 6ket koriilvevd vilaghoz, a természethez,
ezaltal felelosséget ébresztve 0sztonozziik dket a kornyezettudatos magatartasformak gyakorlasara.

Kulcsszavak: fenntarthatdsagra nevelés, iskolakert, projektoktatds, alkoto-fejleszté mesefoglalkozas
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Skills and competences for sustainability: community-engaged teaching and
learning

Martoni, Andras
Central European University, Community Engagement Office, Vienna, Austria

Introduction: competition over collaboration, disinformation, working in silos — notions too familiar
in today’s world that unfortunately still dominate the ways humanity responds (or: fails to respond) to
the multiple crises we live in, including unsustainable production and consumption, the loss of
biodiversity and climate change. Partnership (SDG 17) means building bridges among individuals,
organizations, sectors that often have divergent values, interests and perspectives. It is a complex
process that require — beside a certain mindset — methods, skills and competences. How do we prepare
our teachers to teach bridging views and building meaningful collaborations to the future generations?

Method: OSUN Science Shop is a community-engaged teaching and learning program that currently
runs on three universities (CEU Austria, EHU Lithuania, BRACU Bangladesh) and follows the
practice of science shops worldwide. We invite citizens and civil society organizations to submit
questions and requests to the universities that can be pursued by students who are eager to do good
through their studies. The organization benefits from the work of the students as well as the academic
knowledge of the faculty guiding them. The university benefits from making education more relevant
by bringing real-life, impactful projects into the classroom. There are many ways a request can
become a project; the most typical ones are as part of a course, internship or a thesis work.

Results: Through engaged and experiential learning, the program provides vital skills development to
students, collaborating with an external partner, that cannot be taught “among four walls”. Perhaps
even more importantly, they work with the civic sector, one that is unfamiliar to most of them; their
goal setting, ways of work and challenges are unknown yet these organizations play a key role in
many domains of the fight for a sustainable world. Last but not least, students engage in a real-world
project through their studies, where their research — if done right — makes a difference. This is a strong
added value to the university as it raises student motivation and satisfaction, as well as student
employability.

Summary: Whether in an elementary school, high school or university, teaching — through practice —
how to respect divergent views and work with them are vital in educating the next generation who
hopefully understands that a sustainable future requires collaboration over division, ignorance or feud.
The science shop model gives an institutional framework and support for such pedagogical work.

Keywords: sustainability, external partner, student motivation and satisfaction
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Tanarképzés, mint a fenntarthato jovo egyik zaloga — egy V4-es kutatas
bemutatasa

Monus Ferenc'; Huszar Zsuzsanna?; Béres Tamas®; Barcza I1diko*: Molnar Nikolett*

 Debreceni Egyetem, BTK, Pszicholégiai Intézet, Debrecen, Magyarorszag
2pécsi Tudomdanyegyetem, BTK, Neveléstudomanyi Intézet, Pécs, Magyarorszdg
Debreceni Egyetem, BTK, Humdn Tudomdnyok Doktori Iskola, Debrecen, Magyarorszdg
SHAND Nemzetkozi Humanitdarius és Fejlesztési Civil Szovetség, Budapest, Magyarorszdg

Az oktatasi intézményekben a fenntarthatésagra nevelés (FN) és a globalis feleldsségvallalasra nevelés
(GN) jelentdsége egyre inkabb felértékelddik. Mind a hétkdznapokban is érzékelheté globalis
valtozasok és kihivasok, mind a magas politikat egyre jobban befolyasold nemzetkdzi egyezmények
(pl. ENSZ Fenntarthaté Fejlodési Célok 2015-6s deklaracioja) erésen hozzajarulnak ahhoz, hogy e
nevelési, szemléletformalasi prioritasok a pedagogusképzé intézmények oktatasi gyakorlataba is
beépiilve, a pedagdgusok kozvetitésével az oktatas kiillonbozo szintjeire eljussanak. Az oktatasi-
nevelési gyakorlat prioritasainak a fenntarthatésag irdnyaba valé hatarozottabb elmozdulasahoz
azonban elengedhetetlen, hogy a pedagdgusképzésben, tovabbképzésben és értékelésben a FN és a GN
a jelenlegitdl fokozottabban legyen jelen.

A HAND Szovetség koordinalasaval 2021-ben t6bb kutatasban kivantunk képet adni a globalis
felelosségvallalasra nevelés hazai pedagogusképzésben elfoglalt helyérdl. E kutatas folyomanyaként,
szintén a HAND Szovetség iranyitasaval, 2023 majusatol egy olyan kutatasba kezdtiink, amelyben a
V4 orszagokban a pedagdgusképz6 intézményekben vezetd poziciot betdltd szereplokkel készitett
interjuk segitségével vizsgaljuk a FN és GN er6sodésének folyamatait. Tovabba a kutatas célja azon
tényezok feltérképezése, amelyek akadalyozzak, illetve segitik a FN és GN szempontjainak és
tartalmainak szélesebb korben vald megjelenését az egyetemi szintli pedagogusképzésben.

A kutatas 4 orszagban valdsul meg a konvergens interjuzas modszerével egységes modszertan alapjan.
Orszagonként tobb pedagdgusképzo intézmény vezetdinek ¢s a fenntarthatosagi atalakulas kiemelkedd
szerepldinek véleménye alapjan szeretnénk olyan iranyelveket megfogalmazni, amelyek mindegyik
vizsgalt orszagban (akar orszdgra szabottan is) segithetik a FN és GN reprezentltsagat és
integraltsagdt a pedagogusképzésben, ezaltal segitve a fenntarthatdsagi tarsadalmi atalakulést.
Eldadasunkban beszamolunk az eddigi eredményekrdl, tovdbba az induld kutatds terveirdl,
lehetdségeirdl.

A kutatds a ,,Teachers for a sustainable future” cimii projekt keretében zajlik. A projektet a Cseh
Koztarsasag, Lengyelorszdg, Magyarorszag és a Szlovak Koztarsasdg kormanyai finanszirozzak a
Nemzetko6zi Visegradi Alap palyazati tamogatdsan keresztiil. Az alap kiildetése fenntarthat6 regionalis
egylittmiikodések tamogatasa Kozép-Eurdpaban. A projekt a HAND Nemzetk6zi Humanitarius és
Fejlesztési Civil Szovetség koordinalasaval valosul meg.

Kulcsszavak: fenntarthatosdagra nevelés, globdlis kihivasok, V4 orszagok, pedagogusképzés
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Fenntarthatosagra nevelés a pedagogusképzésben

Nyitrai Timea Laura
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Neveléstudomdanyi Doktori Iskola, Eger, Magyarorszag

Bevezeto: Magyorszagon a pedagdgusképzeés nem éli fénykorat. Sem tarsadalmi megbecsiiltség terén,
sem a szakma/hivatas népszerlisége terén. Ezt jol reprezentalja évrdl évre a felsoktatasi intézmények
pedagdgusképzésein a jelentkezési és a végzett hallgatok statisztikai mutatoi. Egyik oldalrél nyomast
gyakorol a pedagogusképzésre a tanarhiany és a megnovekedett teherviselés, masik oldalon pedig a
szakmai fejlodés és a mindségi oktatas-nevelés megvalositasa. Min6ség és hatékonysag jegyében
érdemesnek taldlom megvizsgalni a fenntarthatdsagra nevelés jelenlétét a pedagdgusképzésben.

Modszer: dokumentum és tartalom elemzés segitségével megvizsgaltam a Képzési és Kimeneteli
Kovetelmények (KKK) valtozasait a fenntarthatosagra nevelésre fokuszalva. Nemzetkozi és hazai
statisztikai adatokat elemezve, alapstatisztikai mutatok segitségével Osszehasonlitdo tablazatokat
készitettem, a pedagdgusképzésben milyen szinten helyezkedik el a fenntarthatosagra nevelés.

Eredmények és azok megyvitatasa: a kutatasi eredmények bemutatjak a hazai pedagogusképzésben
mely teriiletein és milyen szinten jelenik meg a fenntarthatdsagra nevelés. Osszevetve megjelenik az
eurdépai és kontinensen kiviili orszagok felsGoktatasi képzéseinek jellemzése a fenntarthatésag
tertiletén.

Osszefoglalo: a fenntarthatosagra nevelés, a globalis problémék fokozodasa és fogyasztoi tarsadalom
viselkedési mintainak eszkalalodasa miatt egyre nagyobb szerepet jatszik az oktatas-nevelésen beliil.
Ezért rendkiviil fontos ma olyan pedagdgusok képzése (szakiranytol fliggetleniil), akik kelléen
képzettek e teriileten. Ehhez at kell latnunk a képzési rendszeriinkben hol helyezkedik el, milyen
szerepet kap és a képzés soran hogyan valosul meg a fenntarthatosagra nevelés és annak modszertani
megjelenése.

Kulcsszavak: pedagogusképzés, oktatds, fenntarthatosagra nevelés, kornyezeti nevelés, felséoktatds
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A zoopedagogia, mint a fenntarthatésagra nevelés lehetosége a tanito- és
ovoképzésben
Szabon Marta®; Bauer Zita®

1F dvdrosi Allat-és Novénykert, Budapest, Magyarorszdg
2ELTE Tanit6- és Ovoképzé Kar Természettudomdnyi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg

Bevezet6: napjainkban a pedagogusok egyik kiemelked6en fontos feladatdva valt a természeti
kornyezet megismerésére torekvd, nyitott, pozitiv kdrnyezeti szemlélettel, kornyezetkulturaval
rendelkezé gyermekek nevelése. Az ehhez sziikséges készségek, képességek, és attitidok alakitasa a
valds tapasztalatokon, sajat élményeken keresztiil torténhet meg eredményesen. A fenntarthatosag
pedagdgiaja ennek lehetdségét hivatott megteremteni. Ahhoz azonban, hogy a fenntarthatosagra
nevelési torekvések eredményesen valosulhassanak meg, elengedhetetleniil sziikséges a
pedagdgusképzo intézmények és azon kulcsfontossagl helyszinek szoros egyiittmiikodése, melyekben
sokféle gyakorlaton keresztiil torténik a leendé pedagdgusok szemléletének, készségeinek és
képességeinek fejlesztése, modszertani ismereteik bovitése. Mind az ELTE Tanito- és Ovoképzoé Kar
Természettudomanyi Tanszékének, mind a Févérosi Allat-és Novénykertnek kiemelt fontossagua célja,
hogy olyan szakembereket, nevelOket képezzen, akik képesek az oktatasi intézményeken kiviili
tanulasi szintereken a fenntarthatésag kultarajanak témakoreivel élményszerd, jatékos modon, minél
tobb gyakorlati tevékenységre alapozva tanitani.

Osszefoglalo: ennek megvalositasa érdekében a két intézmény szoros egyiittmiikodésében valdsul
meg hosszl évek Ota az a szabadon valasztott kurzus, melyben leendé 6vopedagdgusok é€s tanitok,
szakember iranyitasaval ismerhetik meg az allatkertben zajlo kornyezeti nevelés (zoopedagdgia)
jelentéségét, alkalmazott mddszereit és eszkoztarat. Jelen eldadas igyekszik betekintést nyujtani az
egylittmiikodés konkrét folyamataba, kiemelve altalanosithatd tapasztalatokat, bevalt gyakorlatokat.
Bemutatasra keriil, hogy a hallgatok zoopedagogiai tanulmanyaik soran milyen szituacidkon, konkrét
feladatokon keresztiil ismerkednek meg a Févarosi Allat- és Novénykert fenntarthatosagra nevelési
tevékenységével, oktatasi programjaval, hogyan kapcsolodnak be tevékenyen a kiilonb6zo
ismeretterjesztd és oktatasi rendezvények lebonyolitasaba.

Kulcsszavak: fenntarthatésdagra nevelés, egyiittmiikédés, zoopedagogia, pedagogusképzés
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A NAT2020 hatasai a kornyezetismert oktatasara. A kornyezeti attitiid
vizsgalatanak bemutatasa

B. Zsoffay Klara'?; Bauer Zital?; Bihariné Kreké Ilona?; Dancs Gabor Ernd?; Fiilop
Veronikal?; Gyimes Bernadett?3; Jozsa I1diké Marianna??; Kodsné Sinké Judit!?; Kulman
Katalin'?; Lang Annamaria®3; Mesterhazy Ferenc®®; Venyingi Beatal?; Vitalyos Gabor
Aron®?; Szurdoki Erzsébet!?

! E6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem, Tanité-és Ovéképzé Kar, Budapest, Magyarorszig
2 MTA-ELTE Kornyezetismeret T anitasa Kutatécsoport, Budapest, Magyarorszag
8 ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorlé Altaldanos Iskola, Budapest, Magyarorszig

Bevezetés: a 2020. szeptemberében bevezetett modositott Nemzeti Alaptanterv szamos valtoztatas
mellett az altalanos iskolak elsé és masodik évfolyaman megsziintette az 6nallo Kdrnyezetismeret
tantargyat, ugy, hogy a korabbi tartalmakat mas targyakba integraltan kell oktatni. Kutatocsoportunk,
az MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitasa Kutatdcsoport ennek a valtoztatasnak a hatasait vizsgalja,
és igyekszik legalabb részben megoldasokat kinalni a kdrnyezetismeret integralt oktatasaban felmeriil6
problémakra. Kérdéiveink segitségével nemcsak a gyermekek targyi tudasat kivanjuk vizsgalni,
hanem a kdrnyezetismeret tantargyhoz, illetve magahoz a kdrnyezethez valo attitiidjiiket is.

Az 6vodai nevelésnek fontos pillére a kornyezeti nevelés, hiszen a 3-7 éves korosztaly életkori
sajatossagaihoz, érdeklédéséhez nagyon jol illeszkedik ez a miiveltségi teriilet, a kiilsé vilag tevékeny
megismerése tulajdonképpen alapja az 6vodas kort gyerekek megfeleld mentalis fejlodésének.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (ONOAP) kiemelt szerepet szan a kornyezeti
nevelésnek, a tevékenységi formai kozott is kiilon helyet ad neki. Ez a helyi nevelési tervekben ¢és a
mindennapi gyakorlatban is megvaldsulni latszik.

Az 6vodabol iskolaba keriild gyerek jo alapokkal érkezik az iskoldba, amire a tanitd mar elsd
osztalyban tudna tovabbi ismereteket épiteni.

Kutatasunkban arra is keressiik a valaszt, hogy vajon ez a kialakuldban 1évé pozitiv attitiid
megvaltozik-e, amennyiben a gyerekek két éven keresztiil csak mas tantargyakba integralva
foglalkoznak kornyezeti tartalmakkal.

Modszer: a 2021/22-es és 2022/23-as tanév elején a harmadik osztalyos tanulokkal toltettiik ki
kornyezetismeret tudasukat felmérd és attitiidjiiket is vizsgald kérdoéiveinket. A felmérésben résztvevo
iskolak koziil kettében megmaradt a kornyezetismeret oktatas kiilon tantargyként a 2022/23-as
tanévben is. 7 iskola 29 osztalydban késziilt a felmérés, amely 607 db értékelhetd kitoltést
eredményezett. Az attitidot kiilonbozd témakordk iranti érdeklddésiikkel, illetve kedvenc tantargyak
kivélasztasaval vizsgaltuk.

Eredmények: a valaszthatd témakorok koziil e korosztaly szdmara a legérdekesebb, legvonzobb 3 az
JAllatok”, a , Természetvédelem” és a ,Kisérletek”, ez igaz mindkét vizsgalt évfolyamra. Ezen
témakorok aranya nott a kornyezetismeretet 3. osztalyban kezddknél, valamint megnétt a 0 értékek
aranya.

A gyerekek szamara kevésbé érdekes témakorok (ilyen volt az ,,ember” és a ,projektek”) iranti
érdeklddés csokkent anndl az évfolyamnal, amelyik csak 3.osztalyban kezdte a kornyezetismeretet.

Osszegzés: az elsé eredményeink alapjan megallapithato, hogy a gyerekek attitiidje nem valtozott
jelentdésen, de az valtozast jelent, hogy a kevésbé népszerii témdk aranya tovabb csokkent, mivel ez azt
mutatja, hogy kevesebb témakort ismernek egyaltalan, tudnak tartalommal megtdlteni.

Munkankat az MTA-ELTE Koérnyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mitkddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmogatja.

Kulcsszavak: NAT2020, kornyezetismeret, attitiid, ovoda-iskola atmenet, kiilsé vilag tevékeny megismerés

33



Fenntarthatosagra nevelés a nevelési-oktatasi intézményekben I1. Konferencia / 3@_'
Sustainability Education in Educational Institutions I1. Conference

A fenntarthatosagra nevelés vizsgalata a szigetkozi altalanos iskolakban

Csenger Lajosné'; Lampert Balint!; Kovecsesné Gosi Viktorial;
Petzné Toth Szilvia?; Halbritter Andras?

1Széchenyi Istvan Egyetem Apdczai Csere Janos Pedagégiai, Humdn- és Tarsadalomtudomdnyi Kar, Neveléstudomdnyi és
Pszichologia Tanszék, Gyor, Magyarorszag
2Széchenyi Istvan Egyetem Apdczai Csere Janos Pedagdgiai, Humdn- és Tarsadalomtudomanyi Kar, Szakmédszertani
Tanszék, Gyor, Magyarorszag

cy ey

A klimavaltozas hatasai, az édesvizekhez kapcsolodd mindségi €s mennyiségi problémak, a szigetkozi,
artéri 0koszisztéma valtozasai egyarant megfigyelhetok (Guti 2020). Kozponti kérdés, hogy a helyi
lakossag, a most iskolaba jar6 fiatal generacio képvisel6i mennyire érzékelik ezeket a problémakat,
mekkora jelentséget tulajdonitanak ezeknek és hogyan lehet a kornyezettudatossagukat, a
fenntarthatosaghoz kapcsolodo ismereteiket, tudasukat boviteni, a szemléletiiket formalni.

Modszer: az Insula Magna — Komplex Vizgazdalkodasi és Fenntarthatoé Fejlesztési Program, -
melynek célja a vizgazdalkodassal és a klimavaltozas hatasaival kapcsolatos tervezési,
informacidtechnologiai és monitoring fejlesztések eldkészitése a Szigetkdzben - kivalo lehetdséget
biztosit arra, hogy feltérképezziik a Szigetkozben mitkddé altalanos iskolak fenntarthatosagra nevelési
tevékenységét. Az altalunk elvégzett komplex kutatds célja a régioban lakd és tanuld iskolas
gyermekek kornyezettudatossaganak vizsgalata volt, tovabba az iskolai pedagdgiai programok
elemzésével és az igazgatok irasbeli kikérdezésével az intézmények fenntarthatosagpedagogiai
gyakorlatat, a felmeriil6 igényeket kivantuk feltarni.

Eredmények és azok megvitatasa: az eredmények alapjan arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy
elméleti szinten minden altalunk vizsgalt intézmény megfogalmazza a kornyezet- ¢és
egészségtudatossagra, a fenntarthatosagra nevelésre iranyuld elképzeléseit, am a gyakorlati
megvaldsitas még varat magara, és a mindennapi nevel6-oktatd munka soran ezeket egyaltalan nem,
vagy csak esetlegesen épitik bele a tandrai és tandran kiviili programokba.

Osszefoglalo: munkacsoportunk a kutatasi eredmények alapjan egy fejlesztési programcsomagot
készitett, mely hozzdjarulhat az ismeretbdvitéshez, a kornyezet- és egészségtudatos szemlélet
kialakitasdhoz, formalasahoz, a helyidentitas fejlesztéséhez a Szigetkdzben. Ezt a programtervezetet
jelenleg szakértdk vizsgaljak, elemzik, értékelik és reményeink szerint pozitiv elbiralasban részesiil és
minél elobb elkezdhetjiik a program megvalositasat.

Kulcsszavak: fenntarthatosag, fenntarthato fejlesztési célok, kornyezeti nevelés, kérnyezettudatossag,
szemléletformdlas, Szigetkoz, Insula Magna
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Fenntarthatosagra nevelés a Benké Istvan Reformatus Iskolaban

Farkasné Nagy Krisztina
Benkd Istvan Reformatus Altaldnos Iskola és Gimndzium, Budapest, Magyarorszdg

Bevezet6: a budapesti Benké Istvan Reformatus Altalanos Iskola és Gimnéaziumban évek Ota nagy
hangsulyt fektetiink az egész iskolat atfogd fenntarthatosagra nevelésre. 2023-ban, els6 sikeres
palyazatunkkal elnyertiik az Okoiskola cimet.

Modszereink: 2018-t61 kezddédden a Reformatus Tananyagfejlesztd Csoport, természettudomany
tantargy oktatasanak megujitdsat célz6 munkacsoportjaban tananyagfejlesztoként és szerkesztoként
dolgozva hoztunk 1étre olyan foglalkozastervezeteket, melyeket sajat iskolamban is kiprobaltam. Az
eredményes és lelkes fogadtatasnak koszonhetéen 2020 oOta iskolamban az 5-6. évfolyamokon
komplex szemléletmodban tanitjuk a természettudomanyt, aminek kozéppontjaban a
természettudomanyos megismerési modszerek elsajatitasa all aktiv tanuloi részvétellel és mind tobb, a
természetben végzett tevékenységgel 0sszekotve. Ennek alapjaul szolgal sajat fejlesztésli tanmenetem
¢és foglalkozasgyiijteményem.

2022-t61 a 11. évfolyamon szintén elkezdtiik a komplex természettudomany tanitasat, 2023-t6l pedig a
fenntarthatosag tantargy is bekeriilt a valaszthato fakultacios tantargyaink soraba.

2022-161 iskolank egylittmiikodik az MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitasa Kutatocsoporttal: az 1-2.
évfolyamon az integralt kdrnyezeti nevelés, mig 3-4. évfolyamon a kornyezetismeret tantargy oktatasa
kapcsan.

Az egész intézményes fenntarthatosagra nevelés megvalositasa érdekében a tantestiilet folyamatos
tovabbképzésére és érzékenyitésére is nagy hangsulyt fektet az iskola.

Eredmények: iskolankban az elmult években szamos program valdsult meg a fenntarthatosagra
nevelés keretében: tobb kiilsé helyszini programra vittiik el n6vendékeinket, megszerveztiik és minden
évben megtartjuk Vandorsdélyom taborunkat, témanapot szerveziink stb. Felvettikk a kapcsolatot és
egyiittmiikodiink tobb hazai természetvédelmi-kornyezetvédelmi egyesiilettel és  nonprofit
szervezettel. Tobb sikeres palyazat keretében nyilt lehetdségiink eszkozparkunk fejlesztésére,
iskolakertiink kialakitasara. Iskolankban immaron negyedik éve 6nallé 6ko munkakdzosség miikodik.

Osszefoglalo: iskolank az elmult években szdmos jogyakorlatot honositott meg az intézményben, a
Fenntarthatosagra nevelés a nevelési-oktatasi intézményekben II. konferencidn jo gyakorlatinkat

szeretnénk bemutatni.

Kulcsszavak: természettudomanyos megismerési modszerek, komplex természettudomdny, egész iskolds
fenntarthatosagra nevelés
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Kornyezeti nevelés hatasa a Dunakanyarban

Fazekas Szibilla
Magosfa Kornyezeti Nevelési és Okoturisztikai Alapitvany, Kismaros, Magyarorszdg

Bevezeto: a Bolygo eréforrasainak hasznalatahoz 1étfontossaguak a felelosségteljes dontések, ezért a
kornyezettudatos gondolkodas modszerét minél fiatalabb korban sziikséges elkezdeni, mert
szokasaink, viselkedési mintaink nagyrészt mar az iskolapadban kialakulnak. A kdrnyezeti nevelés
szemléletformalasa iranyt mutat a didkoknak, hogy elhatdrozasaikkal kikeriilve a fogyasztoi
tarsadalomba globalisan és lokalisan formaljak a gazdasagi-, tarsadalmi és kornyezeti jelenségeket.

Modszer: a fenntarthaté életmddra vald nevelést az oktatasi intézmények tobbféleképpen
alkalmazzak. A kornyezeti nevelés hatasat strukturalt interjuk és kérdéivek segitségével vizsgalja a
kutatas, amely kiterjed a létesitmények kornyezettudatos tevékenységeire, valamint ehhez
kapcsolodva a didkok kompetencigjanak fejlodési mértékére. Ezzel egyiitt pedig a tarsadalom egy
szegmensének a vizsgalataval atfogod képet kapunk a holisztikus szemlélet mélységi szintjérél a
Dunakanyarban.

A primer kutatas allapot- és folyamat felméréséhez vizsgalt minta: az adott tanintézmények, tanarok
és sziilok, illetve a helyi tarsadalom egy szegmense. A strukturalt interjuk ad hoc (eseti) elemzéssel,
mig a kérddivek eredményei leird Gsszesités és kapcsolatkeres6 modszerrel vannak bemutatva.

Eredmények és azok megvitatasa: az eredmények szerint szamos intézkedés érzékelhetd, azonban
eltérések vannak a tanintézményekben. Kovetkeztetésképpen felfedezheté egy tendencia a
mennyiségi és minGségi aranyok kozott. Javasolva, ha minél nagyobb teret kapnak a
l1étesitményekben a munkakozosségek, sportegyesiiletek vagy kornyezeti neveléssel foglalkozo
szervezetek, ott nagyobb a pedagégusok tamogatasa, emellett a kiilonb6z6 programok szervezése a
térség kozosségi eletmindségét is javitja.

Osszefoglalo: a fenntarthatd életmod gyakorlasaval a klimavaltozas problémait mérsékelhetjiik. A
fogyasztoi tarsadalom részeként dontéseinkkel hozzajarulunk az iiveghdzhatdsu gizok
kibocsatasahoz, és befolyasoljuk a Fold eltartoképességét. A kdrnyezeti nevelés szemléletformalasa
iranyt mutat tevékenységeink hatasara. Az oktatasban alkalmazva nagyobb sikerrel elérhetd a
kornyezettudatos gondolkodéds kialakitasa, ezzel is csokkentve a klimaszorongds okozta
bizalmatlansagot.

Kulcsszavak: kornyezeti nevelés, kornyezettudatossag, fenntarthaté életméd, klimaszorongds,
kozosségepites
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Kimutathato-e a NAT 2020 hatasa a tanulok kornyezetismereti (azon beliil
is a biologiai ismereteik) tudasat (illetve kompetenciait vizsgalva)

Fiilop Veronika®®; Bauer Zital®; B. Zsoffay Klara®; Bihariné Kreko Ilona®; Dancs Géabor
Erné®; Gyimes Bernadett*®, Jozsa I1diko Marianna*®; Koésné Sinko Judit?>®; Kulman
Katalin®®; Lang Annamaria*®; Mesterhazy Ferenc*®; Venyingi Beatal®; Vitalyos Gabor
Aron'®; Szurdoki Erzsébet!®

'E6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanit6-és Ovoképzd Kar, Természettudomdnyi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
2Eétvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovéképzd Kar, Magyar Nyelvi és Irodalmi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
3Eétvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovéképzd Kar, Matematika Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
*ELTE Gyertydnffy Istvin Gyakorlé Altaldnos Iskola, Budapest, Magyarorszdg
SMTA-ELTE Kérnyezetismeret Tanitdsa Kutatécsoport

Bevezetés: kutatocsoportunk vizsgalja, hogy a 2020-ban bevezetett modositott Nemzeti alaptanterv
azon valtozasa, hogy 1. és 2. évfolyamban a kornyezetismeret tantargy, mint 6nalléo tantargy
megsziintetése €s tartalmanak mas tantargyakba vald integraldsa, hatdssal van-e a tanulok targyi
tudasara, fogalom ¢€s faj ismeretére, természettudomanyos képességeikre.

Modszer: 3. osztalyos tanulokkal toltettiink ki kdrnyezetismeret tudasukat felmérd papir alapu
kérdoivet a 2021/22-es és 2022/23-as tanév elején. 2021-ben 7 iskola 15 osztalya mig 2022-ben 6
iskola 12 osztalya, 607 {6 toltotte ki kérddiviinket. Az 1. vizsgalati évben még mindegyik osztaly
tanult 1. és 2. évfolyamosként is kornyezetismeretet, mig a 2. évben vizsgalt osztalyok koziil mar csak
2 osztaly. A kiértékelés a feladatokban megadott valaszok alapjan tortént, az eldadasban a Tudas
kérdéiv fajismerettel Gsszefliggd feladatait elemezziik, mutatjuk be részletesen.

Eredmények: az els6 eredményeink alapjan jol lathato, hogy a kérdéivet kitolték 2021-ben jobban
teljesitettek, mint 2022-ben. Az 1. 2. évben kornyezetismeretet nem tanulok esetén sokkal kisebb
aranyban jelent meg az allatok csoportositasanal az eml6s kifejezés, helyette sokkal gyakoribba valt a
négylabl, sz6éros allat csoport megnevezés. Ez utdbbi megnevezéseket is elfogadtuk helyes
megoldéasként, de az latszik, hogy a hétkoznapok sordn kevésbé hasznalt szakkifejezések, mint pl.
emlds, sokkal kisebb aranyban jelenik meg a kapott valaszokban. 2021-ben a gyerekek 64,06%-a
nevezte meg a csoportot emlésként, mig 2022-ben a kornyezetismeretet nem tanuloknak csak 37,55%-
a. Ezen didkok korében a helyes valaszt adok ardnya 54,29% volt. A ndvények megnevezésénél is
kevesebb jo valasz érkezett a kornyezetismeretet. nem tanuloktol, érdekességképpen megemlitenénk
példaul a lombhullatdkra példaként maga a fa megnevezést, ami azt sugallja, hogy nem tud konkrét fa
fajt megnevezni, 2021-ben a valaszok 5,3%-ban jelent meg, mig 2022-ben 14,6%-ra ndvekedett.

Osszegzés: a Nemzet alaptanterv 2020-as modositasa az els eredmények alapjan igenis hatassal van a
tanulok kornyezetismereti tuddsara és fogalom ismeretére. Kérddivekben adott valaszok alapjan ez ki
is mutathato, illetve egy fajta bizonytalansdg megjelenése is, és a feladat értelmezési problémaja is jol
lathatd. Az irjon példat lombhullatora feladatnal 2022-ben mar fogalom magyarazatok is megjelennek
a valaszként.

Munkankat az MTA-ELTE Koérnyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mitkddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmogatja.

Kulcsszavak: kornyezetismeret, NAT2020, integrdalt kornyezetismeret, tudds, dllatismeret, novényismeret
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A fenntarthatosagra nevelés valtozatai a gimnaziumi franciaorak és a felsé
tagozatos magyarorak modszertani gyakorlataban

Gombkoténé Lombar Izabella

Benkd Istvan Reformatus Altaldnos Iskola és Gimndzium, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: A kornyezetvédelem ligye, a kornyezettudatossag gyakorlatanak bevésése és az arra vald
motivacidé nem csak a kornyezetismeret és a természettudomany orakon keriil el6térbe, hanem
valamennyi tantargy immar lényeges, intergralt része. Nyelvtanuloknal kiilonosen fontos, hiszen az
elmult évek valamennyi vizsgatipusaban megjelentek a témaval kapcsolatos szovegek. A felso
tagozatos magyardran is valtozatosan juthat szerephez a téma, ugyanis kivalo alapot ad a szovegfajtak
(érveld, ismeretterjesztd, véleményformalo) tanitasahoz.

Modszer: Az elmult évek tanari gyakorlatdba mindkét tantargyam és mindkét korosztaly esetében
szamos didaktikai eljarast probaltam ki, hogy a fenntarthatosag témajat integraljam az altalam tanitott
tantargyak modszertanaba. A franciadran a kornyezetvédelem szokincsét hasznaljuk fel onallo
dialoguskészités, nyilt végli feladatok, KIP (Komplex Instrukciés Program — specialis, a
statuszkezelést célzo csoportmunka) szerinti Oratartas, illetve autentikus videdk megtekintése és
feldolgozasa kapcsan. A felsé tagozatban a szdvegtipusokat tanitom a fenntarthatdésag témakorét
felhasznalva.

Eredmények és azok megvitatasa: A valtozatos modszereknek kdszonhetéen maguk a didkok a
franciaorakon képesek feladatokat kitalalni a fenntarthatosag témajaban megtekintett autentikus vided
kapcsan (11.osztaly). Tovabba képesek voltak megalkotni egy fiktiv orszag, Balevia teljes kornyezeti
allapotat, és megoldasokat kinaltak a problémakra (12.osztaly). Mindez eredményessé teszi a
tanulokat, akar az érettségin, akar a nyelvvizsgan barmely vizsgafeladat kapcsan megbirkoznak a
szokinccsel. A kornyezetvédelem tigye iranti érzékenyités is megvaldsul, foleg a nyilt végl feladatok,
illetve a fogalmazasok kapcsan.

Osszefoglalo: A kornyezeti nevelés alapvetd ismereteinek atadasa nem az egyéb tantargyak feladata.
Azonban a fenntarthatésagrol valé tudds és az ezzel kapcsolatos vildgismeret aktivizalasa
elengedhetetlen része a tobbi tantargy modszertani gyakorlatanak is. Az altalam kiprobalt didaktikai
eljarasokbol kivanok minél tébbet megosztani.

Kulcsszavak: tantdargykézi kapcesolatok, fenntarthatésdgra nevelés, francia nyelv tanitdsa, magyartanitas, nyilt
végii feladatok, KIP
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Fenntarthatosagra nevelés az altalanos iskolaban
Ivanné Vidra Maria
Ké6bdnyai Szent Lészlé Altalanos Iskola, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: az Egyesiilt Nemzetek Szervezete 2015 szeptemberében 17 pontba foglalva hatarozta meg a
kovetkez6 15 évre kitlizott célokat, melyek a fenntarthato fejlédés megvaldsulasahoz
elengedhetetlenek. A kozoktatasi intézményekben — koztiik az altalanos iskolaban — tevékenykedo
pedagdgusok mind 6sztdndsen, mind tudatosan hozzajarulnak e célok eléréséhez.

Modszer: az iskola alapdokumentumaiban foglaltak meghatarozzak a kereteket, a megvalésitas a
nevelok felkésziiltségén, kreativitasan, helyzetfelismeré képességén, illetve a rendelkezésre allo
anyagi (targyi) és személyi feltételeken mulik.

Eredmények: a sziilok altal jelentés mértékben tamogatott erdei iskolak, az egy- és tobbnapos
kirandulasok mellett, kihelyezett tanorak, kiilsé foglalkozasok megszervezését szorgalmazzuk. A
hagyomanyos tantervi kornyezetbdl kilépve, a gyerekek életkozeli helyzetekkel talalkoznak.
Nemegyszer komfortzonajukbdl kilépve kell problémakat megoldaniuk, ami jelentés motivacios
erovel is bir. A felfedezés 6rome tovabbi ismeretek megszerzésére sarkall.

A tantermen beliil is elényben részesitjiik az interaktiv modszereket, tamogatjuk a szokasostol eltérd
tanulasszervezési eljarasokat, alkalmazkodva az alfa generacid ismeretszerzési igényeihez, hiszen
szamukra rendkiviil fontos a tevékenykedés, a tapasztalas, a jaték. Az egyre népszerlibb
vandortandsvények jatékai, a terepi foglalkozasokon hasznalt eszk6zok, a népszerii készségfejlesztd
(tarsas)jatékok ujabb és jabb otleteket adnak a gyakorld pedagogusnak.

Am a személyi feltételek egyre fokozodd hianya komoly nehézségeket okoz, féként a
természettudomanyos targyak tanitdsa soran. A kényszerli magas csoportlétszamok sem pozitiv
iranyba hatnak. Nagyon nagy sziikség lenne fiatal kollégakra, akik ujszerii szemlélettel, készségekkel,
képességekkel rendelkeznek.

Osszefoglalo: a kozoktatss komoly nehézségekkel néz szembe. A fenntarthatosagra neveléssel
foglalkozd szamos szervezet munkajat elismerve, a jelen és a jové pedagogusai azok, akik felhivhatjak
a fiatalok — s rajtuk keresztiil az idésebben — figyelmét a megoldasra vard problémakra, s kozos
gondolkodasra serkenthetnek.

Kulcsszavak: modszerek, eszkézok, lehetéségek
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Hogyan tanitsunk kornyezetismeretet, ha nincs ilyen tantargy? avagy az
integralt kornyezetismeret tantargy tanitasanak jogyakorlatai az ELTE
Gyertyanffy Istvan Gyakorlo Altalanos Iskolaban

Jozsa I1diko Marianna
ELTE Gyertyanffy Istvin Gyakorlé Altaldnos Iskola, Budapest

Bevezeto: a Nat2020 bevezetésével megsziint a kdrnyezetismeret tantargy onallésaga az altalanos
iskolak 1-2. évfolyaman. A meglehetdsen varatlan és gyors 1épés nehéz helyzetbe hozta az iskolak
oktatd munkajaért felelés vezetoket és a tantargyat oktatd tanitokat. Nem volt id6 a felkésziilésre,
semmilyen szakmai anyag (tanmenet, tematikus terv, modszertani ajanlas, oOraterv stb.) nem allt
rendelkezésre, illetve még nem voltak ismertek a bevezetésre keriil6 egyéb tantargyak tankdnyvei sem,
igy szakmai felkésziilésrdl nem lehetett sz6. Minden nevel6testiilet a mar meglévd, szervezeti
kultirajanak megfelel6 eljarasrendet igyekezett kidolgozni, mely a tanitoi hétkoznapokhoz, a tervezett
¢s eredményes munkahoz csak kevés tampontot adott, ugyanakkor az oktatasiigy minden szintjén
megjelent az igény a természettudomanyos oktatds alapozasanak korai megkezdésére. Ezt az
ellentmondast minden iskola mas-mas modon igyekezett feloldani, kezelni.

Moédszer: az ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorlo Altalanos Iskola tantestiilete talin még nehezebb
helyzetbe keriilt, mert a tanito szakos hallgatok képzési kovetelményében szerepel a kdrnyezetismeret
tantargy tanitasi gyakorlata, melyet tovabbra is biztositani kellett mar 2021 szeptemberétdl.
Vezetésemmel és az érintett tanitok részvételével azonnal megalakult az a szakmai miihely, mely
elkezdte kidolgozni a lehetéségiink szerint legeredményesebb, modszertani és tanuldstechnikai
szempontbdl is alatdmasztott tanitasi eljarasokat. Elsé 1épésként a tantargyi integracid lehetoségeit
gondoltuk at. Kiemeltilk az el6z6 helyi tanterviinkb6él azokat az oktatasi tartalmakat, melyekre
hangstlyt kivantunk fektetni. Mintatanmeneteket készitettiink, egyiitt gondolkodtunk a tanoérakon
alkalmazhaté eszkozokrdl, tankdnyvek vagy munkaflizetek hijan a felhasznalhato feladatlapokrol,
szemléltetésrol, munkaformakrol és nem utolso sorban az értékelés lehetdségeirdl.

Eredmények: a mar két lezart tanévet kovetden elmondhatd, hogy a pedagodgiai folyamatok
folyamatos feliilvizsgalataval, visszacsatoldssal, modositassal el tudtuk keriilni a tantargyi tartalmak
kitiresedését. Megoriztiik a didkok életkori sajatossagaikbdl eredd kivancsisagat a természetismeret és
fenntarthatdsdg irant. Valtozatos, jatékos tevékenységekkel biztositani tudtuk a tudomanyos
gondolkodas megalapozéséara iranyuld kompetencidik fejlodését, alakitottuk a természet védelmére
iranyulo attittidjiiket.

Osszefoglalo: eléadasombol megismerhetik azokat az eljarasokat, moédszereket, melyek a mi
intézményilinkben eredményre vezettek. Bemutatom az ezekhez kotédd jogyakorlatokat, ezek
kialakitasanak lehetdségeit és a 2023/24-es tanévben varhato oktatésiigyi valtozasokhoz vald tovabbi
alakitasat.

Kulcsszavak: tantargyi integracio, kornyezetismeret, modszertani valtozatossag, egyiittmiikodés
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Iskolakertek szerepe és lehetoségei a fenntarthatosagra nevelés
folyamataban

Kallivoda-Koltay Anna®; Bauer Zital®; B. Zsoffay Klara'®; Bihariné Kreké Ilona®; Dancs
Gébor Eré®; Fiilop Veronikal®; Gyimes Bernadett*®, Jozsa I1diké Marianna*®; Koosné Sinko
Judit?®; Kulman Katalin®®; Lang Annamaria*°; Mesterhazy Ferenc*®; Venyingi Beatal®;
Vitalyos Gabor Aron™®; Szurdoki Erzsébet!®

'Eétvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanit6-és Ovoképzd Kar, Természettudomanyi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
2Eé6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzé Kar, Magyar Nyelvi és Irodalmi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
3Eétvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovéképzd Kar, Matematika Tanszék, Budapest, Magyarorszag
*ELTE Gyertydnffy Istvin Gyakorlé Altaldnos Iskola, Budapest, Magyarorszdg
SMTA-ELTE Kérnyezetismeret Tanitdsa Kutatécsoport

Bevezeto: az iskolakertek hatasat vizsgalva nemzetkdzi tanulmanyok kimutattdk, hogy az altalanos
iskolas gyermekek kognitiv és szocialis készségeiben szignifikans kiilonbség mutathato ki a vizsgalati
idészak eldtt és utan. Erzékelheté a valtozas a tanulok novényekkel kapcsolatos attitiidjében, a
természetes kornyezet gondozasdban, a természethez tartozas érzésében, hangulataban ¢és
erkdlcsiségében. Kérdés, hogy az iskolakert, mint mddszer, hogyan illeszthetd be a magyarorszagi
oktatasi rendszerbe a rendelkezésre all6 6raszamok ismeretében, és milyen hazai eredményeket tudunk
detektalni a nemzetk6zi eredmények ismeretében.

Moédszer: az ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorlo Altalanos Iskola és a Benkd Istvan Reformétus
Altaldnos Iskola és Gimnazium, valamint az MTA-ELTE Koérnyezetismeret tanitasa Kutatocsoport
kozotti egylittmiikodés keretében 2021/22-es és 2022/23-as tanévben Kkeriilt sor az iskolakertek
kialakitaséra.

Eredmények és azok megvitatasa: az iskolakert, mint a fenntarthatosagra nevelés eszkoze kiemelt
szerepet jatszhatna az oktatasi folyamatokban. Erre iranyuld kutatasok feltartak, hogy az iskolakert
hatékonysagat befolyasolja a pedagogusok attitiidje az iskolakerttel kapcsolatban. Hozzaértésiik,
kreativitasuk megszabja, hogy milyen mértékben tudjak egyéb tantdrgyak oktatdsi folyamatiba
beilleszteni az iskolakertet, tovabba a rafordithat6 idd, a rendelkezésre all6 anyagi forrasok, a sziilok
¢és egyéb segitOk bevonasanak lehetdségei is befolydsoljak az iskolakert miikodtetésének lehetdségeit.
Alsé tagozaton az iskolakertek konnyebben illeszthetéek be a tanuldsi folyamatba, a tanito
nyitottsaganak és kreativitasanak mértéke szerint, mig fels§ tagozaton a tantargyi integracio
lehetdségei eleve csokkennek, és a természettudomdnyos tantargyak oOraszdmanak drasztikus
csokkentésével mar nagyon nehezen megoldhatd az Orakereten beliilli megvalositisa az
iskolakerteknek.

Osszefoglalo: az iskolakert tehat hatékony oktatasi eszkdz, mely segitheti a tanuldkat a kognitiv és
szocialis viselkedésiik fejlesztésében, és az iskolakert, mint az Onfenntartds eszkoze — valaszlehetdség
a globalis valtozasokra.

Munkankat az MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mitkddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmogatja.

Kulcsszavak: iskolakert, fenntarthato életmédra nevelés, szocidlis és kognitiv fejlesztés
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A becslés, mérés kompetencia-komponens kiilonbségei a 2012-es és a 2020-
as Nemzeti alaptanterv alapjan tanulo diakok kozott

Kulman Katalin'®; Bauer Zita®®; B. Zsoffay Klara®®; Bihariné Krekoé Ilona®; Dancs Géabor
Erné®; Fiilop Veronika®®; Gyimes Bernadett*®, Jozsa I1diké Marianna*®; Koosné Sinkéd
Judit®®; Lang Annamaria*®; Mesterhazy Ferenc*®; Venyingi Beata®®; Vitalyos Gabor Aron®®;
Szurdoki Erzsébet®®

Y E6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzé Kar, Matematika Tanszék, Budapest, Magyarorszig
2Eétvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzé Kar, Magyar Nyelvi és Irodalmi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
3 Eétvis Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzdé Kar, Természettudomdnyi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
*ELTE Gyertydnffy Istvin Gyakorlé Altaldnos Iskola, Budapest, Magyarorszdg
SMTA-ELTE Kérnyezetismeret Tanitdsa Kutatécsoport

Bevezeto: a 2020-as modositott Nemzeti alaptantervben a kdrnyezetismeret tantargy oraszamai
csokkentek (3-4. évfolyamon heti egy ora) a korabbiakhoz (1-4. évfolyamon heti egy 6ra) képest.
Ennek hatasara a természettudomanyos tartalmak egy részét mas targyak orain kell elsajatitaniuk az
als6 tagozatos didkoknak. Tobbek kozott a matematika orak keretében is sziikséges azoknak a
specifikus modszereknek a fejlesztése, ismereteknek az atadasa, amelyek hozzajarulnak a
természettudomanyos neveléshez. Kutatdsunk kozéppontjdban annak vizsgalata all, hogyan modosult
az alsé tagozatos diakok tudasa a mérés témakorében a tantervi valtozasok tiikkrében.

Modszer: a 2021/2022-es és a 2022/2023-as tanévekben hat altalanos iskola 3. évfolyamos didkjai
(n=607) toltottek ki egy, a természettudomanyos ismereteikre vonatkozo offline (papiros) kérdéivet. A
két tanévben megkérdezett diakok két kiilonbozo tanterv (Nat2012; Nat2020) alapjan tanultak. Az
cléadas a matematika tantargy tananyagtartalmahoz kapcsolddd feladatban kapott eredmények
kovetkeztetd statisztikai modszerrel torténd elemzésének bemutatasat tartalmazza.

Eredmények és azok megvitatasa: az iskolak pontatlaga 5,31 és 6,07 kozott volt az elérheté 7
pontbol. A didkok 43%-a maximalis pontszamot szerzett, 26%-uk pedig 6 pontot. Mindkét adat arra
enged kovetkeztetni, hogy a korosztalyi sajatossdgaiknak megfeleld informaciod birtokdban vannak a
diakok a mérés témakdrében.

A feladatra kapott pontszdmokat tekintve a 2021/2022-es évben lényegesen jobb (t = 5,012; p < 0,001)
eredményeket értek el a tanuldk, mint a késdbbi tanévben. Ez az eltérés nemcsak a teljes pontszamra
volt igaz, hanem az egyes részfeladatok pontszdmaira is. Az eredmények alapjan feltételezhetd, hogy
nagyobb ismeretanyaggal rendelkeznek a mérés témakdrében azok a didkok, akik még volt
kornyezetismeret orajuk 1-2. évfolyamon.

Osszefoglalo: egy komplex, természettudomanyos ismereteket kozéppontba helyezé, a 2021/2022-es
és 2022/2023-as tanévekben, 3. évfolyamos didkok korében zajlott kérddives felmérés matematikai
tartalmu feladatanak elemzése tortént meg. Az eredmények azt mutatjak, hogy a tanulok bar 4tlagosan
megfelelden teljesitettek, ezek az eredmények tanulonként, iskolanként és évenként is jelentdsen
eltérnek egymastol, a 2022/2023-as mérésé szignifikansan rosszabbak lettek. Az eldadéas arra kivan
ramutatni, hogy a tantervi valtozasok — mind a kornyezetismeret, mind a matematika tantargy esetében
— miként jarulhattak hozz4 a kapott eredményekhez.

Munkankat az MTA-ELTE Koérnyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mitkddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmogatja.

Kulcsszavak: matematika tantdargy, természettudomadnyos nevelés, kornyezetismeret, mérés témakore, Nat2020
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Valtoztass a torténeten! — ujszeri, klimavaltozasrol szolo tananyag
fejlesztése

Kurucz Marta; Neumayer Eva
Magosfa Kornyezeti Nevelési és Okoturisztikai Alapitvany, Vic, Magyarorszdg

Bevezeto: a klimavaltozas napjaink egyik legfontosabb témaja, kihivasa. Mindenkit érint, mindenkire
tartozik, mindenkinek tenni kell azért, hogy elkertiljiikk a megjosolt katasztrofat, és még van esély, ha
mindannyian cseleksziink!

Modszer: az Erasmust tamogatasaval 5 orszagban megvalosult projekt (2019-2022) altalanos
célkitiizése, hogy a diakok képesek legyenek a klimavaltozassal kapcsolatban meggy6z06 torténeteket
alkotni, mikozben a digitalis technoldgiat felhasznalva kommunikaljak az eredményeiket, és ezzel
lelkesitenek, cselekvésre buzditanak masokat is (https://www.changethestory.eu/hungary/).

Ennek elérése érdekében 10-14 éves diakokat tanitdo pedagdgusoknak fejlesztettiink klimavaltozassal
kapcsolatos tananyagot. Segitségével Gjfajta megkdzelitésben dolgozhatjak fel ezt a szertedgazo és
mély Osszefliggéseket tartalmazo témat. Amellett, hogy bovitik, rendszerezik a didkok ismereteit,
cselekvésre is Osztonzik 6ket. Megismertetik azokat a lehetdségeket, amelyekkel sajat és csaladjuk
¢letét most tehetik fenntarthatova, ezaltal segitve a klimavaltozast pozitiv iranyba forditani.
Végeredményként olyan digitalis torténeteket alkottak, melyben elmondjak, mit tanultak a mult
hibaibol és milyen jovOben szeretnének €lni.

Eredmények és azok megyvitatasa: Magyarorszagon két vaci altalanos iskolaval dolgoztunk egyiitt.
Két lelkes pedagdgus Gsszesen 8 osztalyban 175 tanuldt mozgatott. A tananyag kiprobalasa utan 57 db
digitalis  torténet késziilt el, ebbdl 31 db keriilt ki az un. celebration site-ra
(https://stories.changethestory.eu).

A pilot szakasz végén a pedagdgusok és 167 didk kérddivet toltott ki, amelyeket feldolgozva kideriilt,
mennyi tudasra és készségekre tettek szert a tanulok a projekt soran

A prezentacidban bemutatjuk a tananyagot és a pilot szakasz eredményeit.

Osszefoglalo: az emberiség évszizadok ota kizsakmanyolja a természetet, amelynek
kovetkezményeként drasztikusan csokkent a bioldgiai sokféleség. Az ipari fejlodéssel parhuzamosan
nétt a légkdr CO2 koncentracidja, emiatt fokozodott az iiveghdzhatds mértéke. Emellett felel6tlen
fogyasztdsunkkal tarsadalmi igazsagtalansag okozo6i vagyunk. A klimavaltozas okait és hatdsait meg
kell ismerniink ahhoz, hogy tenni tudjunk ellene. A fenntarthatdsagra nevelés fontos feladata, hogy
bemutassa a jelenlegi életmddunk tarthatatlansdgat, és cselekvésre, valtoztatasra Osztdondzze a
fiatalokat, rajtuk keresztiil pedig a tarsadalom szg¢les rétegeit.

Kulcsszavak: klimavaltozas, tananyagfejlesztés, digitdlis torténetmesélés, cselekedj
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»Klimano és Zoldnagykovet képzés” az ELTE Gyertyanffy-ban
Lang Annamaria
ELTE Gyertydnffy Istvan Gyakorlo Altaldnos Iskola, Budapest, Magyaroszdg

Bevezet6: 2019-ben a Plant-for-the-Planet mozgalom magyarorszagi kovetei iskolankban tartottak egy
gyerekeknek sz6lo Akadémiat, melyre a Gyakorlo Iskolak 7.-8- osztalyos gyerekeit hivtak meg. A mi
iskolankb6l is 15 tanuldt avattak ,Klimanagykdvetnek”. Ennek folytatasa lett a Zold Jovo
Munkkozosségilink oOtlete alapjan als6é tagozaton a Klimanok, fels6 tagozaton pedig a Zold
nagykdvetek képzése.

Modszerek: munkakozosségiink tagjai elhivatottak Foldiink védelme és megdovasa mellett. Ezt a
szemléletet iskolai kozosségilink (tanitdk, tanarok, gyerekek, sziilok, technikai dolgozok) minden
tagjanak tovabbadjuk. Hissziik, hogy a legjobb kozvetitsi kozeg a gyermekek szintje. Ok tudjék
tovabb vinni, tovabbadni ezt a nagyon fontos gondolkodast a jov&jiik szempontjabol. Ezért talaltuk ki
a gyermekeknek sz6lo, a kornyezettudatos gondolkodast érzékenyitd tovabbképzésiinket. Klimanoink
az also tagozaton tanuld 2-4. osztalyos gyerekek koziil, Zoldnagykoveteink pedig a felsé tagozaton
tanulo 5-8. osztalyos gyerekek koziil valasztodtak, osztalyonként 2-3 {6, akik szabadidejikben
vesznek részt a foglalkozasokon. A képzés 2 évre szOl, Onkéntes feladatvallalasokkal. Elsé évben
elméleti szintii képzésen vesznek részt a gyerekek, ahova a fenntarthatosagi témakhoz hivtunk
eléadokat: komposztalas, vizvédelem, energiatudatossag, hulladékcsokkentés, korforgasos
gazdalkodas. A masodik évben pedig a tanultakat vetettilk be az iskolai kdzosség szamara is: fakat
nevellink, kiskertet gondozunk, komposztalunk, iskolai kampanyokat inditunk, palyazatokat
szerveziink, kiils6 szervezetekhez tanulmanyi kirandulasokra megyiink, s minden évben csatlakozunk
a magyarorszagi fenntarthatdsagi projektekhez.

Eredmények: az elsé Klimanagykoveteink mar ,,elhagytak™ iskolankat, de tovabb vitték a téliink
tanultakat, sokan 6nkéntesként is részt vesznek kdrnyezetvédelmi programokon. Jelenlegi Klimanoink
¢és Zoldnagykoveteink pedig szamos Fenntarthatosagi programon, és palyazaton vettek mar részt, ahol
eredményeket és élményeket is gyljtottek. Csaladjukat is bevontak a vallalt feladataikba, igy mar a
sziilok és testvérek is kdrnyezettudatosan cselekszenek, gondolkodnak.

Osszefoglalo: képzésiink egyre tobb gyermek és hozza tartozé sziilé figyelmét is felkeltette. A tanév
kozben is szerettek volna még tobben bekapcsolddni a feladatvallaldsokba. Ez szdmunkra az

eredményes jovot jelenti.

Kulcsszavak: fenntarthatosdag, zold jovo, onkéntesség
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A kozoktatasban megvalosult programok a fenntarthatosagra nevelésben.
Fenntarthatosagi Témahét, Zold Fold komplex fenntarthatosagi tantargy,
Diak fenntarthatdésagi kutatas sorozat

Matolcsy Miklos

Alapértéekek Nonprofit Kft.

A Fenntarthatésagi Témahét megszervezésére minden évben a Fold napja kortil keriil sor. A
Témahét célja a didkok szemléletformalasa, a fenntarthatésag komplexitdsanak bemutatdsa
egy cselekvo program keretében. A program nem riogat és nem a vilagvégét jovendoli, hanem
bemutatja az egyén szerepét, feleldségét és a cselekvési lehetdségeit.

A Témahét fokuszaban minden évben 3+1 kiemelt téma szerepel: a kornyezeti, tarsadalmi €s
gazdasagi fenntarthatosag kérdéset, illetve allando témaként a hulladék.

A Témahét tananyagai, aktivitasai, versenyei, programjai a kiemelt témakra fokuszalnak, az
ezekkel kapcsolatos ismeretek elmélyitését célozzak.

A Témahét lebonyolitasra a pedagogusok felkésziilését minden évben webinariumok (5
alkalom), oktat6 kisfilmek ¢és Magyarorszdgorszagon 15, hataron tal 3 helyszinen
lebonyolitott személyes, jelenléti és/vagy online pedagdgusképzések segitik.

A Témahéten megszervezésre keriil, hogy az iskolai programok, tanorak keretében a
fenntarthatosagért elkotelezett szakemberek (Onkéntesek) kialljanak a tanulok elé, sajat
példajukkal, gondolataikkal megerdsitve kozvetitve a fenntarthatdsag tizenetét, illetve az
iskolai csoportoknak, osztdlyoknak lehetdsége van a szakmai partnerek altal felajanlott kiilso
helyszinekre ellatogatni.

Elkésziilt a fenntarthatosagi szemléletformalast tamogatd Zold Fold komplex oktatasi
program a koznevelés és a szakképzés 9.—12. évfolyamai szamara. A program megvaldsitasat
kerettantervek, tankonyvek, munkafiizetek, tanari moddszertani kézikonyvek, hamarosan
elérhetd digitalis tananyagok, mobilapplikacio, akkreditalt pedagogus- tovabbképzések, 3-5
oras tantestiileti felkészitok, tapasztalatcserére alkalmas forumok és 2023. szeptemberében
tobb egyetemen induld egyetemi szakiranyu pedagogus tovabbképzés teszik lehetdve.

A Fenntarthatosagi Témahét és a Zold Fold program fejlesztését tamogatja a 4 éve futd
Karpat-medencei nagymintas diak fenntarthatésagi kutatas, ami a diakok ismeretét €s
attitidjét méri a fenntarthatosag témakorben. A kutatisban 5 hazai egyetem, az Unesco
Magyar Nemzeti Bizottsaga ¢és egyéb szakmai szervezetek vesznek részt szakmai
tamogatoként. A kutatds 4. évében mar tobb mint 60 ezer didk vett részt az online kérddives
kutatasban. Idén eldszor a kutatas kiterjesztésre keriilt egy reprezentativ V4-es kutatassa.

Kulcsszavak: Fenntarthatésagi Témahét, pedagogusképzések, Zold Fold komplex oktatasi program
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Az ismeretkozl6 szovegek feldolgozasanak ujszerii modszerei

Nagy Enikd

K6rési Csoma Sandor Kéttannyelvii Altalénos Iskola, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: a 2020-ban moddositott Nemzeti Alaptanterv értelmében sziikségessé valt a
kdrnyezetismeret tanitdsanak tjragondolasa elsé és masodik évfolyamon. Ennek oka, hogy nincs
Onalld oraszama, csupan kiilonbozoé tantargyakba integralva kell természettudomanyos ismereteket
atadni. A NAT a magyar nyelv és irodalmat emelte ki f6 lehet6ségként, igy témamban is erre
koncentralva keresek megoldasi lehetséget, figyelembe véve a korosztalyi igényeket €s tantargyi
kivanalmakat.

Modszer: az anyanyelvi tantargypedagdgia kdvetelményei, a természettudomanyos tartalmak és az
olvasokonyvi ismeretanyag alapjan az ¢lménypedagdgia modszerével egy tevékenységgyiijteményt
terveztem. Ebben a részben sajat, részben mar ismert tevékenységeket dolgoztam dssze. A gylijtemény
tervezésekor szamos szempontot figyelembe kellett venni, de elsddleges volt, hogy élményszerd,
fejleszt6 gyakorlatokat készitsek.

Eredmények és azok megvitatasa: a modszerek eredményességének vizsgalatdhoz egy integralt
kornyezetismeret Orat terveztem elsdé osztdlyba, ahol a tervezett tevékenységek kozil egyet
beépitettem annak menetébe, a hagyomanyos modszerek mellé. A tandrat tébb kollegam is
megtekintette és egyiitt megbesz¢Eltiik a tapasztalatokat és latottakat. Reflexiomban kiemeltem, hogy a
tevékenység remekiil miikodott, a gyermekek lathatoan élvezettel végezték a szamukra jatéknak tind
feladatot.

Osszefoglalo: a Nemzeti Alaptanterv valtozasabol adodo 1ij helyzet elsére oriasi kihivasnak tiint
szamomra is, de a témaban jobban elmélyiilve szamtalan lehetGséget talaltam a legeredményesebb
megoldasra. Reményeim szerint az Osszeallitott tevékenységgyiijtemény masok szamara is ihletként,
motivacioként vagy segitségiil szolgalhat.

Kulcsszavak: ismeretkozl6 szdveg, tevékenységgyiijtemény, kérnyezetismeret, Nemzeti Alaptanterv,
integralhatosag
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BioLearn projektek, azaz biomimikri az oktatasban — tanuljunk a
természettol

Neumayer Eva; Kurucz Marta
Magosfa Kornyezeti Nevelési és Okoturisztikai Alapitvany, Vic, Magyarorszdg

Bevezeto: napjaink egyik legnagyobb megoldand6 problémaja a hosszitavon is fenntarthato élet a
Foldon. A természet azonban nemcsak a lételemiink, hanem csodalatos modon utmutatoként is
szolgalhat a fenntarthaté miikodéshez.

A biomimikri a fenntarthatoésagot is szem el6tt tartd tervezési modszer, ami a természettdl kolcsonoz
oOtleteket. Tobb tudomanyteriilet eredményeit és modszereit is felhasznalja, az oktatasban is kivaldan
alkalmazhato.

Modszer: az Erasmust tamogatasaval két stratégiai partnerség projektet tudunk megvalositani a
témakorben. Az egyik 2018-2021-ig tartott, a célcsoportja a 12-16 évesek voltak. A masik 2021-2024-
ig tart, tehat jelenleg is folyamatban van. Ennek a célcsoportja a 9-12 éves korosztaly.

A projektek megvaldsitéja ugyanaz a konzorcium: brit, cseh, holland, szlovak €s magyar partnerek,
valamint egy USA-beli szakérto.

A modszer 1ényege az adott korosztaly szamara tananyag fejlesztése, ennek kiprobalasa, valamint a
tananyagok hasznalatanak segitése.

Eredmények és azok megvitatasa: az els6 BioLearn projekt (https://biolearn.eu/en/hungary )
keretében 22 modulbol allo oktatéanyagot dolgoztunk ki angol nyelven. A modulok nagy része
tovabbi 4 nyelven (cseh, holland, magyar, szlovak) elérhet; magyarra 19 modult forditottunk le.

A jelenleg futo projektben 20 é161ény példajan keresztiil mutatjuk be, hogy mi mindent tanulhatunk a
természetrl. Mindegyik példahoz legalabb egy gyakorlat (kisérlet, jaték) is tartozik, aminek
segitségével a gyerekek jobban megértik, hogy (tobbek kozott) miben jo az adott eldlény. A
kivalasztott tulajdonsagot, jelenséget aztan kétféle szinten (9-10 és 11-12 éveseknek) meg is
magyarazzuk; valamint bemutatjuk, hogy miért lehet jobb a vilag, ha tanulunk az adott é161énytol.
Kartyajatékot készitiink és biomimikri tematikus napot dolgozunk ki iskoldk szamara.

Mindkét projekt keretében tanulmanyutat szerveztiink, tanari segédanyagokat és képzést dolgozunk ki,
valamint tartunk.

A prezentdcioban izelitét adunk a tananyagokbol és a segédanyagokbol.

Osszefoglalé: a biomimikri lényege egy fenntarthatosagot is szem eldtt tartd tervezési modszer,
aminek keretében a természettdl lesiink el Gtleteket. A BioLearn projektek segitségével a biomimikrit
konnyen be lehet vinni az oktatasba, akar tanorakba, akdr tanoran kiviili tevékenységekbe. A két
projekt soran oktatési segédanyagok késziiltek el a témakdrben 9-16 éves didkok részére.

Kulcsszavak: biomimikri, fenntarthatosdag, oktatoanyag, tervezés
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Fenntarthatosagra nevelés ,,Zold Szivvel”, 1élekkel
Orgovanyi Aniko
Zold Sziv Ifjusagi Természetvédd Mozgalom, Pomdz

Bevezeto: a ,,z0ldszives” szemlélettel miikodo Zold Sziv Ifjusagi Természetvédé Mozgalom tobb mint
harom évtizede végzi fenntarthatésagra neveld, szemléletformald munkajat, elsésorban a 3 — 6, illetve
a 7-14 éves kortl gyermekek korében. Zoldszives csoportjaink orszagszerte mitkodnek dévodakban és
iskolakban. Koziilikk tobben elnyerték a ,,Zoldszives Ovoda” és a ,Zoldszives Iskola” cimet.
Természetpedagdgia néven ismert elméletiink, és természeti nevelési gyakorlatunk némiképp eltér a
kornyezeti nevelésben ismertekt6l. Tagabb, és mélyebb filozofiai alapokon nyugszik. Modszereiben
szelid, és természetkdzpontll. Alazatosabb és empatikusabb a természet teremtményeivel, melyeket
1étez6- és élolénytarsakként fogalmazunk meg.

Modszer: zoldszives vizsgalataink ¢és ismeretszerzéseink soran ,szelid modszert” és
HLtermészetempatiat” alkalmazunk. Ez alatt azt értjiik, hogy a megismerésre iranyuld alanyoknak
(novényeknek, allatoknak, természeti 1étezOknek — pl. pataknak, erdének) igyeksziink nem artani.
Baratsaggal és egyiittérzéssel kozelediink feléjiik, igy jobban megismerhetjiik 6ket. Megfigyeléseink
tobbnyire a szabadban torténnek. A megismerés folyamataban csak addig megyiink, amennyi az még a
masik félnek is elfogadhatd. Nem sértjiik testi épségét, nem valtoztatjuk meg él6helyét, nem ragadjuk
ki megszokott kornyezetébol. Nem gyijtiink be semmit, és nem hagyunk magunk utan semmit a
megfigyelésiink helyszinén. Vizvizsgalatok kézben példaul, tigyeliink arra is, hogy kovek kozott é16
vizigerinctelenek nehogy kiszaradjanak, vagy a vizmintat visszadntve a patakba, ne z(zzdk Ossze
magukat.

Eredmények: tobb évtizedes tapasztalataink soran a zoldszives gyerckek a természetempatia és a
szelid megismerési modszerek elsajatitasaval személyiségiikben is szelidebbek lesznek.
Baratsagosabbak tarsaikkal, kulturaltabban viselkednek, valasztékosabban beszélnek, és sziviikon
viselik a természet sorsat, mikdzben odafigyelnek kornyezetik védelmére és masokat is
figyelmeztetnek erre.

Osszefoglalo: elmondhatd, hogy az Osszefoglalé néven ,zoldszives szemlélet” a nevelés soran
empatikusabb, szelidebb, elfogadobb, baratsdgosabb személyiséget fejleszt, aki szivén viseli a

természet sorsat, kornyezeti attitidje révén pedig a fenntarthatdésdghoz is nagymértékben hozzajarul.

Kulcsszavak: zoldszives szemlélet, természetpedagogia, természeti nevelés, természetempatia, szelid megismerési
modszer
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Tantermen Kkiviili élménysuli

Pamlényi Csilla
G6dolldi Petdfi Sandor Altaldnos Iskola, Godélls, Magyarorszig

Bevezeto: a Komplex Alapprogramnak olyan élményalapt oktatas a célja, mely az adott iskolaban a
valtozatos tapasztalatszerzést teszi lehetové. Er6ssége, hogy egyszerre ad lehetOséget felzarkoztatasra
¢s tehetséggondozasra.

Modszer: ebben a tanitas-tanulas folyamatban a DFHT tanitési-tanulasi stratégiat alkalmazzuk, mint a
Komplex Alapprogram hangstlyos elemét. Célja a tudasban és szocializaltsagban heterogén tanuloi
csoportok fejlesztése, a viselkedés pozitiv befolyasolasa, ezaltal az alulmotivaltsag mérséklése.

A modszer soran a kognitiv és szocialis képességeken kiviil az affektiv kommunikacio elsajatitasara is
lehetdség van, mely rendkiviil fontos az EQ fejlesztéséhez.

A paros és csoport munkan keresztiil a tanulok megtapasztaljak, hogy egyiittmiikddni csak egymas
felé fordulo figyelemmel, empatiaval lehet.

A Komplex Alapprogramon beliil az életgyakorlat-alapt alprogram a természeti, tarsadalmi kornyezet
kolesonhatasanak tudatos és felelds alakitasara hivja fel a figyelmet, ezért kivaldéan alkalmazhatd a
fenntarthatosagra és teremtésvédelemre vald nevelésben.

A 2022-2023-as tanévben harmadikos korosztallyal hetente egyszer talalkoztam életgyakorlat 6rakon,
melyek egy részét tantermen kiviil toltottik a természeti kdrnyezet megfigyelésével, madaretetéssel,
de mindig visszatérd téma volt az egészség, az allampolgari felel6sség, a palyaorientacio, a csalad és a
szabadid6 hasznos eltdltése is.

Az évet reflexiokkal zartuk.

Eredmények és azok megvitatasa: a reflexiok Osszesitése utan az eredmény azt mutatja, hogy a
tagabb kornyezetben szerzett élmények voltak meghatarozoak.

A tantermen kiviil jellemz6en a pedagdgus szerepe mas, sokszor elég a jelenlét, miutdn megadtuk az
instrukcidt. Azt gondoljuk, hogy a gyermekek ,semmit tesznek”, mikdzben feltételek nélkiil
megélhetik onmagukat, felelésen odafigyelhetnek tagabb kornyezetiikre és egymasra.

Osszefoglalo: az élmény alapu oktatds tantermen kiviil eredményesebb. Az életgyakorlat 6rakat a
természeti kornyezetben tartva kdnnyebb ramutatni a tarsadalmi kapcsoloddsokra, a fenntarthatdsag
kérdéseire a kornyezet és természet védelmén keresztiil.

Az énkozlés és a reflexio egyardnt fontos a valtozas és fejlodés fenntartdsdhoz. Olyan fejlédéséhez,
melynek alapjait az alazatossag, a mértékletesség, a kornyezet tisztelete adjak.

Kulcsszavak: énkoziés, empatia, kommunikdcio, tapasztalas, figyelem, reflexio
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A fenntarthatosagra nevelés gyakorlati lehetoségei két eltéro kornyezeti
adottsaggal rendelkezo budapesti gimnaziumban

Seres Zoltan?; Nagy Bence®*

LELTE TTK Féldtudomanyi Doktori Iskola, Budapest, Magyarorszig
2Budapest VIII. Keriileti Vorosmarty Mihaly Gimndzium, Budapest, Magyarorszdg
SELTE PPK Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Budapest, Magyarorszag
4Véarosmajori Gimndzium, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: az eladas célja, annak bemutatasa, hogy egy belvarosi, valamint egy budai z61dovezetben
elhelyezked6 koznevelési intézménynek milyen gyakorlati lehetéségei vannak a fenntarthatosagra
nevelés teriiletén. Konkrét példakon keresztiil olyan jogyakorlatok bemutatasara keriil sor, amelyek
megvaldsitasahoz a legtdbb esetben csak kreativitasra és elkotelezettségre van sziikség.

Modszer: a szerzok a szakirodalmi attekintés mellett kérddives felmérést is végeztek, 253 tanuld
bevonasaval. A felmérés kdzéppontjaban egyrészt a diakok iskolaval kapcsolatos kdrnyezettudatos
cselekedetei, masrészt a lokalis kdrnyezetiikben érzékelt problémak felismerése és azok megoldasi
lehetoségei alltak. Az egyes szemléletformald tevékenységek kiprobalasat kovetéen a tanuldk
visszajeleztek azokkal kapcsolatban.

Eredmények és azok megvitatasa: megallapithato, hogy a felmérésben résztvevo tanulok kétharmada
mar most is a nem eldobhatd, tobbszor felhasznalhatd csomagolast részesiti eldnyben a
mindennapokban. A kitoltok szerint a szemetelés (és a szelektiv hulladékgytijtok rossz hasznalata), az
épiiletek nem megfeleld szigetelése, az energiapazarlas és az iskolaba jarok hanyagsaga jelentik a
legnagyobb problémat. Megoldasi javaslatként a tanulok szemléletformalasat és a diakkozosség aktiv
bevonasaval zajlé zold akcidkat (pl. a z6ld kornyezet kialakitasa, ruhacserék, k6zosségi programok)
jelolték meg. A feltart problémak és a megoldasi javaslatok egybecsengenek a szakirodalom
eredményeivel és a szerzOk gyakorlati tapasztalataival, akik az elmult évek soran ugy érzékelték, hogy
a tanuldk nagyobb elkotelezettséget tantsitanak azon programok felé, amelyeknek tevékeny résztvevoi
lehetnek és az eredmények kézzel foghatdak.

Osszefoglalé: a szerzok az elmult évek soran kiilonbozo, a fenntarthatosagra neveléshez kacsolodéd
iskolai programot valositottak meg a tanulok aktiv bevonéasaval. Ilyenek voltak példaul a tanulok altal
készitett infografikdk és plakatok kihelyezése; madaroduk, etetok és itatok telepitése, valamint
megfigyelése; iskolazoldités (pl. magasagyasok létesitése, faiiltetés, szobandvények szaporitdsa és
gondozasa); szemétszedés, illetve a szelektivhulladékgytijté-rendszer Gjragondolésa. Kiilondsen nagy
hangsulyt fektettek ezek tandrai kornyezetbe valo integralasara, amellyel sok szdz tanuldt mozgattak
meg. A szerz6k az eldadasukban az ezen alkalmak sordn nyert tapasztalatokat, a felmeriild
nehézségeket, valamint az elért sikereket ismertetik.

Kulcsszavak: gimnaziumi fenntarthatosdagra nevelés, kornyezeti nevelés, madarbardt iskola, Varosmajori
Gimndzium, Vérosmarty Mihdly Gimndzium
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A fenntarthato nevelés lehetoségei a szlovén kozoktatasban

Szemethyné Abonyi Erzsébet'; Guba Andras?
Gaodolloi Torok Ignac Gimnazium, Godollé, Magyarorszag

Bevezet6: 2023 marciusaban egy hetet t6lthettiink el Erasmus+ projekt keretében Szlovéniaban. A job
shadowing (munkahelyi tapasztalatcsere) program lehetségét felhasznalva két kbzoktatasi intézmény
munkajat ismerhettiik meg.

A postojnai Srednja Gozdarska In Lesarska Sola iskola erdészeti és faipari szakkozépiskolai képzést is
nyujt, ezért sok szakmai tantargyuk is kapcsolodik a kornyezeti neveléshez. Szerettiik volna
megismerni a kornyezeti nevelés pedagogiai modszereit egy szlovén gimnaziumban is, ezért a
ljutomeri Gimnazija Franca MikloSica gimnaziumban elsdsorban a kornyezeti nevelés
tehetséggondozasban betdltott szerepét helyeztiik fokuszba.

Modszer: az iskolakban elsésorban a szlovén kollégakkal tortént tapasztalatcsere. Fontos volt
szamunkra a direkt tapasztalatok szerzése 1is: orakat latogattunk, projektekr6l hallhattunk
beszamolokat, didkokkal beszélgethettiink. Erdekes volt tanulmanyozni a kornyezeti nevelés iskolai
szintereit: a szaktantermeket, laborokat, mithelyeket.

Eredmények és azok megvitatasa: a postojnai iskolanak sajat, természetvédelmi értékkel biro erdeje
van, ahol a didkok gyakorlati tapasztalatokat is szerezhettek az erdok, természeti értékek megorzésérol
¢és hasznositasarol is. Emellett a faanyagok, aruk elkészitésérol, feldolgozasardl is gyakorlati képzést
kapnak jol felszerelt, mihelyekben. Egészségiigyi képzés soran foképp csecsembapolasi
szakképzettséget szerezhetnek. Gyogyndvényeket nevelnek, méhészkednek, allergiasok kezelésével is
foglalkoznak. Komplex program keretében példaul specialis méhkast épitettek, amit a tanulok
terveztek és kiviteleztek.

A ljutomeri gimnaziumban mivészeti képzés, filmkészités, fotdzas, rajz, képzémivészet, radidzas,
drama, illetve 6vondképzés modulja valaszthatd. Mindehez, hasonléan az el6zé iskoldhoz, jol
felszerelt, modern tantermeik, stadidik vannak.

Osszefoglalo: mindkét iskolaban részt vehettiink megfigyeléként, kozremiikodoként is a tanérakon:
bioldgian, kémian, f6ldrajzon, laborgyakorlatokon. Kiscsoportokban dolgoztak, laborasszisztens
segitségével, késobb is felhasznalhato, sajat készitésli jegyzOkonyv-gytijteménnyel. Komoly
eredményeket értek el a kémiaversenyeken, projektpalydzatokon. A ,,no waste” jegyében a szelektiven
gyujtott papir és miianyag hulladékbol jatékokat, hangszereket készitettek a tanulokkal.

Mindkét iskoldban a ,kevesebb tobb” alapelvet kdvetve egy-egy témat alaposan koriiljarva, a frontélis
oktatast lehetéleg elkeriilve, valtozatos modszerekkel dolgoznak fel tananyagokat. Szivesen
megosztottak veliink digitalis anyagaikat, modszereiket, melyeket iskolankban is tudunk majd
alkalmazni.

Kulcsszavak: Szlovén Koztarsasdg, kornyezeti nevelés, tehetséggondozds, Erasmus +
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A természettudomanyos ismeretszerzés lehetoségei matematika oran

Sztankovics Zsuzsanna

ELTE Gyertyanffy Istvin Gyakorlé Altalanos Iskola, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: a NAT2020 bevezetése utan az altalanos iskola 1. és 2. évfolyaman mar nem onalld
tantargyként tanitjuk a kornyezetismeret tantargyat. A természettudomanyos ismeretszerzés alapjait
mas tantargyakba integraltan kell(ene) elsajatittatni a didkokkal. Az ELTE Gyertyanffy Istvan
Gyakorlo Altaldnos Iskoldban az ELTE tanito szakos hallgatoinak gyakorlati képzéséhez
kapcsolodoan kiilonosen fontosnak tartjuk, hogy a leendé tanitok erre a helyzetre is felkésziiljenek,
tapasztalatokat szerezzenek az integralas lehetdségeirdl.

Modszerek: az eléadasomban a 2022/2023-as tanév tavaszi félévében lezajlott miiveltségteriileti
tanitasi gyakorlat megvaldosulasat mutatom be. A kurzus kiemelt figyelmet kapott mind a
gyakorloiskola, mind a TOK Természettudomanyi Tanszéke részérdl: az itt megvalositott tanitasi orak
tapasztalatai hozzajarultak az MTA-ELTE Kdornyezetismeret tanitasa Kutatdcsoport munkajahoz is. A
hallgatdi csoportot nagyobb részben matematika, kisebb részben természetismeret miiveltségteriiletes
hallgatok alkottak. A tématerv a mérések témakorét dlelte fel. Az orak elsddleges célja az volt, hogy a
2. évfolyamos gyerekek konkrét tapasztalatokat szerezzenek a mérésekrdl, megismerjék az €16 €s
¢lettelen kdrnyezet mérhetd tulajdonsagait, a mérés algoritmusat, képesek legyenek mérések végzésére
tanitoi segitséggel. A hallgatok feladata olyan o6rak megtervezése €s megtartasa volt, amelyek
alkalmasak ezeknek a céloknak az elérésére a gyerekek életkori szintjén. Gyakorlatvezetd
pedagdgusként az elvarasok pontos megfogalmazasaval, folyamatos nyomon kovetessel tamogattam a
felkésziilést. Egy-egy mérési teriilettel két egymast kovetd oran foglalkoztunk, az egyik oran inkabb
matematikai, a masik oran inkabb természetismereti szemponti megkdzelitéssel.

Eredmények: a hallgatok szamara komoly kihivast jelentett az 6rak megtervezése, mert ugy érezték,
hogy ehhez kevés a tudasuk. A kezdeti idegenkedés utan azonban jol sikeriilt, tartalmas, a kitizott
célokat nagyrészt megvaldsitd orakat tartottak.

Osszefoglalo: a tanitdsi gyakorlaton megtartott Ordk tervezetei mintaként szolgalhatnak masok
szdmara is. Fontos tapasztalat, hogy a csoportos és/vagy paros munkaformakra alapozott o6rdk

eszkozigénye Oridsi, a megfeleld eszkdzok beszerzése esetenként nehézségekbe iitkdzott.

Kulcsszavak: természetismeret, matematika, integrdcio, 1-2. évfolyam
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A NAT2020 hatasai a kornyezetismert oktatasara, az MTA-ELTE
Kornyezetismeret Tanitasa Kutatocsoport munkajanak bemutatasa

Szurdoki Erzsébet'®; Bauer Zital®; B. Zsoffay Klaral®; Bihariné Kreké Ilona®; Dancs Gabor
Erné®; Fiilop Veronikal®; Gyimes Bernadett*®, Jozsa I1diké Marianna*®; Koosné Sinkéd
Judit?®; Kulman Katalin®®; Lang Annamaria*®; Mesterhazy Ferenc*®; Venyingi Beatal*;
Vitalyos Gabor Aron®

YEétvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzd Kar, Természettudomanyi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
2Eé6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzé Kar, Magyar Nyelvi és Irodalmi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg
3Eétvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovéképzd Kar, Matematika Tanszék, Budapest, Magyarorszag
*ELTE Gyertydnffy Istvin Gyakorlé Altaldnos Iskola, Budapest, Magyarorszdg
SMTA-ELTE Kérnyezetismeret Tanitdsa Kutatécsoport

Bevezetés: a 2020 szeptemberében bevezetett modositott Nemzeti alaptanterv (NAT 2020) szamos
valtoztatdas mellett az altalanos iskolak els6é és masodik évfolyaman megsziintette az ©6nalld
Kornyezetismeret tantargyat, ugy, hogy a korabbi tartalmakat mas targyakba integraltan kell/kellene
oktatni. Kutatocsoportunk, amely az ELTE TOK oktat6ibol és az ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorl6
Altaldnos Iskola pedagdgusaibol jott létre, igyekszik legalabb részben megoldasokat kinalni a
kornyezetismeret integralt oktatasaban felmeriil problémakra.

Kutatasaink legfontosabb eleme a mas tantargyakba integralt kornyezetismeret oktatas
hatékonysaganak felmérése. Kérdéivekkel mérjiik a harmadik osztaly elején és negyedik osztaly végén
a tanulok természettudomanyos ismereteit és a tantarggyal kapcsolatos attitiidjét és Gsszehasonlitjuk a
NAT 2020 elé6tti és utani évfolyamokat. Ehhez kapcsoloddan felmérjiik a pedagdgusok tapasztalatait is
az integralt oktatassal kapcsolatosan, szintén kérdéives formaban. A felmérést kiegészitjiik a Fizikai
aktivitassal és Taplalkozassal kapcsolatos kérdéivekkel is.

Kutatasaink mellet igyeksziink reflektalni a pedagdgus tarsadalom azon igényére is, hogy az integralt
kornyezetismeret oktatdshoz nyujtsunk segitséget. Ennek érdekében mind az elsé osztalyos, mind a
masodik osztalyos anyagokhoz példa tematikus terveket, Oratervezet javaslatokat készitiink. Ehhez
kapcsolddodan jogyakorlatokat dolgozzunk ki az iskolakert és a komposztalas bevonasara az integralt
kornyezetismeret oktatasba.

A Kutatocsoport altaldnos bemutatdsa mellett a harmadik évfolyamon végzett tudas felmérés
kérdbiviink altaldnos eredményeit is ismertetjiik.

Modszer: a 2021/22-es és 2022/23-as tanév elején a harmadik osztalyos tanulokkal toltettiink ki
kornyezetismeret tudasukat felmérd kérddivet. A felmérésben résztvevd iskoldk kozil kettében
megmaradt a kornyezetismert oktatas kiilon tantargyként a 2022/23-as tanéveben is. 7 iskola 29
osztalydban késziilt a felmérés, amely 607 db értékelhetd kitdltést eredményezett. Kérdéseinkkel a
konkrét feladatokon keresztiil a képességeket, a fajismeretet, és az egészséges €letmoddal kapcsolatos
ismerteket is vizsgaljuk. A kiértékelés a feladatokban elért pontszam alapjan tortént.

Eredmények: a 2021-es felmérésben a didkok jobban teljesitettek minden feladattipusban, mint 2022-
ben. 2022-ben a kornyezetismeretet tanulok eredményei jobbak, mint a kdrnyezetismeretet nem tanuld
diakoké. A harmadik évfolyamon kimutathat6, a kdrnyezetismeret oktatas valtozasanak negativ hatasa
a gyerekek tudas szintjében.

Osszegzés: az elsé eredményeink alapjan megallapithatd, hogy a gyerekek természettudomanyos
ismereteinek megalapozasa sériil, bizonytalanabba valt.

Munkankat az MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mitkddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja timogatja.

Kulcsszavak: NAT2020, Kornyezetismeret tantdrgy, kornyezetismeret integrdlt oktatdsa, tanulok
természettudomanyos ismeretei
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Karbonsemlegesség a fenntarthatosagra nevelésben

Tatar Agnes
Veszprém Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Varpalotai Tagintézménye

Bevezeto: a fenntarthatdsagra nevelés alapja, hitelessége, igazolhaté eredménye a karbonsemlegesség.
Kivalé szemléltetés, szamszer(isités a karbon labnyom kalkuldtorunk. Gyerekek is konnyen
hasznalhatjak. A karbonlabnyom a teljes okoldgiai labnyomnak kdzel kétharmadat alkotja és ez az
arany nd. Kiszamitisa személyessé teszi a problémat ¢és a felelosséget. Beszéljink a csokkentés
lehet6ségeirdl, megoldasokrol.

Modszer: megfigyelés: az éghajlat és id6jaras valtozasai (héhullamok, villamarvizek, ho- és
csapadékeloszlas, évszakok valtozasa).

Kvantitativ megkozelités: az emberi tevékenységek kornyezeti hatdsai a kalkuldtorral mérheték. A
beirand6 adatok Osszegytijtése beszélgetést indithat a csaladokban az életmodrol.

Interaktiv feldolgozas: az eredmények hasonlitisa magyar ¢és vilag atlagokhoz. Csokkentési
lehet6ségek keresése nem csak a személyes életmddban, de az iskola, telepiilés, orszag, sot az egész
vilag kontextusaban.

Eredmények és megvitatasuk: miért hasznos a karbonlabnyomunk kiszamitasa? Milyen elterjedt
téveszméket igazitanak ki az adatok? Mik a csokkentés egyéni, kdzosségi, tarsadalmi lehetdségei?
Szokasok megvéltoztatdsa. Eletrendiink anyagforgalma korkoros? Amit nem tudunk tovabb
csokkenteni, azt ki kell egyenliteniink karbon kreditek vasarlasaval. Ezek mar elvégzett klimavédo
projektek (megujuld energiak, erdo- és talajvédelem, csaladtervezés stb.) termékei: liveghaz hatasu gaz
kibocsatas megel6zését mérik. Ezzel akar sajat kibocsatasunknal tobbet is megeldzhetiink és akkor
Oko-angyalként nem is nehezediink a Foldre. Az egyik leghatékonyabb lehetéség a Mindségi
Csaladtervezési Karbonkredit (QFPC™), Magyarorszagon pl. az 1975 o6ta mikodo (1d.
Kornyezetvédelmi Lexikon) BOCS Civilizaciotervezés Alapitvany munkdja iranyul csaladtervezési
lehet6ségek megteremtésére szerte a vilagon.

Osszefoglalo: az emberiség 1970 6ta egyre sulyosabb tllévésben van, talterheli a Fold
eltartoképességét, foleg a gyors népességnovekedés, az évente szazmillionyi baleset-teherbeesés miatt.
A klimavélsdg mar nem csak a szegény vilagot sujtja: a gyerekek jovOjét veszélyezteti. A
karbonlabnyom ardnya az Okologiai teherben egyre nd. A fenntarthatdésdgra nevelésben
kulcsfontossagi a kibocsatasunk megismerése, csokkentése és kiegyenlitése, hogy a Fold élhetd
maradjon.

Kulcsszavak: fenntarthatosag, 6kolabnyom, karbonlabnyom, klimavalsag, karbonsemlegesités, karbonkredit

54



U
Fenntarthatosagra nevelés a nevelési-oktatasi intézményekben I1. Konferencia / :}@“
Sustainability Education in Educational Institutions I1. Conference

Fenntarthatosag, energiatakarékossag jatékosan, kisiskolasoknak

Toth Attila; Jurikova Tiinde
Konstantin Filozofus Egyetem, Kozép-europai Tanulmanyok Kara, Pedagogusképzo Intézet, Nyitra, Szlovakia

Bevezeto: a tanulmanyban bemutatjuk, hogy jelen formaban fenntarthato-e a fejlédés, és ha mar a
folyamat visszafordithatatlan, akkor mivel segithetiink mi mindannyian ebben.

Modszer: valaszokat keresiink arra, hogyan lehet rabirni energiatakarékossagra az utanunk jovo
generaciot mar kisiskolas korban. Bemutatjuk, hogyan lehetne bdviteni a Lego épitdelemeit pl.
hészigetelés szempontjabol. Elemezziik a hdszigeteld anyagok optimalis tavolsagat, valamint, hogy
hogyan tervezhetjiik egy haz orientaltsagat a Nap jarasara rahangolva. Jatékhazak fejlesztését ajanljuk
alkalmazni, beépitve sajat tervezési, ill. sajatkészitésii turbinakkal, amelyek rakapcsolva egy
biciklidinamoéra mar aramot termelnek.

Eredmények és azok megvitatasa: a kozépiskolakban és az alapiskola felsGbb tagozatai szamara
tartott eléadasok alapjan probalkozunk a KEGA 011UKF-4/2022 projekt keretében kidolgozni és
megvalositani olyan kézzelfoghato kisérleteket, amelyek érthetdvé teszik a kisiskolasok szamara a
fenntarthatosag fogalmat. Mint kideriilt, sokfajta sajatkészitésti turbinat, kicsi szélmalmokat tudnak a
kisdiakok elGallitani, ezeket rakapcsolva dinamoéra, mar aramot, energiat fejlesztiink. Fény-arnyék
jelenséggel felhivjuk a figyelmet a Nap téli-nyari jarasanak a megfigyelésére, a haz nagy ereszének a
fontossagara. A napelemek, szigetelok megjelenhetnének a LEGO jatékokban, valamint bemutatjuk az
orvények kialakulasat jatékosan. Ezaltal érthetébbé valik az, hogy energetikailag annyit kellene
fogyasztanunk csak, amennyit kitermeliink. Nem utolsdsorban szeretnénk elérni, hogy a fizika a
felsébb tagozatokon kissé kozkedveltebb legyen, mar az alsobb tagozatokban megszeressék a
kisérleteket.

Osszefoglalo: a kisiskolasok korében tartott eddigi bemutatéink sikeresek voltak, dsszpontositunk a
megujuld energiaforrasok jatékos bemutatasara, valamint bemutatjuk a kornyezetiinkre karosan hato

emberi tevékenységeket, jelezvén ezzel a fenntarthatosag behataroltsagat.

Kulcsszavak: fenntarthatdsag, energiatakarékossag, jatékfejlesztés, adottsagok
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Az ovodas gyermek és a fenntarthatosagra nevelés

Bihariné Kreko Ilonal; Bauer Zita?

"Nyugdijas (ELTE T OK Természettudomdnyi Tanszék, Budapest, Magyarorszag)
2ELTE TOK Természettudomanyi Tanszék, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: a fenntarthatosagra nevelés a csaladban kezddédik, melynek szemlélete, nevelési gyakorlata
mar a gyermek fogantatasakor meghatarozo. A bolcsddei nevel3-gondozémunka is nagyon sokat tud
ehhez hozzaadni, de a tudatosodas ideje az 6vodaskor. Az akkor szerzett élmények tapasztalatok, jo
szokasok meghatarozo alapot biztosithatnak a fenntarthat6 élethez.

Modszer: nevel6- oktatd munkaval toltott kozel fél évszazad alatt szerzett tapasztalataim Osszegzése,
az évek soran tanultak felhasznalasa: az dvodai gyakorlatok vezetése kozben végzett megfigyelések,
nyari taborok szervezése, vezetése, az oktatasi intézményen kiviil, az egyesiiletekben végzett munka,
kiilonb6z6 tevékenységek.

Eredmények és azok megvitatasa: a tanszék altal oktatott targyak mindegyike jelentds szerepet
jatszik hallgatoink kornyezettudatos gondolkodasanak, szemléletének és magatartasanak alakitasaban.
Az ovodas gyermekek életének megtervezése, szervezése, alapvetd tevékenységeik altaluk torténd
vezetése  meghataroz0 a  gyermekek  fenntarthatésagra  nevelésében. A gyermekek
természettudomanyos gondolkodasanak alapozasaval, valtozatos tevékenységekkel, foként a
kiemelkedd jelentOségli jatékkal, tudjak biztositani a gyermeki személyiség fejlédését. Mindennek
alapjat az oOvodai neveldmunkat meghataroz6 dokumentum, Az O6vodai nevelés orszagos
alapprogramja adja.

Osszefoglalo: az o6vodapedagogusok felkésziiltsége meghatarozza a fenntarthatosagra nevelés
hatékonysagat. Ebben a folyamatban legfontosabb eszkdz, modszer és tevékenység a jaték.
A 3-6,7 éves, azaz az 6vodas gyermekek fenntarthatdsagra nevelése jovonk zaloga.

Kulcsszavak: ovodas gyermek, Alapprogram, szenzitivjaték, fenntarthatosagra nevelés, kornyezettudatossag
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Z6ld Ovoda Bazisintézmények (ZOB) szerepe a fenntarthatésagra
nevelésben

Bolla Zoltanné
Nyugdijas évodapedagogus, kirnyezeti neveld; Ajka Virosi Ovoda, Ajka, Magyarorszdg

Bevezeté: a Veszprém varmegyei ZO Bazisintézmény elsd mentoraként mar a kezdetektél, 11 évig
dolgoztam a ZO Halozat kiépitésén és bévitésén. 2006, a ZO palyazat indulésa 6ta 1111 hazai 6voda
kapta meg a ZO cimet. A ZOB-ek segitik a kornyezettudatos szemlélet alapozasat és fejlesztését a
varmegyéik 6vodai szamara. Ezt a munkat szeretném bemutatni.

Cél: a ZO halozat bdvitése.

Médszerek:

- hospitalasok és eléadasok tartasa,

- aZO-k és a kdrnyezeti neveld munkéjanak bemutatasa,

- szakmai kiadvanyok, palyazatok, tovabbképzések, 0j jeles napok megismertetése,

- haldzati/egymastdl tanulas,

- szakmai csoportok megismertetése és a veliik valo kapcsolatok bovitése,

- palyazati tanacsadas,

- gyakorlati mintaadas (bemutatd napok, jo gyakorlatok),

- Ovodakertek kialakitasa, zold javak és hulladék hasznositasa,

- jeles napok megiinneplése (hagyomanyteremtés),

- tehetségmihelyek, hungarikumok, nemzetk6zi egylttmiikodések bemutatasa, a halozat
kozOsségi programjaiban részvétel,

- 2016-t6l az ENSZ Fenntarthato Fejlodési Célok tamogatasa: szakmai eléadasok Ajkan, Papan,
Budapesten, Pécsett és Kecskeméten.

Eredmények és azok megvitatasa: a fenti modszerek alkalmazasaval 2006 6ta csak Veszprém
varmegyében 60 ZO jott 1étre.

Fenntarthatd Fejlodési Célok tamogatasanak lehetdségei a Zold Ovoddkban cimmel Gtmutatd
megirasa, ehhez kapcsolodoan Otlettdr készitése Budapest és 18 megye bazisintézményeinek
Osszefogéasaval (63 6voda neveldtestiilete és tovabbi 4 6vodapedagdgus kdzremiikodésével).

Mindkét szakmai segédanyag ingyen letdltheté a Z6ld Ovoda honlapjardl.

Osszefoglalo: a ZOB kiemelten fontos tarsadalmi és kornyezeti haszonnal birnak, szerepiik a
fenntarthatdsagra nevelésben elengedhetetlen. A kollégak kornyezet- és egészségtudatos szokasainak,
okologiai szemléletének fejlodése hatassal van a gyermekekre és a csaladokra, mely hosszutdvon
pozitiv és széleskori tarsadalmi hatassal bir.

Kulcsszavak: halozati tanulds, partnerseg; szemléletformalds, innovativ modszerek
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Az ovodakert, mint a fenntarthatosagra nevelés eszkoze. Tanosvény az
ovodaudvaron

Czinkiné Mészaros Krisztina
Géza Fejedelem Reformatus Altalénos Iskola, Ovoda és Béleséde, Verdce, Magyarorszdg

Bevezetd: Verdce telepiilés a Dunakanyarban, Vactol 10 kilométerre, a Duna bal partjan fekszik a
Borzsony és a Naszaly hegység olelésében. E valtozatos természeti kdrnyezet szamos felfedezési
lehetéséget biztosit az 6vodas gyermekek szamédra. Ovodank reformatus fenntartasu tobbcélu
intézmény, bolcséde és altalanos iskola is tartozik hozza. Orokos Zold Ovodaként fontosnak tartjuk az
6vodas korosztaly kornyezeti nevelését, a természet megismerését, a fenntarthatésagra nevelés
lehet6ségeinek felkutatasat és alkalmazasat. Ennek érdekében 2020 szeptemberében atadasra keriilt a
10 allomasbdl alld6 Harsfavirag Tandsvény az 6voda udvaran, mely a gyermekek kornyezettudatos
nevelését szolgalja a természet titkainak felfedezése soran.

Modszerek: a ,tan0svény” valtozatos moddon tevékenykedtet, szemléltet, bemutat, fokuszalja a
figyelmet, szemléletet formal, attitidoket alakit — személyiséget fejleszt a kornyezeti nevelés
modszereivel. Célja a gyermekek érdeklédésének felkeltése, a fenntarthatosidgra nevelés
lehet6ségeinek kihasznalasa, pozitiv érzelmi viszony kialakitasa a természet irant. Az egyes allomasok
¢és az udvar egésze tematikus modon hivja fel a gyermekek figyelmét a természet egy-egy részletére,
Osszefliggésekre, mini Okoszisztémakra, a biodiverzitds fontossagara. A helyszinen végzett
tevékenységek, a sokféle kerti munka kozvetlen tapasztalasi lehetGséget biztositanak az dvodas
korosztaly szamara.

Eredmények és azok megyvitatasa: a 10 allomas mindegyike mas-mas teriiletre fokuszal, széles korii
ismeretekkel és tapasztalatszerzési lehetOségekkel gazdagodhatnak altala a gyermekek. A Madarak
kertiében a kerti madarak sokféleségével, védelmiikkel ismerkedhetnek. Az Iddjards dllomdson a
megujuld energia, valamint az idéjarasi elemek vizsgalhatok. A Gyiimélcsos-és veteményes kertben a
kerti munkakkal, a magtol a betakaritasig, a viragzastol a gylimolcsérésig kisérhetik figyelemmel a
novényeket. A Fiizfakunyho és alagut drnyat add buvohely nem csak a gyermekeknek. Az Odutelep
alloméson madar, emlds és hiilldvédelmi eszkdzoket telepitettiink, valamint az avarlakdk népes seregét
vehetik szemiigyre. A Darazsgarazs/Rovarhotel és a korilotte kialakitott virdgos kert a beporzok
fontossagéra hivja fel a figyelmet. A Mezitlabas dsvény és a kozepén kialakitott kerti t6 a vizes
¢léhelyek bemutatasara szolgél, mikdzben a kiillonbozd texturaju természetes anyagokon lépkedve
hatékonyan fejleszti a gyermekek érzékelését, mozgasat is. A Kutat-lakban a természet kincseit
gylijtottiik Ossze, melyet nagyitokkal, mikroszkoppal vizsgalhatnak, tapinthatnak. A Komposzt-sziget a
kerti zold hulladékok téarolasara szolgal, mikdzben szemléletess¢ valik a gyermekek szamdra a
komposztalas folyamata. Az [llatok kertjében a flszer— ¢és gyogyndvények sokasagaval
ismerkedhetnek. A szaritott ndvényekbdl Tandsvényi Termékek késziilnek.

Osszegzés: az ovodakert és a benne kialakitott tandsvény az esztétikai élmények mellett szamos
tapasztalatszerzési, megfigyelési és jatékos tanulasi lehetOséget biztosit a 3-6 éves gyermekek
szdmara. Fontos szerepe van a fenntarthatosagra nevelésben, valamint a gyermekeken keresztiil a
sziilok szemléletformalasaban.

Kulcsszavak: ovodakert, tandsvény, fenntarthatosagra nevelés, szemléletformalds
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A ,,Z0ld gondoskodas” megalapozasa a bolcsodei nevelésben

Csepeliné Farago-Toth Gabriella; Sarhegyi Hajnalka
Egyesitett Bolcsode, Budapest XXII. keriilet, Magyarorszag

Bevezeto: Szakmai alapvetés. Szakami Programunkban az ¢lettelen természeti kornyezettel valo
kapcsolattartas mellett egyarant fontosnak érezziik az €16 kdrnyezettel valo tudatos kapcsolatteremtést
¢s érintkezést is. A permakultira szemléletmodjara alapozva toreksziink a természettel és a Fold
Osszes élolényével harmdniaban egyiitt élni. ,,Z01d gondoskodasunk™ részeként a novényeken kiviil az
allatokat is bevonjuk a pedagogiai folyamatokba, tisztelettel vagyunk irantuk.

Modszer: A4 ,,Z6ld gondoskodas” megjelenése a pedagogiai munkaban. A gyermekek kivancsisagat,
érdeklodését felkeltjiikk a novények irant. A zoldségeket iitemezetten vetjiik el a gyermekekkel, igy
mindig van jabb megfigyelend6 érdekesség €s tapasztalatszerzesi lehetdség szamukra.

Sajat pedagdgiai tevékenységiink lehetdségeivel élve eréfeszitéseket tesziink mind az allatfajok
fennmaradasaért a biodiverzitds megvalosulasa érdekében azzal, hogy bdlcsédei kornyezetiinkben
igyeksziink megteremteni a koriilottiink €16 allatok életének feltételeit.

Elink a digitdlis kornyezetpedagogia lehetdségeivel is: a gyermekek életkoranak megfelelden
betekintlink az allatkert, vadaspark életébe, informaciot kozvetitiink a csaladok felé az internet
segitségével.

Eredmények és azok megvitatasa: Permakulturds kert kialakitisa és az dallatvédelem megjelenése a
bdlcsddei nevelésben. Intézményiinkben kialakitottunk egy permakultiras kiskertet, ahol tobbek kozt
készitettlink egy kulcslyukagyast is. Tagbdlcs6déinkben allatasszisztalt foglakozasokat szerveziink a
spontan ¢érés tamogatasahoz. A bolcsddei kertekben ¢é16 allatokkal is torddiink, cselekvo
tevékenykedéssel a gyermekek maguk is bekapcsolodhatnak a novényekrdl és az allatokrol valo
gondoskodasba, tudatositva ezzel benniik, hogy a j6v0 rajtuk is mulik: ndvényeket iiltetnek, locsolnak,
etetik az akvariumi halakat, a kertben eleséget, vizet tesznek ki a madaraknak, siinoknek, gyikoknak.

Osszefoglalo: a vilag valtozik, de a permakultira harom etikai alapelve (t6rédés a Folddel, torédés az
emberekkel, helyes elosztds) 6rok érvényli, mint ahogy az az §si bolcsesség is, hogy ne fogyasszunk
tobbet, mint amennyit a természet pdtolni tud. A mi feleldsségiink, hogy gyermekeinknek milyen
bolygdt adunk at. Biofil szemléletiinkkel azt kozvetitjiik, hogy az életet értéknek tekintjiik, melyet
6vni, védeni sziikséges. Osszességében szakmai gyakorlatunkkal pozitiv pszicholégiai, szocidlis,
fizikdlis és intellektudlis valtozast igyeksziink eldidézni a gyermekek és csaladjuk korében a
kornyezeti fenntarthatésag érdekében.

Kulcsszavak: z6ld gondoskodas, biodiverzitas, digitalis kornyezetpedagogia, permakultura, kérnyezeti
fenntarthatosag
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STEAM kisgyermekkorban
Darvay Sarolta’, Nyitrai Agnes?

1Selye Janos Egyetem, Tandrképzo Kar, Biologia Tanszék, Komarno, Szlovakia

2Apor Vilmos Katolikus Fdiskola, Neveléstudomanyi Tanszék, Vac, Magyarorszag

Bevezeto: a gyermekek minden korosztalyban, még a legfiatalabbak is, a mindennapi tevékenységeik
soran akkor is hasznaljak STEAM készségeiket, ha nem is gondolunk rajuk. Amikor a gyermekek
jatszanak, folyamatosan azon tevékenykednek, hogy felfedezzék, megértsék az dket koriilvevo vilagot.

Modszer: a ,,Communities for Sciences, towards promoting an inclusive approach in science
education” (C4S) projekt magyarorszagi célcsoportja a 0-6 éves korosztaly, kiilonds hangstllyal a 0-3
éves kora gyermekek. A projekt a befogado természettudomanyi nevelés megvalositasa soran a roma
gyermekekre és csaladjukra fokuszal. Ennek érdekében a projekt soran 2022-ben EduLAB 0-6
ko6zosségi labort hoztunk 1étre Budapest 8. keriiletének Mini-Mané Bolcsddéjében. A kozdsségi labor
tevékenységének egyik ismérve, hogy a tudomanyos igényl és gyakorlati relevanciaju tudasteremtés
konkrét helyszinen, konkrét problémakkal és konkrét megoldasokkal foglalkozik. A kutatas fo
kérdése, hogyan tehetjilk a STEAM pedagogiai koncepcid segitségével befogadhatova, eredményessé
a kisgyermekkori nevelést a kiszolgaltatott helyzetben 1évok szamara. A kutatasi kérdéskor feltarasara,
a pilot vizsgalat soran kvantitativ és kvalitativ modszereket egyarant alkalmaztunk. Az adatfelvétel
mintajat, az EduLAB 0-6 kozdsségi labor programjaiban részt vett gyermekek, kisgyermekneveldk és
szilok alkotjak. A kutatasi projektet az Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya Kutatasi
Etikai Bizottsaga hagyta jova (187/2021).

Eredmények és azok megvitatasa: az el6adas a pilot vizsgalat lezarta utan végzett SWOT-elemzés
eredményeire 6sszpontosit, melyben 6 intézményi kisgyermekkori szakember és 2 kutatd vett részt. A
kozosségi labor erdsségeinek és gyengeségeinek azonositasa, valamint a kiils6 lehetOségek és
veszélyek szambavétele segitheti a labor hosszabb tavi eredményes miikodését, fenntarthatosagat.

Osszefoglalo: a SWOT-elemzés eredményei segitenek kiemelni azon tényezok fontossagat, amelyek
kezelése eredményesebbé teheti az intézmény keretén beliili és az intézményen kiviili STEAM
pedagdgia koncepcid megvalositasat a kiszolgaltatott helyzetben 1évok szamara.

Tamogat6: az eldadas a "C4S, projekt részeként valosul meg, amelyet az Europai Bizottsag (GA
872104) finansziroz a Horizont 2020 ,,Tudomany a tarsadalommal és a tarsadalomért” keretprogram

részekeént.

Kulcsszavak: STEAM, kézosségi labor, bélcsdde, kutatds
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Madarak él6helyének megmentése

Szegedi Renata; Herman Beatrix
Egyesitett Bolcsode, Budapest XXII. keriilet, Magyarorszag

Bevezeto: a madarak jelentGsége oriasi az dkoszisztémak, anyag és energiaforgalom szempontjabol.
Az emberi tevékenység sok esetben a fajok kihalasat, az élohelyek atalakulasat, a biologiai sokféleség
(biodiverzitas) elvesztését idézi eld. A globalis felmelegedés miatt élohelyek sziinnek meg és ujak
jonnek létre, és egyre tobb madarfaj marad nalunk télre.

Modszer: a madarak Okologiai szerepe igen sokféle, mas fajok élnek példaul az erdd legfelsd
lombkoronaszintjén, a cserjeszinten, és az aljndvényzet szintjén. Megfelelé intézkedésekkel
megoOrizhetjiik az élohelyek fenntartasat. Ilyenek példaul a védett teriiletek kialakitasa, természetkozeli
¢lohelyek 1étrehozasa, természetvédelmi oltalom létrehozasa és fenntartasa, nemzetkdzi halozatokhoz
(példaul ,,Natura 2000”) valo csatlakozas, madarvédelmi eszkdzok és informacios tablak hasznalata
stb.

Eredmények és azok megvitatasa: Kevesebb, mint 4 év alatt kozel 20 ezer fa telepitése tortént meg
az Onkormanyzatok (pl. Budapest XXII. keriilet) bevonasaval. A Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyesiilet Madarbarat telepiilés programjanak keretében madarbarat kert elemeit
bemutatd tandsvény késziilt el, mely segiti a megfelelé pedagdgiai mdodszerek beépitését a mindennapi
gyakorlatba, igy a bolcsddei nevelésbe is. A keriileti bolcsédék kertjei kivalo helyszinek kiilonféle
oduk, etetok és itatok telepitésére, hogy a bolcsddébe jaro gyermekek és csaladok minél tobb helyen
talalkozhassanak a fontos informaciokkal, a madarak védelme érdekében.

Osszefoglalo: madaraink éléhelyeinek megmentése és fenntartisa elérhetd, ha toreksziink ra, ehhez
lathatunk jé példat ebben az eléadasban, ahol megismerhetjiik, hogy miként sikeriilt ezt a nemes célt
elérnie a Budapest XXII. keriiletieknek éliikkon a bolcsédékkel.

Kulcsszavak: madarak, fenntarthatosag, biodiverzitas, éléhely, természetvédelem, madarbardt tandsvény
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Sétalo arborétum a fenntarthatosag tiikkrében Kornyén

Pekar Zita; Krupanszkiné Kovacs Monika
Kornyei Vackor Ovoda és Bolcséde, Kornye, Magyarorszig

Bevezeto: Kornye, Komarom — Esztergom varmegyei telepiilés, infrastruktiraja a 2000 — es évektol
rohamos tempoban fejlédik. Ennek egyik f6 oka a telepiilés hataraban novekvé ipari park, ez sok
negativumot hordoz a telepiilés lakoi szamara, igy a fenntarthatosagra nevelés, a kornyezettudatossag
kialakitasa gyermekkorban f& szempont lett Kornye intézményeiben, a helyi lakosok korében,
vallalkozasokban és els6 sorban a polgarmesteri hivatal munkajaban.

A fenntarthatosag a XXI. szazadban azt jelenti, hogy élheté jovot teremtiink mindenki szamara. Ez
hatassal van az életmindségiinkre, a Foldi 1ét sokszinliségének megérzésére, és az Okoszisztéma
fenntartasara.

A fenntarthatosag {6 kelléke az innovacio, a technikai ujitasok.

Kornyezetliink valtozasai egyre drasztikusabbak, ezek hatassal vannak a gyerekek fejlddésére, a
mozgas ¢és a személyiségfejlodés teriiletén. Egy gyermek oOnallosaganak kialakulasahoz
elengedhetetlen, hogy megismerje 6nmagat és a koriilotte 1évo vilagot. A XXI. szazad technikai
fejlédései befolyassal vannak a gyermekek életére is.

Modszerek: ez adott inspiraciot az Onkormanyzatnak arra, hogy létrehozzanak a kozségben egy
ugynevezett sétald arborétumot, és igy talalkozik az innovacio és a fenntarthatosag egy séta kdzben.
Ez egy ugynevezett ,,okosvaros” alkalmazas, és Kornye applikacié a neve. Ezen beliil hoztak létre a
sétalo arborétumot. Ma mar minden felnétt, (és egyre tobb gyermek is) telefonnal a kezében sétalgat.
Elmondhaté, hogy a gyerekekben megmaradt a kivancsisag a természet iranyaba, ezért sokat
kérdeznek, megnéznek, megfigyelnek, megfognak, és megtapintanak dolgokat. Napjainkban a
névények ismerete sajnos nem természetes, egyre kevesebb virag, fa, bokor nevét tudjak az emberek
mar telepiilésiinkon is. Az Onkormanyzat vezetGsége a kiilonlegesebb és sok helyen felbukkand
novények mellé kis tablat helyezett, melyen a ndvény neve, és egy ugynevezett qr (quar) kod talalhato.
Az applikacio segitségével ez a kod beolvassa a novényekrodl a legfontosabb informaciokat.

Eredmények és azok megvitatasa: nincs sziikség papir felhasznalasra, tehat a fenntarthatosag felé
tesziink 1épéseket, ugyanakkor telefon és applikécio sziikséges hozza, tehat innovativ. A telepiilés
intézményeiben dolgozd pedagdgusok is eldszeretettel hasznaljdk. Az 6vodaban egy — egy
tartalmasabb séta keretében, vagy akar az erdei 6voda tevékenységei kozé beépitve vessziik hasznat.
gy a gyermekek figyelmét nem csak a novényekre tudjuk felhivni, hanem arra is, hogy az okos
eszkozok valoban okos dolgokra hasznalhatoak.

Az iskolaban kornyezeti foglalkozasok keretében, novények megismerésére hasznaljak az applikaciot.
A csaladok sétaik alkalmaval ismerkednek a ndvényekkel, egylitt fedezik fel a természet kincseit.

Osszefoglalo: a XXI. szazadban az emberiség f6 feladata a fenntarthaté tarsadalom megteremtése. Ez
a telepiilésiinkon ezzel az applikacidval egy 1€pés a jovO utjan, ahol majd gyermekeink gyermekei is
haladhatnak.

Kulcsszavak: Kérnye, innovacio, sétalo arborétum, applikacio
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Fenntarthatésagra nevelés a Tiszafiiredi Ovodak Nyitnikék Tagévodajaban

Muliter Szilvia; Pallai Gabriella
Tiszafiiredi Ovoddk, Nyitnikék Tagévoda, Tiszafiired, Magyarorszdg

Bevezeto: ovodank Onkormanyzati dévodaként hat csoporttal miikodik. A Nyitnikék tagovoda 4
csoportja kornyezet és természetbarat iranyultsaggal mitkddik. Lakohelyiink, Tiszafiired kiemelked6
természeti adottsagokkal rendelkezik. A Tisza folyo, a Tisza-td, a Hortobagy kozelsége kiemelt
természeti jelentOséggel bir az itt élok és az idelatogatok szamara. Természeti és tarsadalmi értékeink
megismertetése kiemelt fontossagu 6vodai nevelésiinkben.

Modszer: a fenntarthatésagra nevelés alapjait a z0ld szives iinnepeink koré csoportositott
tevékenységekkel, programokkal szinesitjiik. Pedagogiai gyakorlatunk fontos jelképe a bejarat mellett
a falon talalhato nagy zold sziv, amelyre az 6vodapedagogusok figyelemfelhivo képeket, kiirasokat,
plakatokat helyeznek el. A csoportok sajat faliGjsagjara kozepes méretli zold sziv keril ki és a
kirandulas vagy tinnep alkalmaval a gyerekek ruhazatara is feltiizziik a szivet. Z6ld jeles napjainkat
6vodai vagy csoport szinten iinnepeljiik meg. Fontosnak tartjuk a kdzosen atélt élményeket, kozvetlen
megtapasztalasokat. A ,,Megmozdul az ovi” programsorozat keretében mind a 4 csoportunk egyszerre
vesz részt a programokon. Bevonjuk a sziiloket is egy-egy rendezvénybe, mellyel segitjiik a sziilok
szemléletmod valtasat.

Eredmények és azok megvitatasa: természeti kornyezetiink felkinalja a legjobb lehetéségeket, a
racsodalkozast a természet kincseire a hetenként visszatérd kirandulasok keretében. A kdzosen atélt
¢lmények a kozOsség Osszetartozasanak érzését erdsitik, ezért igyeksziink valtozatos programokat
szervezni, melyek szinesitik 6vodai életiinket. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeken keresztiil
pozitiv hatasokat gyakoroljunk sziileikre. A csaladokkal kozdsen szervezett programjainkat
folyamatosan bévitjiik.

Osszefoglalo: jeles napjaink mellett a mindennapjainkat folyamatosan athatja az a kornyezettudatos
szemléletmod, amellyel segitjilk 6vodéasainkat abban, hogy egy jobb és élhetdbb, fenntarthatobb
vildgban cseperedjenek iskolasokkd, késobb felndttekké. A gyermekek kornyezeti kultarajaban,
ismereteikben, természet iranti érzelmeikben kornyezettudatos magatartisdban bekovetkezett
valtozasokrol partnereink (sziilok, iskolak, fenntartd) pozitiv visszajelzései adnak képet.

Kulcsszavak: Nyitnikék, természeti értékek, zold iinnepeink, szemléletmdd valtas
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Alsoé tagozatos gyermekek életmodjanak egyes jellemzoi

B. Zsoffay Klaral2; Bauer Zital?; Dancs Gabor Ermé?; Fiilop Veronikal?; Kallivoda-Koltay
Annal; Venyingi Beatal?; Szurdoki Erzsébet?; Vitalyos Gabor Aron'?

Y E6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzd Kar, Budapest, Magyarorszdg
2 MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitisa Kutatocsoport, Budapest, Magyarorszdg

Bevezetés: a 2020. szeptemberében bevezetett modositott Nemzeti Alaptanterv szamos valtoztatas
mellett az altalanos iskolak elsé és masodik évfolyaman megsziintette az 6nallo Kdrnyezetismeret
tantargyat, gy, hogy a korabbi tartalmakat mas targyakba integraltan kell oktatni. A kornyezetismeret
targynak fontos része az emberi test témakdre, a kOrnyezet hatasai az egészségiinkre, tehat az
egészséges ¢életmodra nevelés. Kutatocsoportunk, az MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitasa
Kutatdcsoport, ennek a valtoztatasnak a hatasait vizsgalja, egyrészt a gyermekek targyi ismereteit, a
kornyezethez valo attitiidjiiket, masrészt az egészségrol alkotott képiiket, beleértve az életmodjukat.

Modszer: vizsgalatunk soran a 2021/22-es ¢és 2022/23-as tanév elején, a harmadik osztalyos tanulok
sziileit bevonva, kérddiv segitségével adatokat gyijtottink a gyermekek és sziileik taplaltsagi
allapotarol, a sziilok iskolai végzettségérol, sportolasi szokasaikrol, internet hasznalati szokasaikrol. A
felmérés mintaja 660 6, 8 és 11 év kozotti gyermek.

Eredmények: a testnevelés oran kiviil a gyerekek tobbsége (69,3%) heti 2-4 edzésen vesz részt, ez
tobbnyire 1-6 6ra mozgast jelent. Az elmult 7 napot vizsgalva, a gyerekek 2-3 alkalommal mozogtak
kiadosan 60 percnél hosszabban. A sziilok megitélése szerint a gyerekek 39,2 %-anak jo, 31,1 %-anak
nagyon jo az alloképessége. A képerny6 el6tt toltott id6 hétkdznap alacsonyabb, mint hétvégén, TV,
vided nézéssel hétkoznap a gyerekek 44,7 %-a napi 1 orat, hétvégén 46, 8 %-a napi tobb, mint 2 orat
tolt. Egyéb eszkdzok (,.kiitylik’) hasznalataval hétkdznap a tobbség (36, 5 %) egy oranal kevesebbet,
hétvégén napi 1 orat (38, 2%).

Osszefoglalas: a vizsgalt tanulok tobb mint fele sportol valamit, és alloképességiik a sziilok szerint
jonak mondhato. Ami a képernyd, foként az elektronikus eszkdzok hasznalatat illeti, valdszinilileg a
sziil6k inkabb azt irtak be, amit 6k latnak, amennyit megengednének a gyerekeknek, hiszen a valds
haszndlatot legfeljebb hétvégén, szabadnapon tudjak ellendrizni, ez a mennyiség a valdsagban
feltehet6en joval magasabb.

Tovéabbi vizsgalatainkban elemzésnek vetjilk ald a fizikai aktivitds Osszefiiggéseit az egyéb
¢letmddbeli szokasokkal, és arra is keressiik a vélaszt, hogy valtoznak-e a gyermekek taplalkozasi és
mozgasi szokésaik az integralt kornyezetismeret oktatds bevezetésével, ezért Ossze fogjuk vetni a
kiilon kornyezetismeret Ordn tanult gyerekek adatait az integrdlt oktatasban részesiild gyerekek
adataival.

Munkankat az MTA-ELTE Koérnyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mikddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmogatja.

Kulcsszavak: egészséges életmdd, habitudlis fizikai aktivitds, képernyd ido, elektronikus eszkoz hasznalti
szokasok
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HAND Szovetség — a fenntarthato fejlodésért és a globalis
egyiittmiikodésért dolgozo szervezetek szovetsége. Globalis
Felelosségvallalasra Nevelés Munkacsoport bemutatasa

Barcza 11diko

HAND Szévetség — Nemzetkézi Humanitarius és Fejlesztési Civil Szovetség, Magyarorszag

A HAND Szovetség nemzetkozi fejlesztéssel, humanitarius segélyezéssel, fenntarthatdosagra és
globalis feleldsségvallalasra neveléssel foglalkozo civil szervezeteket 0Osszekapcsold hazai
ernydszervezet.

A Szdvetség és tagjai 2003 ota azon dolgoznak, hogy a nemzetkdzi fejlesztési egyiittmitkodés (NEFE)
¢s a humanitarius segélyezés Magyarorszagon €s az Unidban lathatobb4, tarsadalmilag elfogadottabba
¢s hatékonyabba valjon. Jelenleg 11 aktiv tagunk van, amelyek részben un. fejlodé orszdgokban
hajtanak végre fejlesztési és segélyezési projekteket, tobben pedig azon dolgoznak, hogy elésegitsék a
globalis felel6sségvallalasra nevelés, valamint a fenntarthatosagra és kornyezettudatossagra valod
nevelés megjelenését formalis, nem-formalis és informalis tanulasi kdrnyezetben.

A Szdvetség vizidja egy olyan aktiv, tamogato tarsadalom, amelynek tagjai felismerik dontéseik
hatarokon ativel6 hatdsat, a fenntarthatésag jelentdségét, a globalis egyenlétlenségek lekiizdésének
sziikségességét; felelosséget, valamint cselekvd szerepet vallalnak a globalis problémak megoldasanak
és megeldzésének érdekében. Kiildetését halozati koordinacids, érdekképviseleti, kapacitasépitd és
szemléletformal6 szerepén keresztiil torekszik teljesiteni.

Szovetségiink Globalis Feleldsségvallalasra Nevelés Munkacsoportja egy olyan szakmai miihely,
amely hazai és nemzetkozi partnereivel egylittmiikddve, a legujabb trendeket kovetve képviseli a
globalis szemléletet - a felel0sségvallalasra és fenntarthatosidgra nevelést - a nevelési-oktatasi
intézményekben és azokon tul is. Munkacsoportunk hianypotld, mikddése és elért eredményei jo
gyakorlatnak tekinthetéek, mivel elGsegitik, hogy a teriileten dolgoz6 kiilonboz6 szereplok
Osszekapcsolodjanak és a kozosen megfogalmazott szakmai célokért aktivan tegyenek. A
munkacsoportban egyetemi oktatdk, kutatok, pedagogusok, pedagdgiai szakértok, civil szervezetek
munkatarsai, €és egy minisztériumi munkatars van, illetve nyitott tovabbi szakemberek
bekapcsolodasara is.

A munkacsoport alapvetd célja, hogy szakmai pdrbeszédet kezdeményezzen a téméban érdekeltek
kozott, facilitdlja az egyiittmiikodéseket, és biztositsa az informdcioaramlast.

Fo tevékenységei:

* szakértd véleményezés, ajanldsok megfogalmazasa, szakmai egyeztetések folytatasa,

* a fenntarthatosdgra ¢és globalis feleldsségvallalasra nevelés oktatdsban (elsdsorban
pedagdgusképzésben) vald megjelenésének tudomanyos vizsgalata,

* szakmai egylittmiikodések, tapasztalatcsere, és tudasmegosztas,

* szakmai €s szemléletformalod programok megvalositasdnak tAmogatésa és facilitalasa,

* meglévo hazai modszerek feltérképezése, 0sszegylijtése, elérhetové tétele és ajanlasa.

El6addsomban a munkacsoport és tevékenységeinek bemutatisa mellett, a munkacsoport tagok
szakmai munkdjat is szeretném a résztvevok figyelmébe ajanlani.

Kulcsszavak: fenntarhatosdagra nevelés, globalis felelosségvallalasra nevelés, szakmai egyiittmiikodes,
tuddasmegosztds
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Jaték a fenntarthatosagért

Bikki Levente; Vasarhelyi Tamas
Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, Kiirt Alapitvanyi Gimnazium, Budapest, Magyarorszag

Bevezeto: az egyesiiletben célunk a kornyezetvédelem, a természet és a természettudomanyok (kémia,
biologia, fizika és ezek komplexitasa) szeretetének népszerisitése kiilonbozé jatékokon és
eléadasokon keresztiil, minden korosztalynak. Fontos tevékenységiinket jelentik az iskolakban o6rakon,
témanapokon, ill. a Mivészetek Volgye fesztivalon és mas eseményeken tartott eléadasok, jatékok,
vandortandsvény-bemutatasok és latvanyos kémiai kisérletek. Ezeket a tevékenységeket szeretnénk
bemutatni, és népszerlsiteni az aktiv, jatékos tanulast a fenntarthatosaghoz fontos komplex
természettudomanyos szemlélet elsajatitashoz.

Modszer: jatszva tanulas. Manapsag jogosan népszerli modszer, amely azon alapul, hogy nem
frontalisan, hanem jatékosan, illetve az érdeklddot ravezetve tanitunk/tanulunk meg 0j informéaciokat.
Az Egyesiiletnek — mivel mindenféle koru gyerekeket és felnbtteket szolitunk meg — mindig is fontos
volt, hogy ne csak tandrai keretek kozott, hanem élmény alaptian adjunk at informaciokat.

Kémiai kisérletek bemutatdsa otthon is megtalalhatd vagy beszerezheté eszkdzokkel. A modszer
lényege, hogy a gyerekek a kisérletek egy jo részét maguk végezhetik el, probalhatjak ki, s6t, ha
szeretnék otthon wujra elvégezhetik. A kisérletek elvégzése kozben kérdve kifejtés modszerével
probaljuk a gyerekeket, fiatalokat ravezetni, hogy mi miért torténhetett, ezaltal felkeltve az
érdeklédésiiket a kémia irant, és atadva az informéciokat.

Vandortandsvény. 2014 6ta hasznalt kifejezés, tulajdonképpen interaktiv, vandoroltathatd tematikus
tudomanyos jatszohazrél van szo, amit iskolai keretekben és csaladi eseményeken is bemutatunk.
Jelenleg harom van készen: Herman Otto Vandortanosvény, Klima vandortandsvény és Beporzo
vandortandsvény (https://mkne.hu/vandortanosvenyeink/). Magunk tervezziik, és amit lehet, magunk is
készitlink el — és erre buzditunk mindenkit, az egyszeri eszkdzokkel, ujrahasznositott targyakkal és
anyagokkal (Oveges Jozsef irta: ,A semmibdl is szertart!!!”). Kisérlet, rejtvények, puzzle,
memoriajaték, 0j eszkdzok és kész gyerekjatékok mas szerepben — minden megengedett, még
miivészeti megkozelitések is.

Eredmények: a tevékenységek masfél évtizede toretlen népszeriiséggel folynak. Iskolai keretben
nemcsak a gyerekek felvillanyozott tevékenysége, hanem a pedagdgus kollégik visszajelzései is
megerdsitdek, visszatérd csaladdi rendezvényeken pedig a visszatérd kézonség is jelzi a modszereink
helyességét.

(")sszefoglalé: az aktiv, cselekedtetd, felfedezéses, illetve kutatds alapt tanitds vonzd és hatékony
modszere lehet a fenntarthatdségra nevelésnek.

Kulcsszavak: Kornyezeti nevelés, kisérlet, aktiv tanulas, jaték, eszkozpark, ujrahasznositott eszkozok, jatékok
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A magyar Jane Goodall Intézet kornyezeti nevelési programjai

Kadar Andras

Jane Goodall Intézet, Budapest, Magyarorszag

Bevezeto: a vizionk egy olyan, egészséges bolygo megteremtése, ahol az emberek kellé egyiittérzéssel
hozzak meg mindennapi dontéseiket ahhoz, hogy fenntarthato modon és harmoniaban élhessenek
egymassal, a kornyezettel és az allatokkal.

Természetvédelemmel, kornyezetvédelemmel, és kornyezeti neveléssel foglalkozunk 2006 ota.
Ismeretterjeszté el6adasainkkal, a hozza kapcsolodo workshopjainkkal, az altalunk 1étrehozott Jane
Goodall Tandsvénnyel, az itt jatszodé dr. Goodall életérél szolé sétaszinhazzal, az ELTE TOK-on
indult ,,Jane Goodall nyomaban” kurzusunkkal inspiraljuk a fiatalokat arra, hogy cselekedjenek, és
tegyenek egy jobb vilagért.

Modszer: a Jane Goodall’s Roots&Shoots nemzetkozi kérnyezeti nevelési programra alapul az Intézet
minden projektje, programja, amit az ENSZ is elismert, mint hatékony megoldasi modszert a vilag
problémadinak megoldasara.

A fiatalok kornyezetvédelmi-, és természettudomanyos oktatasa, nevelése példakkal, és az altaluk
kitalalt projektek megvitatasaval, megvalositasaval segiti a holisztikus gondolkodasmod kialakitasat,
atadasat és az Osszefliggések felismerésére neveli 6ket.

A programunk Ontevékenységre, gondolkodasra, egyiittmikodésre nevel, és mivel projekt alapuy,
cselekvésre is készteti a jelentkezdket. Kialakul egy kozosség, ami tenni akar egy jobb vilag
elérésének az érdekében. A projektek kidolgozasa segiti dket abban, hogy a jovoben kénnyebben
megbirk6zzanak akar nagyobb problémakkal is.

Eredmények és azok megvitatasa: az eldadasaink 2006 ota megsokszorozédtak. A havi 2-3
eléaddsszam mostanra eléri a 2-3 heti alkalmat. Ez nagyobb elérést biztosit az egyéb programjaink
promotdldsara, és a tamogatoink szamanak névelésére.

Az elért fiatalok szamat a Roots&Shoots programhoz csatlakozokkal, és az egyéb programjainkhoz
csatlakozok szaméval mérjiik.

A Roots&Shoots program 2006-ban 11 csoporttal indult és 81 fével, ami mostanra 73-ra nétt 1500
fovel, egyéb programokhoz pedig koriilbeliil 25.000-en csatlakoztak. Mivel ezek a fiatalok, id6sebbek
multiplikatorokként dolgoznak, igy az elért személyek szama tavaly elérte a 450.000 f6t.

(")sszefoglalé: az edukdlassal, és a kapcsolatépitéssel toltott 17 év sikeressé, és ismertté tette a Jane
Goodall Intézetet.

dr. Jane Goodall igy fogalmaz: a remény az elhatarozashoz és a cselekvéshez kapcsolddik. Az emberi
faj egy hosszl, sotét alagutban halad, de az alagit végén mar ott van egy halvany kis fény, és ez a
remény. De nem elég csak iilni és remélni, tenni kell, le kell kiizdeniink az 6sszes olyan akadalyt, mint
az éghajlatvaltozas és a biologiai sokféleség csokkenése. Mindannyiunknak 6ssze kell fognunk és
cselekedniink kell, mert ha nincs remény akkor elvesztiink.

Kulcsszavak: remény, cselekvés, ontevékenység, projekt, multiplikator, edukacio
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#FalakonTul - akciokutatas és -pedagogia a gyakorlatban

Vaczi Dorka
Ujpedagégia Kft., PTE BTK ,, Oktatds és Tarsadalom” Neveléstudomdnyi Doktori Iskola, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: az Europai Unio6 finanszirozasaval megvalosuld #FalakonTul - Fenntarthatosagi projektek
iskolai és iskolan kiviili megvalositasanak eldsegitése elnevezésii Erasmus+ program magyar és
erdélyi oktatassal foglalkozo szervezetek egyiittmiikddésében zajlik. Célja, hogy reagaljon az ENSZ
Fenntarthat6 Fejlodési Céljaira, prioritasként kezelve a 4.7-es célt: ,,Biztositani, hogy 2030-ra minden
tanulo elsajatithassa a fenntarthat6 fejlodés elosegitéséhez sziikséges ismereteket és készségeket...” A
projekt tovabbi célja, hogy a tanarok ¢s a diakok olyan Ujszerli pedagogiai modszereket ismerjenek
meg és hasznaljanak, amelyekkel eredményesen jutnak a mindennapi életiiket érinté informaciokhoz,
amiket feldolgozva, lathato, értelmezhetd eredményeket tudnak felmutatni, és ami hatassal van a
kornyezetiikre. Mindez reflektal a ma mar nélkiilozhetetlen 21. szazadi kompetenciak (egyiittmtikodés,
problémafelismerés és -megoldas, kritikai gondolkodas, aktiv allampolgari részvétel) fejlesztésének
sziikségességére.

Modszer: a projekt olyan pedagogiai elgondolason alapul, mely szerint a tanulasi folyamatban
résztvevOknek aktiv szerepet érdemes vallalniuk tarsadalmi problémak tartalmi feldolgozasaban
(akcidkutatas), majd azon tul a lehetséges megoldasok kigondolasdban és megvaldsitasaban is
(akciopedagogia). A #FalakonTul projekt célja arra 0sztdondzni a tanulasi folyamatban résztvevoket,
hogy a Fenntarthatd Fejodési Célok tartalmi rendszerére épitve olyan tanuldsi aktivitast hajtsanak
végre, aminek a végén egy az iskolai falain tulmutatd, a fenntarthatosaggal Osszefiiggd projektet
(akciot) valdsitsanak meg.

Eredmények és azok megvitatasa: a projekt soran egy 30 dras, 5 modulos online képzést fejlesztiink
tanaroknak. Megvizsgaljuk a 1étez6 nemzetkdzi jo gyakorlatokat a témaban, pedagodgiai
alkalmazhatosaggal. 2 tanulmanyutat szerveziink, workshopokkal és minimum 2-2 j6 gyakorlat
megtekintésével a partnerorszagokban. Legkevesebb 12 projekt (akcio) elkésziilését szeretnénk,
melyeket egy kiadvdnyban, oktatdsi segédanyagban bocsatunk kozre, ami tovabbi hasznalatra ad
lehetdséget. 2 konferenciat is szerveziink a partnerorszdgokban.

Osszefoglalé: a #FalakonTul projekttel olyan, a Fenntarthato Fejlddési Célok altal megfogalmazott,
globalisan értelmezhetd kérdésekre kivanunk reagalni, melyek helyi szinten lokalizalhatok, tovabba az
akciokutatas, a pedagogiai projekt és az akcidpedagdgia moddszereivel feldolgozhatok és valamilyen
modon reagélni lehet rajuk az iskola falain tal is.

Kulcsszavak: #FalakonTul projekt, vjszerii pedagégiai modszerek, kompetenciafejlesztés, akcidpedagogia

70



U
Fenntarthatosagra nevelés a nevelési-oktatasi intézményekben I1. Konferencia / :}@“
Sustainability Education in Educational Institutions I1. Conference

Kisiskolasok taplalkozasi jellemzdi az MTA-ELTE Kornyezetismeret
Tanitasa Kutatocsoport vizsgalataban résztvevé altalanos iskolakban

Venyingi Beital?; B. Zsoffay Klaral?; Bauer Zita?; Dancs Gabor Ernd?; Fiilop Veronikal:?;
Kallivoda-Koltay Anna; Szurdoki Erzsébet'?; Vitalyos Gabor Aron'+

Y E6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzd Kar, Budapest, Magyarorszdg
2 MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitisa Kutatocsoport, Budapest, Magyarorszdg

Bevezetés: jo ideje vilagos, hogy az étrendnek, a taplalkozasi szokasoknak a kronikus
megbetegedésekre gyakorolt hatasa kiemelten fontos. Hazai és nemzetkdzi eredmények ramutatnak
arra, hogy mar a gyermekeknél megfigyelhetéek azok a helytelen életmodbeli szokasok, amelyek
kihatnak a felnéttkorra és sziv- és érrendszeri betegségeket, cukorbetegséget vagy szamos daganatos
betegséget alapoznak meg. Ezen kockazati tényezok koziil a talsuly és az elhizas problémaja mar
gyermekkorban is jelentkezik, évrél évre novekvo tendenciat mutatva.

Modszer: az MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitasa Kutatocsoport munkajanak részeként a 2021/22-
es és 2022/23-as tanév elején a harmadik osztalyos tanuldk sziileit bevonva vizsgaltuk a taplalkozasi
szokéasokat. A felmérés mintdja 660 6, 8 és 11 év kozotti gyermek. Onkitoltds kérdéiv segitségével
mindségi és gyakorisagi paramétereket vizsgaltunk a korcsoport étkezésével kapcsolatban. Kutatasunk
els@sorban tendenciakat vizsgal, pontos tdpanyagszamitdsokra nem alkalmas.

Eredmények: vizsgalatunkban az étel allergidkra és érzékenységekre, a napi étkezések szamara, ezen
beliil a reggeli és ebéd szokasara, a folyadékfogyasztasra és mindségi szempontként konkrét
ételféleségek napi, heti fogyasztasi gyakorisagara kérdeztink ra. Az élelmiszerdsszetevokkel
Osszefiiggd allergia vagy érzékenység Osszecseng az orszagos aranyokkal. A napi étkezések szama,
valamint a reggelizés és az ebéd szokasa a kidltok nagy tobbségénél optimalis. A tipikusan fogyasztott
ételféleségek inkabb a szénhidrat- és zsirdus, hagyomanyosabb ételek, kevés zoldség tartalommal. A
reggelire valasztott ételek koziil magasan vezet a miizlik, gabonapelyhek kategoridja, de emellett a
péksiitemények és kenyérfélék a tipikus reggeli ételek a vizsgalatban részt vevék korében. A
folyadékfogyasztas tekintetében kozel megfeleld a bevitel, és ebben a viz a dont6 mennyiség. Az
ételféleségek gyakorisagi adatain latszik, hogy vannak pozitiv tendenciak, pl. kozel azonos a fehér
kenyér és teljeskidrlésti kenyér fogyasztdsa, valamint nem mindennapos a nassolni valdk fogyasztésa.
Napi rendszerességgel csak a valaszoldk koriilbeliil fele fogyaszt tej/tejterméket.

Osszegzés: vizsgalatunkban felmértiik a taplalkozasi szokasok fobb mutatoit és ramutattunk a
problémads tendencidkra, mely hasonlit mas reprezentativ felmérések eredményeire, néhany szempont
alapjan viszont kedvezébb képet mutat. A kozoktatas kivald szintér lehetne a helyes étkezési szokdsok
forméalasara, a jo gyakorlatok beépitésére.

Munkankat az MTA-ELTE Koérnyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mitkddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmogatja.

Kulcsszavak: tilsily és elhizds, tapldlkozdsi szokdsok, fehérjebevitel, életmdd, szokdsalakitds
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A természetes tanulas

Victor Andrés
Nyugdijas (ELTE TTK, Kémiai Intézet, Budapest, Magyarorszag)

Bevezeto: a fejlett vilagban a kisiskolds kortol a PhD megszerzésén keresztiil a feln6ttkori
tovabbtanulasig terjedd oktatasi rendszer teljes formalizalasa hattérbe szoritja a természetes tanulasi
modot. Azt, hogy mindennapi életiinket élve nyitott szemmel-fiillel-aggyal figyeljiik a koriilottiink
1évo vilagot, odafigyeliink a latott-hallott jelenségekre és valtozasokra, igy tapasztalatokat szerziink,
azokat értelmezzik, s a felmerilt kérdéseknek utanajarunk. Pedig ez az elsddleges tanulasi modunk.

A természetes tanulds lényegében azonos az informalis tanulassal, amely a pedagdgia-tudomany
szerint is hatékony formaja a tanulasnak. Ugyanakkor ezt a kdzoktatasbdl gyakorlatilag teljesen
kiszoritotta a tankonyvbdl vald tanulas, ami az egyik oka a természeti vilagtdl valo elidegenedésnek.

Modszer: az ecloadas Osszeallitasahoz hasznalt modszerek: spontan tapasztalds, céltudatos
megfigyelés, a példak rendszerezése és a példakhoz kapcsolodo kérdés-lancok megfogalmazasa.

Eredmények és azok értelmezése: az érdekes és tanulsagos példak éveken keresztiili gyijtésével
gazdag ,,példatar” allt 6ssze, amely egyuttal a természetes tanulas komplexitasat is jelzi. A példak a
természettudomanyoktdl anyanyelviink hasznalataig terjednek. Példaul: Miért opalos néha a csapbol
egy kancsoba kiengedett viz? Hogyan lehet, hogy ugyanaz a ,,fijas” a gyertya esetében megsziinteti az
égést, a tabortliz meggyujtasakor viszont segiti? Miért nem latunk olyan pitypangot, amely félig még
sarga virag(zat), félig mar bobita? Miért van az, hogy a Vénuszt csak hajnalban és alkonyatkor latjuk,
de éjszaka sohasem? Mi a , fittyet hany” kifejezésben a fitty, s miért kell hanyni?

Minden példa tucatnyi kérdést vet fel, s ha azoknak utanajarunk — konyvekben, Interneten, a tanar
megkérdezésével — sokat tanulunk a vilagrél. Es raadasul folyton megerésodiink abban, hogy a vilag
érdekes, s hogy tanulni j6 és 6rom.

Osszefoglalo: a természetes, azaz informalis tanulasnak — mint a fenntarthatdsagra nevelés fontos
részének — a kdzoktatasban szerepet kell kapnia. Mert a vilag ,,szines”, a tankonyv pedig ahhoz képest

,,Szurke”.

Kulcsszavak: kivancsisag, komplexitas, életszeriiség, orém
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Altalanos iskolas (als6 tagozat) gyermekek taplaltsagi allapotanak
jellemzoi, a csaladra jellemzo6 fizikai aktivitas fiiggvényében

Vitalyos Gabor Aron*?; B. Zsoffay Klara'?; Bauer Zita"?; Dancs Gabor Erné?; Fiilop
Veronikal?; Kallivoda-Koltay Annal; Venyingi Beatal?; Szurdoki Erzsébet!?

Y E6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem Tanité-és Ovoképzd Kar, Budapest, Magyarorszdg
2 MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitisa Kutatocsoport, Budapest, Magyarorszdg

Bevezeto: a gyermekkori fizikai aktivitas elengedhetetlen az emberi szervezet testi-lelki fejlodéséhez,
egészségének meglOrzéséhez. Ezért fontosnak tartjuk, hogy az iskolai fenntarthatosagra nevelés egyik
eleme, az egészséges életmoddra nevelés az iskolai neveld-oktatd munka mindennapos részévé valjon.
Ezaltal nemcsak a gyermekeknek kozevetleniil, hanem a gyermekeken keresztiil a sziileiknek is
kozvetetten el lehet juttatni az egészség megdrzésére iranyuld fontos gondolatokat. Felmérésiink célja
annak bizonyitasa, hogy a rendszeres testmozgast végz6 csaladok gyermekei, akik pozitiv példaképet
kapnak a rendszeres fizikai aktivitasrol, jobb egészségi mutatokkal és testtomegindexszel (BMI)
rendelkeznek, mint azok, akik nem, vagy kevesebb ilyenben részesiilnek.

Modszer: vizsgalatunk soran a 2021/22-es és 2022/23-as tanév elején, a harmadik osztalyos tanulok
sziileit bevonva, kérd6iv segitségével vizsgaltuk a gyermekek taplaltsagi allapotat, a sziilok taplaltsagi
allapotat, végzettségét, sportolasi szokasait, a vizsgalatban résztvevé gyermek testvéreinek szamat, a
csalad szabadidés sportfoglalkozasat. Arra kerestiik a valaszt, hogy mindezen kérdések milyen hatassal
vannak a vizsgalt gyermek taplaltsagi allapotara, mennyire befolyasoljak egészségi allapotat, és a
késobbiekben szokassa valo fizikai aktivitasat.

A felmérés mintaja 660 6, 8 és 11 év kozotti gyermek. Ezek eredményeit az Orszagos
Novekedésvizsgalat (ONV 2003-2006) eredményeivel is dsszehasonlitottuk.

Eredmények és azok megvitatasa: a gyermekek atlagos testmagassaga és testtomege megfelel az
ONV altal kozolt értékeknek. A gyermekek BMI-jére jellemzd, hogy hasonldan a sziilokéhez, egyre
gyakoribb a ttlstlyosak és kovérek el6fordulasa a mintaban, ami sajnos hiien tiikrézi a mai altalanos
hazai tendenciat. A sziilok és gyermekek BMI-je kozott, bar szignifikdns (p<0,001), de gyenge
Osszefiiggést taldltunk, valamint az egy csaladon beliili testvérek szdma ugyancsak hatissal van a
gyermekek taplaltsagi allapotara. A sziilok sportolasi szokasai nemcsak a sajat taplaltsagi allapotukat
érinti, hanem szignifikansan pozitiv hatassal van a gyermekiik taplaltsagi allapotara is (anya: t=5,062,
p<0,001, apa: t=5,101; p<0,001). A szabadiddés csaladi kozos sportfoglalkozasok szintén pozitivan
befolyasoljak a gyermekek taplaltsagi allapotat, igy kozvetleniil hatast gyakorolva jo egészségi
allapotukra.

Osszefoglalo: A korai életszakaszban megkezdett rendszeres testmozgas pozitiv hatassal van az idealis
testosszetételre és a BMI-re, ami a feln6ttkori jobb egészségi allapotot jelzi eldre. Az egészséges
¢letmddra nevelés fontos része az oktatasnak, amely eddig jelentds részben a kdrnyezetismeret 6rakon
jelent meg. Tovabbi vizsgalatainkban arra is keressiik a valaszt, hogy valtoznak-e a gyermekek
taplalkozasi és mozgasi szokésaik az integralt kornyezetismeret oktatas bevezetésével.

Munkankat az MTA-ELTE Kornyezetismeret Tanitdsa Kutatocsoport keretein beliil végezzik, a
kutatocsoport mitkddését az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmogatja.

Kulcsszavak: egészséges életmdd, fizikai aktivitas, BMI, csaladi példamutatas
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