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Enek-zene

ENEK: drdmmel, izléssel énekelni — zenei reprodukcié (éneklés, zenei iras,
olvasas)

ZENE: tudatos befogadova, a zene értdjéve és élvezdjéeve valni — zenei
befogadas (zenehallgatas)

+ IMPROVIZACIO: zenei kreativitas (Laczo Zoltan kiegészitése)

Laczo, Zoltan (1983). Zenehallgatas az altalanos iskola alsé tagozataban. Tankonyvkiado.

- a zenehallgatas tudatos, szervezett és modszeres kepesséegfejleszto
tevékenysegge valt
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Zenehallgatas

A zenehallgatas ceélja: a zenei befogadoképesseg kialakitasa, zenel
élmeny nyujtasa és aktiv, érto, tudatos zenehallgatasra nevelés.

mindez oromteli tevékenységek altal
zeneirodalmi alkotasok megismerésén keresztul
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Zenei képessegek

Képzet (éneklés): zenei tapasztalatszerzeés
Tudatositas (megfigyeltetés, megnevezeés, jel). zenei fogalmak kialakitasa
Reprodukcid (gyakorlas, kepességfejlesztes). alkalmazas, zenei felismereés,
kognicio

A zenehallgatas a reprodukcio tevékenységi korébe tartozik.
A zenehallgatas (befogadoi tevekenység) soran magasabb szintre fejlédnek:

- azenel hallasi kepességek: erzekelési, észlelési es differencialé képessegek
- az emlekezeti kepességek: erzekletek, eszlelesek rogzitese
- a szellemi képessegek: fantazia, gondolkodas, szintetizalo képessegek

(lasd: Paul Michel (1964) a zenei képességekrol)
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Passziv zenehallgatas: halljuk, hallgatjuk, de nem figyelunk tudatosan a zenei
tortenésekre — hatterzene

Aktiv zenehallgatas: intellektualis (értelmi) és emocionalis (érzelmi) részvétel.

Els6 zenehallgatasi éimény az iskolaban a tanito kifejez6 éneklése (de
legkorabban mar a magzat hallasélményei is).

A zenehallgatasi tevékenyseg nehezen ellendrizhetd.
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Pedagogiai feladatok a zenehallgatas soran

* azene nyelvének megeértése (dallam, ritmus, hangszin, dinamika, forma)
* a zenehallgato tevekenység iranti motivacio felkeltése

» spontan és tudatos eélmények gyUjtése a hangzo vilagrol

* a koncentracio, az iranyitott figyelem és a bels6 tudati aktivitas fejlesztése
* azenei memoria és gondolkodas fejlesztése

» zenemdivek, dallamok felismerése, hangszinek és karakterek

megkulonboztetése, hangzasok iranti érzékenység kialakitasa
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Feltételek

= nyugodt korulmeények
» afigyelem osszpontositasa, iranyitasa

= belsd hallas, a zenel elemek, motivumok éneklés nélkuli felidézése,

(fontos a zenei képzetek megléte)
» a tanito el6zetes, alapos mlielemzeése, a zenemu ismerete

» afigyelem tudatos iranyitasanak segitése atgondolt megfigyelési

szempontokkal

= megfeleld mindsegl technikai eszkoz
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A zenemu kivalasztasanak szempontjai

- terjedelem - (fél perc - 3-4 perc) és a gyerekek figyelmének hatara (kezdetben
rovid mu vagy murészlet, inkabb tobbszor meghallgatva — lehetoleg rovidebb
teljes ma)

- zenei anyag - (ritmikai vagy dallami elem, hangszin, karakter) — illeszkedjen az
ora, a tematikus terv anyagahoz

- kapcsolodas az énekes anyaghoz (a felismerés élménye)

- fokozatossag - id6tartam, és a gyerekek zenel képességei szerint
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Technikal szempontok

* jO0 mindsegu felvétel (technikai és mivészi szempontbdl is) — Youtube
csatornardl lehetbleg bakelit lemez vagy CD lemez hanganyaga

* amdrészlet legyen kivagva, ne kelljen keresgelni (annyiféle részlet, amennyit
hallgattatunk, a meghallgatas sorrendjében)

= el6zlOleg probaljuk ki, allitsuk be a megfelel6 hangerot

* a zenetorténeti ismeretek megfelel6 szemléltetési anyaggal (video, kép)
er0sebben rogzulhetnek, de a vizualis elemek elvonjak a figyelmet a hallgatas

koncentraciojarol! A vizualitas adjon hozza az ismeretekhez, de ne illusztralja a
hangzast!
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Gyakorlati szempontok

= a gyerekek spontan mozgasa, dudolasa, éneklése a zenehallgatas alatt -
csak akkor tegyuk szova, ha a tobbieket zavarja

» atanitd keveset beszéljen (nem kell el6adast tartani a mardl) - minimalis
informacio a keletkezesi korulmenyekrol, a zeneszerz6rol, csak amennyi
kozelebb visz a mihoz és az élményhez

» avizualis szemléeltetés (kép, video) megfontolasa

" azene megkozelitése a mese, a torténet iranyabdl (szoveges, cselekményes
zenemd vagy programzene esetében)

* megkozelités ismert dallam, gyermekdal zenei feldolgozasa feldl
= cel: fokozatosan elszakadni a szovegtdl és a zenei anyagra figyelni
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A zenehallgatas folyamata

* nyugodt, csendes korulmények és az érdeklddés felkeltése

» els6 meghallgatas szempontok nélkul, a spontan éimeny befogadasa, a
gyerekek spontan reakcioinak meghallgatasa

» tudatos feldolgozas, megfigyelés: konkrét zenei jelenségekre iranyuld
kérdések (egyszerre csak egy kérdeés)

* Ujabb meghallgatas uj megfigyelési szemponttal — esetleg mas részlet
Kiemelése

» utols6 meghallgatas, amely soran letrejon a tudatosult eimény

* ha ismert dal feldolgozasaval foglalkozunk, figyeljunk az énekelt
hangmagassagra, a kezdéhang megadasara (ha nem kényelmes a felvétel
magassaga, akkor eldbb énekeljunk, azutan hallgassuk meg a feldolgozast)
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Jol megvalasztott kérdések

- a hallhato jelenségek megfigyelésére késztessenek (hanyszor szo6lt az ismert dallam, volt-e
valtozas az ismert dallamhoz képest, milyen hangszer szolt, volt-e gyorsitas/lassitas,
hangositas/halkitas, vajon miért pont ezt a hangszert valasztotta a szerzd, hanyféle karakter
hallhatd, stb.)

- zenei kifejez6eszkozokre iranyuljanak: ritmikai (ritmus, Utemfajta), dallami (hangmagassag,
dallam), formai (ismétlédés, hasonldsag, zenei kérdés-felelet), dinamikai (halk, hangos,
visszhang), tempobeli elemek

- a gyerekek konkrét valaszt tudjanak adni, képesek legyenek megfogalmazni

- mindig a meghallgatas elott tegyuk fel

- egyszerre egy kérdést, szempontot adjunk

- ceél a mlben val6 tajékozodas elsajatitasa, az ismert zenei elemek felismerésével

- jol megragadhato az allatok zenei megjelenitése, de vigyazni kell, hogy a megfigyelési szempont
ne oncelu legyen (milyen allat ez? — ennél tobb zenei szempontot adjunk, pl. miért ez a hangszer
jeleniti meg)
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A zenehallgatas az oratervben

1. osztaly: a zenehallgatasi tevekenység o0sszesen kb. 5—6perc

4. osztaly: fokozatosan 10-12 percre emelkedhet

Zenehallgatas helye az 6ra menetében:

* mar ismert zene vagy ismert dal felismerése, feldolgozasa az 6ra elején,

» Uj ismeret tanulasa utan piheneésképpen,

» Ora veégen az ora tematikajahoz illeszkedve (pl. % utem) — leggyakrabban az
Ora végeén kap helyet.

Az ora befejezése mindig a gyerekek zenei tevékenysége, éneklése legyen!
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A zenehallgatas lehetséges formai

= zenei ismeretszerzést (dallami, ritmikai, formai) és képessegfejlesztést
(észlelés, emlékezet, gondolkodas) celzo zenehallgatas

» ismert dalhoz kapcsolodo zenehallgatas az élménynyujtas celjaval

= ¢él6zenei bemutato (a tanito, egy tanulé vagy meghivott mivész énekes
vagy hangszeres jatéka)

= tantargyi integracio (szemléltetésre, az elmenyszeriség fokozasara)

= tanoran kivuli zenehallgatas (hangverseny, zenés el6adas kozos

latogatasa)
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Javaslat a zenehallgatashoz als6 tagozatban

» Enek-zene kerettanterv a 2020. évi NAT-hoz

= Reéti A. és Dobrossy J. (2012): Az ének-zene tantargy-pedagogiaja, p.109-112.

Egyéb péeldak:
1.0sztaly: Tallér Zsofia: Kippkopp és Tipptopp - zongora
2. osztaly: Tallér: Leander és Lenszirom (Egyszer egy kiralyfi)

3. osztaly: Bardos: Magos a rutafa (Osszegyiiltek)

4. osztaly: Kassai: Kolozsvaros olyan varos — zongora
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