Devai Adrienn

2025. december 3.




Az enekora

felépitese

Enekes koszonés, bemeleqités, rahangolddas (kb. 4-5 perc) — jatékos
beénekld és légzégyakorlatok a helyes hangképzés érdekében (J6 peldak
https://www.tok.elte.hu/dstore/document/3001/Gyermekhangkepzes 2023 KK.pdf)

Dalcsokor (3 ismétlodal) (kb. 8-10 perc) — éra eleji ismétlédalok, melyeket
valamely koncepcié mentén fizink 0ssze:
* elsGsorban zenei elvek mentén, pl.: hasonlé/megegyez6 ritmika,

hasonlo/megegyezd tonalitas, megegyezé hangkészlet, gyermekdalok
eseteben hasonlo jatektipus, vagyJoI fOzhetd jatékok stb. +JATEK!

* masodsorban egyéb jellemzdk mentén, pl.: tartalmi szempontok, hasonlo
tematika

Uj anyag tanitasa (kb. 8-10-15 perc) — a tanitandd Uj anyag nehézségi
fokatol fuiggden, 1 Uj dal tanitasa, VAGY Uj zenei ismeret tanitasa, mar tanult

dal felhasznalasaval — MINDIG az ¢ra els6 felében térténjen, |Iyenkor frissebbek a
gyerekek + JATEK!

Képességfejlesztés — sokszor sokfelekeppen! (kb. 10-15 perc, attdl
figgben, hogy mennyi idét hasznaltunk fel az UJ anyag tanitasara)

* A képessegfejleszto jatékok vezessenek ra Ujabb dalanyagra. Az ora ezen

szakaszaban is  torténjen  daléneklés, legalabb 2-3 ismétlodallal.
+ JATEK!

Zenehallgatas (5-8 perc) — féként nagy klasszikusoktdl, miveltessik a
gyerekeket, mast mindenhol hallanak, itt nyitjuk ki nekik a V|Iagot|

Ertékelés (1-2 perc), énekes elkészdnés

Enekdran: Minél tobb ének, minél kevesebb beszéd!
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Oratervezeés
fontos

szabalyai

MINDEN ORARA KESZULNIKELL, soha ne menjen be a tanité

keszUletlenil egyetlen 6rara sem!

(Az is fontos, hogy mit és az is, hogy hogyan.

Kés6bb is fontos, mikor mar lesz gyakorlatuk! gy tudjak majd nyomon kévetni a
végzett anyagot.)

. Az 6rara bevitt dalokat (és az dra menetét is) a tanitdnak KiVULROL

kell tudnia! (Ne a kottat nezegessuk, nagyon rossz pelda!)

Gyermekdalokat mindig JATEKukkal egyUtt énekeltessik-jatszassuk!
A jaték gyerekkorban lételem! (Igen, a 4. osztalyos, 10 évesek is
szeretnek jatszani!)

. A dalok pontos kezd6hangjanak megtervezeése fontos tanitoi feladat!

(igy nem lesz se tul mély, se tul magas az elenekelt dal a gyerekek

hangterjedelméhez kepest!
Tampont gyermekdaloknal: az A" korili kezdéhang idealis. Tampont népdaloknal:
maradjon a dal az egyvonalas oktavban. Ha nagy a hangterjedelme a dalnak, inkabb

felfelé — kétvonalas oktav — b&vitsink, mint lefelé a C’ ala.)

Enekdran: Minél tobb ének, minél kevesebb beszéd!




Oratervezeés
fontos

szabalyai

5.

A népdalok bemutatasa mindig legyen élmeényszerd, a tanito orai
éneklése legyen jo példa! (Lelkesen, mert: énekelni jo! ©)

. A képességfejlesztd feladatoknal torekedjink a fokozatossag elvének

megvaldsulasara, illetve a sokszinGségre! SOKSZOR SOKFELEKEPPEN!
(Kottairas gyakorlasa ne maradjon el, lehetéleg egyetlen 6rarol sem! —
vagy ritmus, vagy dallamiras)

A zenehallgatasi anyag kivalasztasa legyen igenyes, a megfigyelési
szempontok atgondoltak!

Enekdran: Minél tobb ének, minél kevesebb beszéd!




11!

1. 11 mozzanat, amely barhogyan kombinalhato, varialhato

2. ,Eqgy ora akkor szep, ha valami lathatatlan szal, kerek egésszé fizi

Ba: N kl Ve ra — 0ssze a .részek’et!”

_ 3. A mozaiktablo:
Kismartony L rejtvények
Katalin:

mindsegi munka (szép éneklésre torekvés, dal/dalrészlet tisztitasa)
zenehallgatas

Zene-Jatek
tankonyv

ritmus (képességfejlesztes)

2
3

4

5. dallam képességfejlesztés)

6. jatek (dalosjatek, korjaték a mar jol ismert enekekkel)
/

olvasas-iras-rogtonzés (korabbi drakon el6forduld, mar tanult ritmussal,
dallammal)

8. memorizalas (0sszekapcsoldodhat az el6z6ekkel, de lehet a daltanulas
része is)

9. daltanulas

10. mozgas (barmelyik dalnal)
11. dalcsokor (joles6 éneklés, feladatok nélkdl, 5-6 dal, folyamatosan)



Szamok —temara fuzve

1. - 2. Rejtvény a Dalcsokorban — Irjatok fel a dalokbdl a szamokat, akinek kedve
van, 6ssze is adhatja 6ket.
* Egy boszorka van

. * Hatan vannak a mi ludaink
Ba N k| Ve Fd — - Megfogtam egy szunyogot

' 3. MinoGsegi munka, szép eneklés — enekeljik el a szunyogos dalt staccato (rovid
K|Sma rtony hangokkal), aztan éppen ellenkezokepp: legato, azaz 6sszekotott hangokkal

Katahn: . Zenehallgatas — Bartok: Gyermekeknek kotetebdl az Egy boszorka van
feldolgozasa

Zene-Jatek
tankonyv

5. Ritmus — irjuk, ill. mondjuk el néhanyunk telefonszamat Ugy, hogy minden
szamot addig sorolunk egytdl, ameddig a leirthoz érink, egyenletes
|Uktetésre, pl. 117-07-21 — 1, 1, 1234567, szUn (ez a nulla), 1234567, 12, 1
(zeneiesités: crescendo-val halk pisszenést6l a jo hangosig jutunk,
megéerkezésnél egy nagyot tapsolunk!)

6. Dallam — a kinaiak arab szamokkal is szoktak kottat lejegyezni, mutatjuk mi is
az ujjainkon.

Koszoru, koszoru: ss m [ ss m/ ss mm/ ss m/ ss mm/ ss m/ sfmr/ dd d //
553 /553 /5533 /553/55 33/553/5432/ 11 1/]




Banki Vera -

Kismartony
Katalin:

Zene-Jatek
tankonyv

10.

11.

Szamok (téema folytatasa)

Jatsszuk el a kovetkezdket: Koszoru..., Hatan vannak..., Megfogtam egy
szunyogot...

Olvasas-iras-rogtonzes — Ecc, pecc, kimehetsz... mondoka ritmusat leirni,
kdzosen megbeszélve, mindenki egyénileg a fizetebe.

Memorizalas — Ki emléekszik a korabban eljatszott telefonszamra?
Daltanulas —Zold paradicsom (egy életem, egy halalom...)

Mozgas — tancoljunk zenére, egyszerU lepésekkel, tapsoljunk megallapodas
szerint: minden elsé merdre, vagy masodikra és igy tovabb



- BankiVera —Kismartony Katalin (1999): Zene-jaték I. Kyrios Kiado,
Kecskemét.

Felhasznalt

- Enek-zene tankdnyvek, NAT 2020, Oktatasi Hivatal

irodalom

* Réti Anna — Dobrossy Janos (2012): Az ének-zene tantargy-
pedagogidja. ELTE E6tvos Kiado, Budapest.




Egyeb zenel nevelési iranyzatok
(kllon fajlban is, reszletesebben:

Deakne Kecskes Monika: Egyeb
zenepedagogiai iranyzatok 2016)

Dobrossy Janos
2025. december 3.



Kokas Klara: aktiv befogadas, onkifejezes a
zenehez improvizalt mozgas segitsegével

gondosan valogatott ertékes zenel anyag;
élmenyteremteés;

tisztazott szabalykeretek;

az egyen, a szemelyiseg tisztelete;

bizalmi legkor kialakitasa, az erintes tabujanak
feloldasa;

a kulonboz6seg (massag) elfogadasa, ertekkent
kezelese.

(6'28”)


https://www.youtube.com/watch?v=HOv_zDJGyaU&t=777s
https://www.youtube.com/watch?v=HOv_zDJGyaU&t=777s

» [1] Kokas Klara, Orom, blvos égi szikra,
(Budapest: Akkord Kiado, 1998)

* https://www.youtube.com/watch?v=HOv zDJGy
au

(49.16)
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Sary Laszlo (1940-)

» A kreativ gyakorlatok sokszinlsegevel szeretne
megnyerni a pedagogusokat ennek a hosszu ido
ota hangoztatott tevekenységnek Sary Laszlo

« Sary Laszlo, Kreativ zenei gyakorlatok, (Pécs:

Jelenkor Kiado, 1999)
E“ :

SAR \ \\/l()
krcah\ ze sakorlatok




* A gyljtemeényben talalhato darabok kulonbozd
szObelil utasitasokat tartalmaznak,
amelyeket at tudnak forditani
a zene nyelvere.

— A hang OsszeteVvOi:
— |dotartam
— Hangmagassag
— Hangerd
— Hangszin
— Szunetek — a csend

https://www.youtube.com/watch?v=0pOlYyajs5g



https://www.youtube.com/watch?v=OpOlYyajs5g

Jean-Jacques DALCROZE (svajci francia)

* "A zene segitsegevel osszhangba hozni az
egyen értelmi es testi kepessegeit.”

* A zenel kepessegeket a testmozgason
keresztul fejleszti ki = Dalcroze-euritmia: a

zenel jelensegeket kifejezO6 mozgas a tanar
Improvizalt zongorajatéekara.

https://www.youtube.com/watch?v=cUITkr'WwvNQ



https://www.youtube.com/watch?v=cUlTkrWwvNQ

Carl ORFF: a nemet nyelvterulet zenei neveléesének
meghatarozo alakja.

,Az ut a cél.” (A jatékos, improvizativ tevekenyseg mint
oromforras.) ,Osszmuiveészet™ a drama e€s a tanc is
egyutt jar a zenei tevékenységgel.

A ritmusbal indul ki, az improvizativ tevekenységek
soran a beszeddel és a mozgassal jatszanak.

,Orff-Instrumentarium”. szamos mindségi ritmus- €s
dallamjatszé hangszer all a gyerekek rendelkezésére.

Az eneklés hattérben van.
Beengedi a popularis zenét is.
A zenel irasbeliséget a kozoktatasban nem tanitjak.



Orff hangszerek:




Edgar WILLEMS

Flamand zenepedagogus

Enekléssel, kottaolvasassal és kifejez6 vagy
ritmikus mozgasokkal alakit zenehallgatova a
modszer.

Lenyeges vonasa a szulokkel valo intenziv
kapcsolat.

Sajatos hangszerparkjuk van.



Forrasok:

> https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-

zenepedagogia.htm

» SzOny1 Erzsébet: Zenei nevelési iranyzatok a XX.

szazadban. Tankonyvkiado, 1988.

> Kis Jenoné (Kenesei Eva): Alternativ lehet6ségek a

zenepedagogiaban. Tarogato Kiado, 1994.


https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm

Koszonom a figyelmet!
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